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अनेक सजन चिरकाल से आग्रह करते चले आ रहे थे कि मुझ कोइ 
ऐसी पस्तक लिख देनी चाहिये, जिसे विशेष कर ऐसे समय में पढ़ कर पढ़ने 
' बले शान्ति उपलब्ध किया करें, जब परिवार में दुर्भाग्य से म्रत्यु होने वा 
ऐसी ही किसी अन्य आपत्ति के आने से वे दुःखों में फंसे हुआ करे । 
दूसरे प्रकार के कुछ सजनां ने इच्छा प्रकट की, कि मरने के बाद क्या 
' होता है, इस विषय पर प्रकाश पड़ना, चाहिये । कोई कहत हैं कि मरने के 
बाद रूहें किसी लोक विशेष जाकर आवाद होजाती हैं ओर वहां से बुलाने 
पर आ भी जाया करती हैं ओर अपने सन्देश भी दिया करती हैं कोई कहते 
छै कि मरने के बाद हमेशा के लिये मनुष्य अपने कर्मानुसार स्वग या नरक में 
चला जाया करता है । कोई कहते हैं कि प्राणियों को मरने के बाद अन्तिम 
निर्णय के लिये चिरकाल तक प्रतीक्षा करनी पड़ती है, उस के बाद निणय 
दिवस आने :पर उन का इन्साफ़ होता है ओर वे उसी इन्साफ के अनुकूल 
दोज़स़ और बहिश्त'में जाया करते हें । इसी प्रकार की अन्य बातें भी कही 
जाती हैं परॅम्त असल बात क्या'है, इस का पता नहीं चलता । इसी लिये 
दसरे प्रकार के सळनों ने' भी एक पुस्तक लिख देने के लिये इसरार ,किया । 
दोनों प्रकार के आग्रह जारी रहें । परन्त उन की पात के ।लये बहुत. दिनों 
तक कुछ भी न कर सका, अवश्य इस बीच में, मरने के बाद क्या होता हे 
गर परलोक आदि के सम्बन्ध में अनेक पुस्तक देखनेका अवसर प्राप्त हुआ। 
न्त में मित्रों की बात को और भो बहुत दिनों तक टालना उचित प्रतीत नहीं 
हुआ । इस के सिवाय अनेक पुस्तकां के देखने से जो तरह तरह का बात 
परलोक के सम्बन्ध में उनमें लिखी!हुई मिलीं , उन के लियें कुछ न लिखना 
भी उच्छा तरही मालूम हुआ ]{न्हो कारणां से एक पुस्तक का लिख देना 
श्रय कर के लिखना शुरू कर दिया गया; परंतु मेरे जसे व्यक्ति से जिस 
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% फे ज्िम्मे अनेक प्रकार के का्यंभार हों, यह आशा नहा की जा सकता था 
किमें शीघता से पस्तक को समाप्त कर दूंगा । हुआ भी यही, पुस्तक के 
समाप्त करने में ३ वर्ष से अधिक समय लग गय! । फिर भी किसी न किसी 
प्रकार पुस्तक समाप्त हो गई और श्रब पाठकों के हाथों में जा रही है । 
पुस्तक के सम्बन्ध में एक बात कह देना आवश्यक है । मरने के बाद क्या 
होता हे, इसे इृश्वर या मरने वाले के लिवा तीसरा कोई नहीं जान सकता । 
इसी लिये इस विषय में इतने ओर ऐसे अनोखे मतों की भरमार हे कि 
जिन सब को समालोचना करना तो दरकिनार, उन का उल्लेख कर देना भी 
कठिन है।इस प्रकार के अनेक मत हों सही पर न्तु इन सब में बहो सिद्धात 
अधिक. माननीय हो सकता है जो श्रधिक से अधिक पुरुषों को | ग्राद्य हो 
और बुडि पवक जान प्रड़े । बस इसी बात को दृष्टि में रख कर इस पुस्तक 
के पढ्ने से, विश्वास हे कि किसी को भी निराश न होना पड़ेगा | पुस्तक में 
अन्य भी नेक सिद्वान्तो पर्‌ प्रस्णग दश विचार किया गया हे नि न के. 
अनुकूल दृष्टिकोण र खने से प्रत्येक व्यक्ति हृदय में शान्त का झी क 
सकता हे । 


Nu 

पुस्तक क तयार करने में स्वाभाविक था. कि अन्य: पुश्तकों से 
सहायता ली जाती, तदनुकूल गई है । षीं गई 
5 (0) [ती, तदनु सहायता ली गई है । जहां २ सहायता लां गई 
६, पुस्तक आर उन के रचयिताओं के नाम फुट नोटों में दे दिये गये हैं । यहां 
मंडन सभी महानुभावं जिनकी पुरतको से सह;यता ळी रु. रे 
धन्यवाद देता हूँ । | 

स्त कके पढ़ने से यदि किन्ही दुःखित हृदय नर नारियों को शान्ति 
प्राप्त हुई या किन्हीं जिज्ञासुओं का समाधान हुआ, तो मैं अपना परिश्रम 
सफल  समभुंगा ।। म पक, 


नारायण आश्रम 
रामगढ़, el 


EF नारायण स्वामी _ 
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स्वय प्ररित लेख का अभ्मास किस प्रकार किया : 


जाता है । 

इस यंत्र के लेख ठीक भी होते हैँ 
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हिल्दुओ चेता ! म : हिन्दुओं चतो! 
अपना और-पराया जंग में -हित अनहित पहचान । 
` कौत नहींज़ानता कि आज हिन्दुओं पर विनाशकारा विपत्ति के 
बादल सर्व नाश का'सलिल वषा रहे है! खुदा गजा/र्वाजाको खतर- 
' नाक तबलीगी सेना, अय्यार आगाखांके अनुयायी, अमरीका-इङ्ग- 
लैण्ड के भूरे रंग वाले ईसाई मिश्नरो तथाः अपने भोल भाई गठन 
के विरोधी और कट्टरंता का कान कतरने वाले कांग्रंस क वह काय 
कर्ता जो हिन्दुत्व की हत्या होते देखकर भी मुसलमानों में मसनूई 
मेल द्वारा स्वराज्य के स्वप्न देख रहे हैं सभी हिन्दुओं के हित को 
हत्या करने पर तुले हुए हैं, हिन्दुओं की इस विपत्ति का बढ़ने स 
रोकने के लिये ' हिन्दुओं चेलो? पुस्तक “अद्वितीय है । मूल्य ॥) 


गृहिणी सुधार 


स्वर्गीय पं० लेखराम आये मुसाफिर ने स्त्रियों के लिय पाठ्य . 


प्रणाली, विदुषी देवियों के वृतान्त गभाधान सम्तन्धो गूढ़ ज्ञान 
सन्तति संरक्षण, खियाँ की उपांसना विधि आदि आदि पर पूरा 
पूरा प्रकाश डाला है। साथ हो ला० देवराज जी और .स्वामी 
श्रद्धानन्द्‌ जी के पुस्तक परिचय ने सोने में सुहागे- का. काम किया 
है। इसी कारण शताब्दी में हजारों हाथांहाथ बिक गई, थोड़ी सी 
शेष हैं. शीघ्रता करिये । मूल्य ॥॥) 

महिला मंगलाचा।) सृष्टि का इतिहास ॥) पुनजेन्म २) 
स्री शित्ता ।=) पं० लेंखराम %-) आस्तिकवाद २॥) अद्वेतवाद १॥) 


सगठन सकात्तन मूल्य |) शताब्दी संकोतेन मू० ।) मलकाना 


की.पुकार मू० ।-). आय भजन कोतन मू० -)। बेट .की बहू से 
च्याह =) 
आय पुस्तक भवन, माइथान:. 


[णार । 
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पहुल अध्याय 
प्रथम परिच्छद . | 200 07: 


प्रारम्भ 


गंगातट पर एक सुन्दर तपोभूमि है। वृक्तों की शीतल छाया 
है। हरी २ दूब से सारी भूमि लहरा रही है। शीतल जल के 


सुह वने चशमे जारी हे । प्राणप्रद वायु मंदगति.से बह रहा हे । 


रंग बिरंग के फूल खिल रहे हैं । फल वाले वक्ष फलों से लदे हए 
हैं । तरह तरह के पक्षी इधर उधर चहचहा रहे हैं । निदान सारा 


' बन प्राकृतिक दृश्यों से भरपूर हो कर भक्ति और वैराग्य का 
_शिक्षणालय बना हुआ है । पवित्र ओर पुण्य भूमि में एक ऋषि 


जिनका शुभ नाम “आत्मवेत्ता” ऋषि है, वास करते हुये तपोमय 
जीवन व्यतीत करते हें । ऋषिं आत्मज्ञानी हैं, आत्मरत हैं, वेदों 


का मम जानते हैं, उपनिषदों के रहस्यों की जानकारी रखते ६ 
ओर सदैव आत्मचिन्ता में निमग्न रहते हैं । अपना जीवन अपन 


. हो उपकार में लगाने के अभ्यासी , नहीं, अपितु परोपकार-वृत्ति 


, उनके हृदय में उच्च स्थान रखती है, और इसी वृत्ति को क्रिया- 
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१८ : खु और परलोक, अर परलोक. | 


व्मक रूप देने के लिय सप्ताह में. एक वार सद्छँग सं लाभ उठान | 
.का अवसर सम्नसाधारण को. दिया करते हैं # सैकड़ों गृहस्थ नर- | 


नारी बानब्रस्ी' »ोरः ब्रह्मचारो “सत्संग से लाभ उठाने के लिये 
प्रति सप्ताह उनकी सेवा में उपस्थित हुआ करते हें। सत्संगों का 


, जल > 


“ कायंक्रमःयह होता है कि प्रथमं जिन्हें कुछ पूछना गछना या दुःख _ 
सुख कहना होत है: पूछते: या. कहते. हे.। ऋषि उनका उचित समा- | 


धान कर दिया करते हैं और जब सत्संग में एकत्रित पुरुष कुछ 
पूछते नहीं, किन्तु कुछ उपदेश ही सुनना चाहते हैं, तव उन्हें कुछ 


'शिक्षाप्रद उपदेश ही कर दिया करते हैं. 
/ 2044 


है हु 


« दूसरा पारच्छेद 


एक सत्संग की कथा” ' 
Be ----३8 ४ € --- 


७. आकर 


.. जान्हवी तट पर ऋषि आत्मवेत्ता व्यासगद्दी पर विराजमान | 


हैं, और सैकड़ों नरनीरी उनके संग से लाभ उठाने के लिये उनके 
सामने बैठ हें, आज के संग में दुभोग्य से अनेक नरनारी ऐसे ही 


एकत्रित हैं, जो दुःखों से पीड़ित हैं और अपनी दुःखकथा सुना | 


sms ० छि 


कर कतव्य को शिक्षा लेने की चिन्ता में हैं, ऋषि की आज्ञा पाकर | 


उन्हान, अपन संतप्त हृद्या का गुबार निकालने के लिये, श्रपनी | 


ढु.स्कथा सुनाना प्रारम्भ का 


रामदत्तः--सहाराज ! मरा हृदय पुत्रशोक से व्याकुल 


हो रहा है, चालीस वष की आयु तक ' हम स्त्री पुरुष संतान के 
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मुह देखने का सामय प्राप्त चहा कर संक थ। चालीस बंष की 
आयु होन पर एक पुत्र हओं, वही एके-भात” सताने थीं| ' बंडे 
"यन्न स उसे पांली पोसा। शिक्षा को प्रवन्ध? किया अब उसकी 
आयु १८ वष की थी और बनारस विश्वविद्यांलग्र में: पढ्ता:था, 
“एंफ० ए० की परीक्षा पास कर चुका थां बी० ए० के-अंहिले वर्ष में 
“आया ही था कि अंचानकं प्लेग ने: औँकिरं घेर लिया। अनेक 
विकरित्साएँ कीं, अनेक उपाय 'किये, परन्तु कुछ? भी“ कारगरुन 
हुआ, तीसरे दिन ही प्राण. पर रू अस्थिपंजर रूप: पिंजरे को : छड 
कर उड़ गय--मृत्यु क अन्याया: हाथा-न_ हम पर जरा भा दया 
नदी को! इस बुढ़ापे में हमारे बुढ़ापे को“लाठी, .हमारे सवस्व का 
अपहरण करक हमको तड्फता ही छोड दिया, किसी प्रकार शेव 
का दार कमे किया, अब उसको माता उंसी-ड्विन से- जलहीन मीन 
की तरह तड़फ रहो है, न खाती है, न पोतो है, कभी 'कभ्षी बेसुघ 
भो-हो जाती है । इसी हालत में. उसे छोड कर आया कि आप 
से यह आप बीती कथा कहूँ, आप लुम करके बतलाय कि 
क्या करें, जिससे चित्त की व्याकुलतों दूर: हो .और हम. फिर 
शान्ति का मुह देख. सके । (रामदत्त को कंथा समाप्त हा हुई था 
कि एक दूसरी ओर से. एक स्त्री. के रोने की आवांज़ आई । “सब 
का ध्यान उधर हो गया और दयाळु ऋषि ने. सान्त्वना देकर उस 
का हाल पूछा) । कु Ip > 
कष्णादेवी- -( किसी, प्रकार धैय धारण करके उसने 
अपना हाल सुनाना शुरू किया )। मेरी आय इस. समय केवल 
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6 
be | ।. सुक ओर परकोक. 


५ ~ ९ अन न छ 
३० वष की.है, १२ वर्षको आयु में: विवाह हुआ था, २० वर्ष | 


की नहीं: होने पाई थी कि सास और ससुर दोनों का देहान्त 
हो गया । एक पुत्र हुआ था। ८ वर्ष का हो कर वह भी चल 
बसा ॥ उसके दुःख को हम भूले भी नहीं थे कि तीन :दिन हुए, 


~ 


जब स्वामी रोग-मस्त हुए, उन्हें ऐसा घातक ज्वर चढ़ा, जिसने 
पीछा ही नही छोड़ा, उन्हें सन्निपात हुआ, बहकी बहकी. बाते | 
करते, शय्या छोड़ कुह भागते, डाक्टरों ने देखा, हकीमों ने देखा, . 


सभो ने कुछ न कुछ दवाइयाँ दीं, परन्तु. फल कुछ न: हुआ,-कल 
' प्रातःकाल मुझे रोने और वेधव्य जोवन का दु ख भोग ने के लिये 
छोड़ कर चल दिये ! अब में सारे घर मैं अकेली. रह गई, क्‍या 
करू , कहाँ जाऊं, चित्त ठीक नहीं, ठिकाना नहीं, एह रह कर 
यही जी में कता है कि कुछ खाकर सो रहूँ, जिस से यह दुःख 


000० 


का जावन समाप्त. हो जावे । [कठिनता से कृष्णा इतना कहने | 
SC! io खोसे Ro 2 ॥ | 
पाई थी कि फिर आँखों से आँसुओं की धारा प्रवाहित हो गई | 
ओर हिचकियों ने ताता बांध दिया, किसी प्रकार उसे लोग तसी | 


दे रहे थे कि एक और से फिर रोने का शब्द सुनाई दिया और 
सब उधर देखने लगे, देखा तो माळूम हुआ कि दो थोडो थोड़ी 
आयु के भाइ ओर.बहिन रो रहे हैं Tre 
पायु ॥ोर,बहिन रो रहे हैं। कुछ सज्जनों ने उन बालकों 


` ~ 
को प्रेम से उठा कर ` ऋषि के सामने बिठलाया ओर :पुछने पर | 


उन्होंने अपना हाल इस प्रकार सुनाया:-- 
न कक, 
शृ्णाकान्त आर ध्रुभद्रा--अभी हम दोनों अपनी 


अपनी शालाओं में ते हैं और के. 
शालाओं में शिक्षा पाते हैं और प्रारम्भिक श्रेणियों में 
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® 

हो है । हमारे माता ओर पिता जो हमारी बडे प्रेम से पालना 
करते थे, कल अचानक |विसूचिकाःस्त हुये और दोनों का एक 
ही दिन मं सफाया हो गया, पड़ोसियों की सहायता से उनकी 
अन्त्येष्ठि को, अब हम दोनों अनाथ हैं, कोई रक्षा करने वाला 
नहीं, कोइ नहीं जो दुःख सुख में हमारो सुध ले। वे बालक 
इतना ही कह चुके थे, फिर रोने लगे उन्हें ऋषि ने ढाढस 
बंधाया ओर पीठ पर प्रेम से थपकी दी और वचन दिया कि 
तुम्हारो शिक्षा ओर र्षा का प्रबन्ध-हो जायगा, घतरांओ मत । 
इसी वीच में एक ओर व्यक्ति आगे बढ़ां -और नम्रता सें निवेदन 
किया कि मुझे भी कुछ कहना है-आज्ञा/ पाकर उसने कहना 
आरम्भ किया:-- १ 

जयसिंह--मैं अत्यन्त सुखी गृहस्थ था, मेरे दो पुत्र 
और एक पुत्री हैं, तीनों सुशील आज्ञाकारी और शिक्षा के प्रेमो 
हैं। भिन्न भिन्न शिक्षालयों में शिक्षा पांते हैं, मेरी पत्नी बडी 
विदुषी थी ओर गृहकार्य में बड़ी चतुर थी, मुझे जब बाहर 
यात्रा में अथवा कहीं और कुछ काम य तो में सदैव शीघ्रे 
स शीघ्र घर आने का यत्न किया करता के मेरा विश्वास और 
हृढ़ विश्वास था कि ज्योंही में घर पहुँचूगा गृहपल्नो की मधुर 
वाणी सुनने ओर सुप्रबन्ध देखने से सारे कष्ट दूर हो जावेंगे औरं 
वास्तव में ऐसा होता भी था, इस प्रकार में समझा करता था कि 


झुक से बढ़कर कोइ दूसरा सुखी गृहस्थ न होगा; पर दुभ्भाग्य सें 
वह्‌ देवी मुझ से वियुक्त हो गई। कुछ दिनः साधारण ज्वर 
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आया” था; इसी बीच में।:बोथे' बालकं का; जन्म हुआ; : परन्तु: 
ज्वर्‌ न उसका पीछा न.छोड़ा,...अभी-बालक-तीन. सदीने का. भ 
पूरा नहीं दोने--पाया था, :कि उसी ज्वर ने: इतना. विकराल रूप 
धारण किया कि. ग्रडलक्ष्मी के. प्राणःलेकर हो पीछा छोड़ा; अत्र 
गृहदेवो के: वियोग ने मुझे-प्ागलसा. वना रखा है, जहाँ एक्र ओर 
गृहस्थ ज्ञीवन+मिट्टो में मिला; दिखाई देता है, तो. दूसरो ओर तोन 
सास के बालक-फो रक्षा के , विचार से. में .घुलासा जा रहा हूँ । 
चित को .बहुतेरा सममाता . हूँ. कि संतान है, धन है, वड़ा परिवार. 
है,. जिमींदारी है, . इलाक़ा है सव कुछ है, सावधानी से रहना 


चाहिये परन्तु, खै, वियुक्तादेवी का स्मरण आता है सारे विचारों 
पर पानी ॥| कता हे ओर कोई वस्तु भी शान्ति देने में समर्थ 


नहीं होती, जब यल्ल करता हूं कि उसका स्मरण होन 
आवे, तो इस सफलता नहीं होती । स्मरण आतो है और फिर 
आता है, रोकने से स्मृति ओर भी ' अधिक वेगवती हो जाती है, 
यह दुःख है, जिससे में सहुक्षप्र हूँ और यह संताप उठते, बैठते, 

सात, जागते, खाते, पीते, सभी समयो में मुझे दुःखी बना देता है, 
में क्या करू, जिससे इस कुँख से निशृत्ति हो । 


“सन्तोष कुमार ”--(-इसी बीच में बोल. उठा-) बडो बड़ो 
िन्नता के मानने मे तो इस ६० वर्ष को आयु में पौत्र का मुँह 
देखता था, परन्तु वह सुख तीन -मास भी रहने नहीं पाया था 
नि परत्र नेः धोखा दिया और सारे ' परिवार को छेशित करके चल 
दियो, यह दुःखे है कि दूरे होने में नहीं आता, हृदय में एक आग 
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सी लग रही: है, “जिससे में' जल.मुन-: रहा हूँ, - शान्ति का. कोसो: 
पता नहीं |: ... :` . | १ 
राधाबाई--( १९ वष को आयु की एक बाल विधवा: 


रोती हुई ) निद्यी. माता पिता ने तीन वर्ष हुये--जब में अबोध 
बालिकां थी, संबोध तो अब भी नहीं हँ--मेरा -विवाह, हत्यारे 
घनेके प्रलोभन में पड्कर, एक ६० बर्ष के बूढ़े से कर दिया था. 
जिसे देख कर सब उसे. मेरा दादा ही समंमते थे, दो वै तो 
वह्‌ चारपाइ पर पड़े पड़े खां खां करते हुए किसी तरह जोता : 
रहा, थोड़ी दूर भी यदिं चंलना पड़ता तो ने टेके कर चलने” 
पर भी हांफने लगता, मुँह में दाँत नं थे, बात कक््पमय साफ़ः 
बोल भी नहीं सकता था, यह हालत उसकी पीछे छु नहीं हो गई 
थो, किन्तु विवाह के समय भी उसका यही । था। अब 
सप्ताह हुआ जव वह मर गया, उसके मरने का तो मुझे कुछ भी 
दुःख नहीं हुआ था, परन्तु जब इधर उधर से नातेदार ख्रो- 

रुष एकत्र हुए और उन्होंने मेरी ऋन्‍्छी अच्छी चूड़ियां, मेरे 
मना करने पर भो तोड़ दीं, मेरे अच्छे.वख ओर जबर भी उतार 
ल्विए ओर सुन्दर बंधे हुवे . वालों को भी. खोल कर बखेर द्या | 


और कहा कि तूने आते ही अपने पति को खा लिया और अब तू 
विधवा है, इसी अवस्था में. तुकको सारी आयु व्यतीत करनी 
पड़ेगी, तब से मेरे दुःख का पार।वार नही । यहों एक आपत्ति 
हा किन्तु और भी अनेक दुःख हैं; कभी कोई दुष्ट ख्रों आकर. 
धन्‌ झारटने के लिये तरह २ की चिकनी. चुपड़ो बातें बनातो हैं.। 
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कभी ANN ROTM ९ ० वि ` 
कभी कोई दुष्ट पुरुष आकर मुझे कहता है कि विधवाओं को चारों 


धाम में जाकर तीथे का पुण्य प्राप्त करना चाहिये, यदि तू चले 
तो मैं तेरे साथ चल सकता हूँ, कभी कोई दुष्ट झ्लिधमी साधु के रूप 
` ` आकर मुझे फुसलाने, का यत्न करता और कहता है. कि यदि तू 
हिन्दू मत छोड़.दे तो तेरा निकाह अच्छे आदमी के साथ हो सकता 
है; कभी कोई विषयी आकर मेरे सतोत्व के नष्ट करने की चेष्टा. 
करता दै, इन और इसी प्रकार की अनेक आपत्तियों का मुभे 
प्रतिदिन सामना करना पड़ता है, इन आपत्तियों में फंस कर मैं 
अत्यन्त दुःखित ओर पीड़ित हो रही हूँ। रह रह कर अपनी 
अवस्था पर रोना आता है ( राधा इतना ही कह चुकी थी कि 


फिर रोने लगी, इसी बीच में एक और आदमी आया और अपनी 
कहानी सुनाने लगा । 


सीतला - ( एक दलित जाति का पुरुष) अब की बार 


महाराज ! हमारे गांवों में चेचक भयंकर कूप से फैली, सैकडों 
'बाळकों के सिवाय अच्छे २ जवान ख्री पुरुष भी उसकी भेंट हो 
गये, किसी २ तो बूढ़े को भी माता ( चेचक ) ने आकर मौत का 
सन्देश सुनाया । मेरे घर में भी चेचक का प्रकोप हुआ और दो 
माणो उसकी भेंट हुये, एक तो छोटी लड़को थी और दूंसरा जवान 
लड़का था इन भयंकर मौतों ने घर में कुहराम मचा दिया । 
किसी को भी अपनी सुप बुध नहीं रही। आस पास के लोगों के 
द कहने सुनने, सुसमा बुझाने से मैंने जी कड़ा किया ओर अपने 
ab कर उनका शमशाम में पे लेजाकर अन्त्येष्ठि करने की 

७ करने उगा। अपने छोटे आई के बाज़ार भेजा कि जाकर 
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अर्थी और कफन के लिये बांस और कपड़ा आदि ले आवे, उस 
पर जो कुछ बीतो वह आंपको सुनाता हूँ:-- 
` 'सावन्ता- ॐ सोतला . का छोटा भाई बाज़ार जाते हुये: 
सीतला से बाला ) में बाजार जाता हूँ, तुम ईंधन को श्मशान 
मं भिजवान का प्रबन्ध करो ( यह कह कर सावन्ता चल दिया, 
अभी रास्ता चलना झुरू ही किया था कि एक आदमी आकर 
डपट कर वोला ) कक 
सुब्र।ह्मणाअय्य र---( एक ऊंची जाति का ब्राह्मण ) 
( जोर से ) अरे, तू तो पञ्चम है, तू इसा[ल्राह्मणों के ,रास्ते पर 
केस आया ? 
सावन्ता -- मेरे घर में दो मोतें होगई हैं, मुझे कफ़न के 
लिये कपड़ा ले जाने/की जल्दी है, इसलिये आप कृपा करके इधर 
ही से जाने दें-- 
सुब्राह्मण अय्यर--दो मोतें क्या तेरा सारा परिवार मर 
जात्रे तब भी तू इस रास्ते से नहीं जा सकतो, क्या तेरे मुद्दों के 
कारण हम सब अपना प्रायश्चित करेंगे ?. 
. सावन्ता--आप मेरे मुदा के कारण क्यों प्रायश्चित करंगे। 
सुब्राहणअय्यर- तेरे इस रास्ते पर चलने से यह मागे 
अपवित्र हो जायगा ओर इस पर जितने भी उच्च जाति के लोग 
चलेंगे उन्हें सभो को शास्र की रीति से प्रायश्चित करना पड़ेगा; 
(सावन्ता उसी मागसे कुछ आगे बढ़ा ही था कि अय्यर ने 
खींचकर एक लकड़ी उसके सिर पर मारी, जिससे उसका सिर 
फट गया आर खून वहने लगा। सांवन्ता इसी बुरी हालत में 
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कुंछक. राहगीरों फी सहायता से; बिना कपड़ा . लिये:लोट - आया. 


ओर उसे इस हालत में..देख.कर आश्चय से लोगों ने. सब हाल 
पूछा ओर उसकी दुःख: की कहानी सुन वहां एकत्रित सभी पचम 
अपने हिन्दू होने से घृणा करने लगे । 

सीतला - (.उपयु क्त आपत्ति की दास्तान सुनकर सीतला 


ने कहा ) महाराज ! एक दुःख तो घर में दो मरे हुओं का था हो, 
वहां हमार रोने क लिये कम न था, अब्र यह दूसरो मुसोवत भाइ 


` के जख्मी, होने से हमारे सि! पर ओर आगई, उसको मर 
पट्टा करान्‌ क लिये जब कोइ -डाक्टर ( उच्च जाति का होने के 


कारण ) नहीं आया तो हमी सब ने अपनो ग्रामीण बुद्धि 


(जानकारी ) के. अनुसार मरहम (पट्टी कर दी और उसे उसी 


ससकता हुई हालत में छोड़कर श्मशांन की: ओर चले गये और 
दाह-कम करके लोटने भी न पाये थे कि रास्ते में दौडती और: 


हापता हुई खरी नै'आंकरः खवर दी कि उस जखमी भाइ की भी 


'ख्यु हा गई, हम- अभागे अब उसी अपने प्यारे और एक मात्र 
भाई का दाहं-कर्म कर्के आ रहे हैं, घर में घुसने को जी नहा. 


चाहता, घर काटने क्रो»:दौड़ता सा दिखाई . देता है, इसीलिये 
महाराज घर न जांकरझपको : शरण में आया हू । ' (:ऋगंत्मत्रेत्ता 


ऋषि नें उसकी दुःखिते अबस्था और उच्च जाति के हिन्दुओं के. 


दलितों 
लतां के साथ दुर्व्यवहार का स्मरण करते और दःखित 
इंय-सातला को सान्चना देते हुये प्रेम. से बिठलाया ) । 


डसक बाद भो सत्संग में एकत्रित पुरुष खियो में से क्रिसी. 


नन्‌ 
अनना सम्पत्ति,खोये जाने को कथा सुनाई, किसी ने अभियोग 


CC-0. ISarai(CSDS) Collection. Digitized by eGangotri 


० 


एक सत्संग की कथा. रछ: 


में।हार'जाने की चर्चा को, जिसके परिणाम में अपना दरि हो” 
जाना वर्णन किया, :किसी ने बन्धु बान्धवो के : दुर्व्यवहार की. 
शिकायत की, : निदान इसी प्रकार के कथनोपंकथन में संग कां. 
सारा समथ समाप्त होगया, ऋषि के बंचंनः सुनने का अवसर 
किसी का न मिला ओर क्रियात्मक रूप से आज का सँग “ मरः 
[सया ख्वाना. का मजलिस ” ही बना रहा । आत्मवत्ता ऋषि ने 
अगले संग में उपदेश देने का वचन देकर आज के संग कौ कार्य 
समाप्त करते हुये, संग में उपस्थित नर नारियों को इस प्रकार का 
आदेश दिया 
. ऑत्मचत्ता--वड़ स बड़. दुःख, बड़ा स बड़ा मुसाबत क 
कष्ट, करुणानिधान, करुणाकर, करुणामय प्रभु के स्मरण से कम 
होते हैं और जाते रहते हैं । बही असहायों का सहाय, निराश्रितों 
का आश्रय, निरावलम्वों का अवलम्वन है । दुनियां के बड़े बड़े 
वैद्य, डाक्टर, राजा, महाराजा और .साहूकार ब्जसन्न होने पर 
केवल शारीरिक कल्याण का कारण बंन सकते हैं, परन्तु मानसिक 
व्यथा से व्यथित नर नारी के शान्तिका 'कारण तो चहदी प्रभु है 
। इस हृदय मन्दिर में विराजमान है झोर दुनियां के लोगों की 
तरह उसका सम्बन्ध . मनुष्यों के केवल: शारीरिक नहीं, किन्तु 
मानसिक ओर आत्मिक भी है, वही है, जो गभ में जीवों की रक्ता 
करता है; वही है, जो वहाँ कीट पतंगों तक. कॉ भा करता है, जहां 
मनुष्यां को बुद्धि भी नहीं पहुँच सकती, एक पहाड़. का भाग 
सुरंग से उड़ाया जाता है, पहाड़- के टुकड़े डुकड़े हो जाते हैं, एक 
टुकड़े के भीतर देखते हैं कि एक तुच्छ कीट है, जिसके पास कुछ 
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दाने अन्न केभी पड़े हैं, बुद्धि चकित हो.जातो है, “तक काम नहीँ. 
दृता, मन के संकल्पं विकल्प थक जाते हैं, यह कैसा चमत्कार है, : 
हम स्वप्न तो नहीं देख रहे हैं? भला, इस कठोरहृदय पत्थर के 
भीतर यह कीट पहुँचा तो पहुँचा कैसे ? और उसको वहां ये दाने _ 


मिले तो मिले केसे ? कुछ समझ में नहीं आता मनुष्य के जब 


अन्तःकरण थंक जाते हैं ओर काम नहीं करते, तो वह आश्चय के 


समुद्र म डुबकियाँ लेने# लगता है, अन्त में तर्क और बुद्धि का 
हथियार डाल कर मनुष्य बेसुघंसा हो जाता है। अनायास उसका 


हृदय श्रद्धाँ और प्रेम से पूरितं हो गया, ईश्वर की इस सहिमाके 
सामने सिर भुक पड़ा और हृदय से एक साथ निकल पड़ा कि 


प्रभु ! आप विचित्र हो, आपके कार्य भी विचित्र हें ! 


आप को महिमा समझने में बुद्धि निकम्मी और मन निकम्मा 
वन रहा है, आप ही अन्तिम ध्येय और आश्रय हो, आपके ही 
आश्रय हान स॑ दुःख दुःख नहीं रहते । कष्ट, कष्ट नहीं प्रतोत 
हात । आपक हा आश्रय में आने से संग के इन नर नारियों के 
भा कष्ट दूर होंगेः-- : 

( आत्मवेत्ता इतनॉ;ही कहने पाये थे कि संघ रो से एक भक्त 
का हृदय गद्गद्‌ हो गया, आँखों से प्रेम के आसू बहन लगे 
प्रम में मग्न होकर अत्यन्त मधुर स्वर से हृदय के भीतरी तह में 
निहित भावों का, गाकर प्रकट करने लगा, और संग में उपस्थित 


समस्त नरनारों कुछ इस प्रकार से मग्न हो गये कि प्रत्येक को 


अपना दुःख कम होता दिखाई देने लगा.):- 
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'प्क सत्संग की कथा. २8 


त्वमेव माता च पिता त्वमेव, 
` त्वमेव बन्धुश्च सखा त्वमेव । 
`" त््रमेव विद्या द्रविणं त्वमेव, | 
` ` त्वमेव सर्व मम देव देवः।- `` ` ` „¦? ` 
त्वमेकं शरण्यं त्वमेकं करेएयं, ˆ 
त्वमेकं जगत्पालक स्वप्रकाशम्‌ । :' ` 
त्वमेकं जगत्‌ कहें,'पाठ प्रहृ +°. 
त्वमेकं परं निश्चलं, निविकल्पम्‌ ॥ | 
रन 
ः पिलुमात सहायक स्वाभि सखा, तुमही एक नाथ, हमारे हो । 
` जिनके कछु ओर अधार नहीं, तिनके तुमहीं रखबारे हो ॥ 
प्रतिपाल करो सिगरे जग को; 
अतिशय करुणा उर धारे हो। 
भुलि हैं हम ही तुमको तुमतो, 
. हुमरी सुधि नाहि बिसारे हो ॥ ` 
उपकारन का कछु अन्त नहीं, छिन ही छिन जो विस्तारे हो। 
' सहाराज महा महिमा तुम्हरी, समझें चिरले, बुध वारे हो ॥। 
` झुभ शान्ति निकेतन प्रेम निधे; ' ` ` 
` मन ' मन्दिर के उजियारे :हो।. | 
- यहि जीवन के: तुम जीवन हो,,. : | 
`. .„ . इन प्राणन के..तुम प्यारे होः॥ 5. . . , `; 
ठुम सो प्रु पाय प्रताप", हरि, केहि के अब और सहारे हो । 


(७ | 
| 
Fe 
छ 
| 
..$ २5६" 
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£बै० ॥ सत्सूआओर ) परलोक 
तीसर। शघरिच्ड्रेद Ee 


दूसरा रः 


संघ कं संगठित., हो जाने पर सभी .नर नारी ऋषि बचन 
सुनन के जिज्ञासु, हुये, तत्र॒ आत्मवत्ता ऋषि, ने प्रतिज्ञानुसार उप- 
देश प्रारम्भ किया ह 
आत्पवेत्ता ऋष = जगत्‌ में प्राणियों के वियुक्त होने 
“नगत साध. पर जो. दुःख अवरिष्ट परिवार के। हुआ करता है 
मय है”. उसका हेतु 4 यह्‌ नहां हाता क़ि. वियुक्त प्राण उन्हें 


` बहुत प्रिय क वल्कि असलो कारण यह हाता है 
कि वियुक्त प्रार्णियों वथ अवशिष्ट- परिवार के स्वार्थ, जुड़े 


थे, ओर दछ सिद्धि मं बाधक होता है, . बस. असलो 
दुःख इतना ही. हो हे कि स्वाथ-हानि हुई । जिसे पुत्र का 
शोक हे, वह केवर्कुइसलिये कि उसने पुत्र के बुढ़ापे को लाठो 
समझ रक्खा था ।,पुत्र-क्या मरा, मानो उसके बुढ़ापे की लाठी 
छिन गई। अब चिन्ता केवल इस बात को है कि बुढ़ापे में 
सहारा कैन देगा। जिसे माता पिता का दुःख है, वह भी अपने 
ही स्वाथ के लिये कि अब उसका पालन-पोषण कैन करेगा । 
जिसे स्री का दुःख दै, वह भी. केवल अपने ही स्वार्थ के लिये कि 
जो सुख खरी से मिला करता था, वह अब नहीं मिलेगा । अत 
यह स्पष्ट है कि जिसे मृत्यु का शोक कहते हैं, बह शोक असल में 


बन्धु बाँधवों के लिये नहीं, किन्तु अपने ही. स्वार्थ में बाधा पहुंचने 
से किया जाता है । 0००2? 
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छह ४0७५४ े सत्सरी १ १४२ ५524 ५ 
दस्रा सत्संगः ३१ 
———— om a नीनपनननननी न न व... 


याशवल्क्ये नें अपनी पत्नी 'ओर- मैत्रेयी को यही उपदेश 


 “थाज्ञवल्कर्या कितने सुन्दर शब्दों में दिया था 75 की # 


का उपदेश ” [tno mh 
कु a f ] मी) । 0 | i+. “~? sj" ~ 


| ७ (१) नंवो अरे पंत्यु: कामांय पति प्रियो भवति 
' ` आध्मनस्तु कमाय पततिः प्रियो अवति ॥ '२ ॥ 
नवा अरे जायायै कामाय जायें at भवतिं 


` ` ` 'आत्मसस्तु कामाय जायाँ प्रिया शवति:॥ २. 
नवो अरे पुत्राणां कामार्यरपुत्रा: प्रिया अवन्ति 
आत्मनस्तु कामाय पुत्राः प्रिया भवन्ति ॥ ३ ॥ 


' नवा अरे वित्तस्य कामाय $ प्रियं भच्चति, 


आत्मनस्तु कामाय वित्त प्रिगँष्ठुघति।। ४ ॥ . 
ना, अरे त्रझणः कामाय ब्रह्म ङ्य अवति, . ` | 
आत्मनस्ठु कामाय ब्रह्म प्रियं सि ।। ५.॥ 

नवा अरे ज्षत्रस्य कामाय ज्ञत्र का अवति, 


आत्मनस्तु कामाय ज्ञत्रं प्रिय /॥ ६ ॥ 
नवा अरे लोकानां कामाय लोकां: प्रिया भवन्ति 
आत्मनस्तु कामाय लोकाः प्रिया भवन्ति ॥ ७॥ 
नवा अरे देवानां कामाय देवाः प्रिया अवन्ति, 
आत्मनस्तु कामाय देवाः प्रिया भवन्ति ॥ ८॥। 
नवां अरे भूतानां कामाय भूतानि प्रियाणि भवन्ति 
आत्मनस्तु कामाय भूतानि प्रियाणि भवन्ति ॥ ९.॥ . 
` नवा अरे सवस्ब सव कामाय प्रियं भवति 
. आत्मनस्तु कामाय प्रियं सव भर्वात ॥ १०।॥ ` ` ; 
'( ब्ृहदारणयकोपनिषद ४ !.५। ६ ) 


CC-0. ISarai(CSDS) Collection. Digitized by eGangotri 


® 


) २२ | श्प औसपरलोक 
ध्य्‌ बन्स -#अरे मैज्गैयिः! . निःचङ्कै पति की कामना 


के लिये पत्नी को कैति -ज्िय नहीं होता, किन्तु अपनी कामना के | 


लिये पति म्रिय होता है ॥ १ ॥ 
निश्चय भोयो की. कामना.फ्र लिये पति को भाया प्रिया 


नहीं होती, किन्तु अपनी. कामत्ता.के लिये ही भाया प्रिया होती 


है॥ २॥ 


Pe 


निश्चय पुत्रों की कामना के लिये ( माता पिता को ) पुत्र | 


प्रिय नहीं होते, किन्तु अपनो कामना के लिये ही पुत्र प्रिय | 


"होते कं! ३१% 

Pa, hy थै धन की क्रामना के लिये ( मनुष्य को ) धन प्रिय 

नहीं होता, | क ड क री कामना के लिये धन प्रिय होता है ॥ 
निश्चय की कामना क लिये. ( मनुष्य को ) ब्राह्मण 


ka 
प्रिय नहीं दै, झु अपनी कामना के लिये ब्राह्मण प्रिय 
होता है । ५ || है. कक 

निश्चय शत्र की कामना के लिये ( मनुष्य को ) क्षत्रिय 
प्रिय नहीं होता, किन्तु कपनी कामना के लिये क्षत्रिय प्रिय 


होता है ॥ ६ ॥ दै 
निश्चय लोकों < 
प्रिय नहीं होते, किन्तु; 
होते हैं ।। ७॥ की 
निश्चय देवों की कामना के लिये ( मनुष्य को ) देव प्रिय 


॥ हें | | < | | ( # ) 
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कामना के लिये ( मनुष्य को ) लोक 
ना कामना के लिये ही लोक प्रिय 


4, 
५५ 


ra 


TS PI, 
७ > 


सह क) क 
दूसरा सकुग, ६. १ दर ३३ 


निश्चय भूं ( प्राणी-झप्राणी ) की. कामना के लिये 
( मनुष्य को ) भूत प्रय नहीं होते किन्दुईल्सप्छु कामुङ्कँ के लिये 
ही प्रिय होते हें ॥ ९ ॥ ह 
निश्चय सव -को कामना के लिये (मनुष्य को ) सब प्रिय 
नहीं होते, किन्तु अपनी कॉमना के लिये हीं सब कुछ प्रिय 
होते हैं ॥ १०॥ 
आंत्मवेत्ता---इस सम्पूणं उपदेशका सार यही है कि समस्त 
प्राणी और अग्राणी केवल अपनी ही कामना . के लिये 
तप, | मनुष्य को प्रिय होते हैं । यदि मनुष्य में, किसी | | कार. 
स यह योग्यता आजाये कि वह अपने खु न्यौ श्जी- | 
पुत्रादि, के साथ जो उसने कामना जोड़ी हुई है,, उसे क कर लेवे, 
तो क्या उस समय भी भनुष्य को किसँ: क | मृत्युं का दुःख हा 
सकता है। इसका निश्चित उत्तर यह है किर दुःख केसा ? 
दुःख तो सारा स्वाथ हानि ही का होता हैकमदि वियुक्त और 
अवशिष्ट दोनों के बीच में स्वाथ का सम्बन्ध ब्रूःहो, तो फिर किसी 
को मृत्यु झशित नहीं कर सकती । त 0 प्रतिदिन सहस्रो मनुष्य 
उत्पन्न होते और मरते हैं । परन्तु हमेंशै:उंके पैदा डोने का हर्ष 
होता ओर न उनके मरने का शोक ह खा हप ओर शोक नहीं 
होता ? कारण स्पष्ट है कि: उनकी . उक्त के साथ हम स्वार्थ का 
सम्बन्ध नहीं जोड़ते, इसलिये उनके 


न्म का हमें कुछ भी हषे 
नहीं होता' और चू'किं ` उनके जीबनों -के साथ हमारा स्वार्थ भी 
जुड़ा हुआ नहीं होता, इसलिये उनके जीवनों की समाप्ति ( मृत्यु ) 
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~ ~ हीं ~ ७2. यूः कि पैरि 
का भी हमें कुछ शोक नहीं होता । न्यूयाक, लण्डन, पेरिस, आदि 
नगरों में प्रतिदिन सैकड़ों मनुष्य मरा करते हैं, क्यों हम उनका 
मातम नहीं करते ? केवल इसी लिये कि उनसे हमारे स्वार्थ का 
कुछ भी सम्बन्ध नहीं होता । परन्तु न्यूयाक आदि .नगरा म 
सैकड़ों मनुष्य होंगे, जो उनके मरने का शोक करते होंगे । क्या 
00 हे ~ ९ 00 व्‌ ~, % थर 
शोक करते हैं ? इसलिये कि उनका स्वार्थ उन मरने वालों के सा 
जुड़ा हुआ होता है । निष्कषे यह है कि मत्यु-शोक का कारण 
स्वार्थ और एक मात्र स्वाथ है- इसलिये स्वार्थ क्या है, इस पर 
थोड़ा विचार करना हागा:-* 
क क प 
०३ {~ - 
नाथा परिच्छेद 
MS, । Di ee 
-  “स्वाथ-मीमांसा” 
tN N A > Q a 
आत्मवत्ता-- स्वार्थ का तात्पय है ( स्व+अथ ) अपना 
_ कामना) अपनी गरज- “ स्व i ( Deli ) ओर आत्मा प॒य्योय 
वाचक हैं-दोनों का एक ही अथे है, इसलिये “ अपना अर्थ ” 
८६ (५ ० है ७ र कलिला : । ही 
bid 2 क का अथ इन में कुछ अन्तर नहीं है, यह 
दोनों समानाथक प्रहे । 
५ ॥% En. | हे 
स्वार्थ तीन प्रकार का है. 
___ (१) उत्कृष्ट (२) मध्यम (३) निकृष्ट । उत्कृष्ट स्वार्थ वह है, 
क जिस में आत्मा स्वच्छरूप में रह कर अपने अथं | 
र” | * आर प्रवृत्त होता है-( २ ) मध्यम स्वार्थ बह्‌ है, 
जिस में आत्मा मन और इन्द्रिय से युक्त होकर 
NIN % | 
सम्मिलित अर्थे की सिद्धि करता है-( ३) निम्ृष्ट स्वार्थ वह, 
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जिसमें आत्मा मन ओर इन्द्रिय से युक्त होकर ममता के वशीभूत 
होकर सम्मिलित अथ को सिद्धि करता है। निकृष्ट स्वाथ वह है, 
जिससे मनुष्य का मृत्यु के दुःख से दुःखी होना पड़ता है । प्रत्येक 
प्रकार का स्वाथ ठीक ठीक समझा जा सके, इसलिये उसका कुछ 
विवरण यहाँ दिया जाता है:— 
आत्मा की दो ध्रकार की वृत्ति होती हैं-एक कां नाम है 
| अन्तमुंखो वृत्ति, दूसरे की बहिमुखी बृत्ति कहते हैं । 
अन्तमुंखी वृत्ति का भाव यह है कि आत्मा केवल, 
आत्मा + परमात्मानुभव।| में रत हो, इसी को निदि- 
व्यासन ( Intuition or Reallzatlol! ) कहते हे। इसी का 
नाम “श्रेय? या £ 'निव्ृत्तिमाग” हे! परन्तु जब आत्मा अपने 
भीतर नहीं, किन्तु बाहर काम करता है, तब बहिमुखी वृत्ति वाला 
कहलाता है । उसका क्रम यह है कि आत्मा बुद्धि का प्रेरणा करता 
हे, बुद्धि मन को, मन ज्ञानेन्द्रियों को गति देता है; इन्द्रियां विषय में 
प्रवृत्त हो जाती है, इसी को श्रवण और मनन कहते हैं, इसी का 
नाम “प्रेय” या “प्रवृत्ति माग” है । ह | 


“उन भेदों की 
ब्याख्या” 


मनुष्य के लिये इन दोनों मार्गों की उपयोगिता है। यदि 
यह दोनों मागे ठोक रीति से काम में लाये जांवें तो 
प्रवृत्ति माग निवृत्ति का साधक होता है । उपनिषदों 
___ (में जहां प्रवृत्ति माग की निन्दा की गई है, उसका 
भाव केवल यह है कि जो मनुष्य केवल प्रबृत्ति मार्ग का ही अपना 
उद्देश बना कर निवृत्ति मागे की अवहेलना करते हैं, वे ही उपनि 


~ 


प्रद्धात्ति ओर 
नदृत्ति माग” 
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षदं की शिक्षानुसार तिरस्कार के योग्य होते हैं । इस बात को 
उपनिषदां ने असंदिग्ध शब्दों में कहा है, देखो:-- 
न समपरायः प्रातभात वालम्प्रमायन्तं वित्तमाहेन मूढम्‌ 
ये लोको नास्त पर इति मानी पनः पनत्रेशमापद्यते मे ॥ 
( कठोपनिषद्‌ २। ६ ) 
अथात्‌ अज्ञानी पुरुषों को जो प्रमाद-प्रस्त और धन के मोद 
से मूढ़ हो रहे हैं, परलोक की बात पसन्द नहीं आंती, ऐसे पुरुष 
जा कवल-इसा लोक का मानने वाले ( प्रवृत्ति मागगामी ) हें ओर 
परलोक ( निवृत्ति माग ) के। नहीं मानते, उन्हें बार वार का मृत्यु 
का प्रास बनना पड़ता 8ै। परलोक का विचार छोड़ जो केवल 
इसी लोक को अपना सब कुछ समझने लगते हैं, उन्हें साला रिक 
मोह जकड़ लेता है, और मोह-प्रस्त होकर उन्हें अपने उद्देश्य से 
भी पतित हो जाना पड़ता है । इस विषय में एक बड़ी , शिक्षाप्रद 
आख्यायिका नारद की है:-- 
एक बार नारद ने कृष्ण महाराज की सेवा में उपस्थित हो कर 
हु उनस आत्मज्ञान प्राप्त करना चाहा। महाराज ने 
आख्यापिका» उन्दै अधिकारी नहीं समझा ओर इसी लिये उन्हें 
_ | आत्मापदश नहीं किया । दूसरे अवसर पर आकर 
नारद्‌ ने फिर वहो प्रश्न किया। महाराज ने उत्तर न देकर नारद 
सं कहा कि चलो कहाँ भ्रमण कर आवें । नारद प्रसन्नता से रज़ा- 
मन्द हो गया ओर इस प्रकार दोनों चल दिये। कुछ दूर पहुंच 
कर एक प्राम दिखाई दिया । कृष्ण ने नारद से कहा कि जाओ 
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इस ग्राम से पीने को पानी ले आओ । नारद चले गये। एक कुएँ 
पर पहुंचे, जहाँ कुछ ख्रियां पानी भर रही थीं। उनमें एक अति 
रूपवती सुशीला कन्या भी थी । नारद ने उससे जल मांगा । उसने 
बड़ी प्रसन्नता स नारद को जल दिया। परन्तु नारद्‌ जल लेकर 

वहां से चले नहीं ओर जब वह कन्या जल लेकर अपने घर की 

आर चली, तो उसके पीछे हो लिये। कन्या ने घर :पहुँच कर 
अपन पीछ नारद को आता देख कर समभा कि यह्‌ ब्रह्मचारी 
भूखा प्रतोत-होता है, उसने आदर से नारद को बिठला कर भोजन 

कराया, परन्तु नारद भोजन करके भी वहां से नहीं दले । इसी 
चोच सें कन्या का पिता जो कहीं बाहर गया हुआ था, लोट कर 

घर आया ओर उसकी नारद से भेंट हुई । जब बातें ढंग की होने 
लगी, तत्र नारद ने सुअवसर समझ कर कन्या के पिता से कहा, 
कि इस कन्या का विवाह मेरे साथ कर दो। कन्या के पिता ने 
योग्य वर समझ कर विवाह कर दिया । उस कन्या के सिवा घर में 
ओर कोई बालक या स्त्री नहीं थी, इसलिये कन्या के पिता ने 
नारद से कहा कि यहीं रहो । नारद उसी घर में प्रसन्नता से रहने 
लगे । कुछ काळ के बाद पिता का देहान्त हो गया, अब यह युगल 
उसं घर में मालिक के तोर पर रहने लगे । गृहस्थधर्मं का पालन 
करते हुये नारद के होते होते तीन पुत्र हो गये। इसी बीच में 
वर्षा अधिक होने से वाढ आ गई ओर पानी गांव में भी आ गया 
और प्राम निवासों अपने अपने घर छोड़ कर जिधर तिधर जाने 
लगे । नारद को भी कहीं चलने को चिन्ता हुई ओर उन्हाने अपने 
छोट दो बच्चों को कन्धों पर बिठला कर एक बड़े पुत्र को एक हाथ 
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से पकड़ा ओर दूसरे हाथ से खो का हाथ पकड़ कर पार होने कें. 


लिये पानी में चल दिये । पानी का जोर था, पुत्र अपने का सम्भाल 
नहीं सका, उसका हाथ नारद के हाथ से छूट गया और वह पानो 
मे बह गया । नारद अपनी विवशता देख कर किसी प्र कार सन्तोप 
करके आगे चल दिये कि पानी ने फिर धकेला और नारद गिरने 
को हुये : परन्तु किसो तरह से उन्होंने अपने को तो सम्भाला 
परन्तु इस संघषण में उनके कन्धों से वाकी दो पुत्र भी पानी में 
गिर कर बह गये । | ` 
र झु उन फे साथ केवल उनको स्री रह गई। नारद को उन 
पुत्रों कै वहन का दुःख तो बहुत हुआ; परन्तु किसी प्रकार अपनी 
खरी और अपने जी को समा कर आगे चल दिये किख्नी तो 
मौजूद ही है, और भी पुत्र हो जावेंगे। जब बे दोनों यगल इप 
रार जां रहे थे कि अचानक पानी की एक प्रवल झपेट ने स्री 
भी हर दिया । नारद बहुत हाथ पाँव मार कर किसी प्रकार 
गाना स निकल कर उसी स्थान पर फहुंचे जहां रे महाराज 
के लिए पानी लेने का ग्राम को चले थे, है i od 
ह्‌ा और वह्‌ वहीं पश्चाताप करने लगे कि में माम में किस कास 
क लिये गया था और वहां जाकर किस जगड़वाल में फँस गया । 
परन्तु अब पछताये का होत है, जब चिड़ियाँ चुग गई खेत” है 
ट आख्यायिका कितनी अच्छी शिक्षा देती,है कि मनुष्य जव 
काका चुला कर संसार के माया मोह में फॅस - जाता. है तब 
उसकी ऐसी ही ढुशा होती है, जैसी. नारव्‌-की हुई । इसलिये 
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उपनिषद्‌ ने शिक्षा यह दी है कि मनुष्य को श्रेय माग का भुला कर 
केवल प्रवृत्ति मार्ग को अपना उद्देश्य नहीं बना लेना चाहिय । 
किन्तु प्रबृत्ति और निवृत्ति दोनों को उनका उचित खान देना चाहिये । 
तभी मनुष्य का कल्याण हो सकता है । 
इस पर कोई कह सकते हैं कि उपनिषदों ने जिस प्रकार 
प्रवृत्ति की निन्दा कीहै, उसो प्रकार केवल निवृत्ति की निन्दा क्यों नहीं 
की ? इसका समाधान यह है कि मनुष्य प्रवृत्ति में तो उत्पन्न ही. 
होता है, वह उसे अनायास सिद्ध होती है । परन्तु निवृत्ति मागे. 
यरनासाव से प्राप्त ही नहीं हो सकता । कोई मनुष्य सीधा निवृत्ति 
में नहीं जा सकता, उसे सत्रैत्र प्रवृत्ति से हो निवृत्ति में जाना 
पडता है। जत्र कोई प्रारम्भ से निवत्ति-पथगामी हो ही नहीं 
सकता, तो फिर केत्रल निवृत्ति पथके लिए उपनिषदांका कुछ कहने 
को आवश्यकता हो क्या हो सकती थी। 
सन्ताष कुमार--फिर क्या यस ने नचिकेता से कहा 
कि “विद्याभीप्सिनं नचिकेतं संमन्ये” अर्थात्‌ में सचिकेता को 
श्रेय (निवृत्ति) पथ गामी मानता हूँ ! | 
आत्मतेत्ता--इसका भाव यह है कि यम ने नचिकेता 
को समभा, कि वह्‌ श्रेयमाग का निरादर नहीं करता, किन्तु उसे 
मुख्य समझ कर प्रवृत्ति माग से जिसमें नचिकेता था ही, निवृत्ति 
रा में जाने का इच्छुक है । म 
` आत्पवेत्ताऋषि -- (फिर अपना व्याख्यान .प्रारम्भ करके 
ले) निवत्ति और प्रवृत्ति मागै को ठीक - समाने के लिये.अब- 
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स्थाओं का ज्ञान होना आवश्यक है, उसका बहुत स्थूल विवरण 
यहां दिया जाता हे:-- ` >* 
अवस्थायें तीन हैं (१) जागृत (२) खप्न (३ ) सुपुप्त । ' 
र्दा” | इनमें. से जब मन ओर इन्द्रिय दोनों अपने २ क्रम 
से अपना २ काम करते हैं, तब उसे “जाग्रता- 
वस्था” कहते है । परन्तु जब इन्द्रियों का काम बन्द होकर केवल 
मंन का काम जारी रहता है, 'तब उसे “स्वप्नावस्था” हें 
ओर जब :केवल आत्मा अपने ही भोतर काम करता है और मन 
का काम भी-बंद हो जाता है, तब उस अवस्था को “सुघुप्त” 
कहते हैं । निवृत्ति प्रवृत्ति मार्गों ओर उसके साथ ही जाग्रत 
स्वप्नादि अवस्थाओं पर विचार करने से स्वाथ के भेदों को कुछ 
रूप समझ में आता है । जब जागृत में सुषुप्तावस्था की सी अवस्था 
हो जावे अथात्‌ मन और इन्द्रिय बिलकुल निष्क्रिय हो जावें 
तब वह्‌ स्वाथे का उत्कृष्ट रूप होता है, परन्तु जब मन और 
इन्द्रिय दोनों या केवल मन काम करे परन्तु ममता के वश में न 
हो, तो वह स्वार्थ का मध्यम रूप होता है । स्वार्थ का निकृष्ट रूप 
समभने के लिये ममता का ज्ञान होना चाहिये-- 
__ : वेद ओर उपनिषद्‌ को शिक्षा यह है कि मनुष्य संसार की 
प्रत्यक वस्तु को इश्वर प्रदत्त समझ कर प्रयोग 
म लात, * इसका फल थह होता है कि संसार 
की प्रत्येक वस्तु के लिये मनुष्य की भावना यह होती है कि वह 


`“ „` % तेन सक्तेन भुंजीधा ! यजुर्वेद अध्याय. ४० ; मन्त्र २ 


“ममता क्या है” | 
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उसको . नहीं है, किन्तु . इश्वर को है. और प्रयोग और केवल 
प्रयोग के लिये उसे मिली हुई है; ओर इस अवस्था. में स्वामी 
का अधिकार है कि अपनी वस्तु जब चाहे ले ले। प्रयोक्ता को 
उसके देने में “किन्तु परन्तु” करने की गुजाइश नहीं रहती । 
उदाहरण के लिये कल्पना करो कि रामदत्त का एक पुस्तक है 
आर उस पढ़ने के लिये सन्तोषकुमार ने ले लिया है। सन्तोष- 
कुमार उस पुस्तक को पढ़ता है। यह पुस्तक उसे बहुत रुचिकर 
माळूम देती है ओर उसका जी नहीं चाहता कि समाप्त करने से 
पहले छोड़े । परन्तु पुस्तक के समाप्त होने से पहले पुस्तक के 

स्वामी रामदत्त को उसकी जरूरत पड़ी ओर रामदत्त ने पुस्तक 
सन्तोष कुमार से मांगो। अब बतलाओ कि सन्तोष कुमार का 
क्या कर्तव्य है। उसे वह पुस्तक रामदत्त को दे देनी चाहिये 
या नहीं ? 

जयसिह-अवश्य दे देनी चाहिये |. . | 

कृष्णादेत्री--उसे दे ही नहीं देनी चाहिये, किन्तु प्रसन्नता 
के साथ धन्यवाद पूर्वक पुस्तक को लोटाना चाहिये । 

आत्मबेत्ता--ठीक है। आप लोगों का उत्तर यथार्थ है 


परन्तु एक बात बतलाओ कि यदि सन्तोषकुमार यह भुला कर 
कि पुस्तक कां स्व।मी रामदत्त है, यह | कहने ओर समभने लगे 
कि यह पुस्तक मेरा है और पुस्तक रामदत्त को न लोटावे तो इस 
का फल क्या होगा ? 

` कुष्णादेत्री--इसक्रा, फल यह होगा कि पुस्तक को तो 
रामदत्त बल पूर्वक छीन कर ले ही लेगा, क्‍योंकि पुस्तक उसका है 
ओर सन्तोषकुमार को पुस्तक के छिन जाने से व्यथ में दुःख 
उठाना पड़ेगा । 
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आत्मवेचा--अच्छां कोई विधि है, जिससे सन्तोषकुमार 


इस दःख उठाने से बच जांवे । 
` ` जयसिंह --एकं मात्रं उपाय यह है, कि सन्तोपकुमार 


प्रसन्नता से पुस्तक को पुस्तक के स्वामो को लोठा देवे ! 
` ग्र्मते्ञा--ठोक.है। सन्तोषकुमार को इस उदाहरण म 
दुःख क्यों-उठाना पड़ा ? 
` कृष्णादेत्री - केवल इसलिये कि उसने पुस्तक क सम्बन्ध 
में यह भावना पैदा करली थी कि पुस्तक मेरा है 
. आओत्मवेत्ता- ठीक है इसी भावना का नाम “ममता है 
पुस्तक के सदृश संसार को प्रत्येक वस्तु ।जस 
में धन सम्पत्त जिमोदारी, राज्य, पुत्र, पोत्र, 
बन्धुः बाधव सभी शामिल हैं, ईश्वर के हैं 
ओर मनुष्य को केवल प्रयोग के लिये मिले हैं,- उन्हें इश्वर जब | 
भी लेना चाहे, प्रयोक्ता को प्रसन्नता से छोटा देने चाहिये। यदि 
प्रयोक्ता को उस ममता का सम्बन्ध जोड़ कर कि यह धन मेरा 
है, संपत्ति मेरो है, राज्य मेरा है, पुत्र मेरा है, पोत्र मेरा है, इत्यादि 
उन्हें न देना चाहेगा, तो भो पुस्तक क स्वामो क सदृश इन 
वस्तुओं का स्वामी ईश्वर उन्हें बल प्रयोग करकं ले लेगा. और 
उस समय सन्तोषकुमार को भाति प्रयोक्ता को कलेश भागना 
पड़ेगा-क्या यह ठीक है ? 


` ८रामदत्त आदि सभी उपस्थित गण” एकस्वर से बोल कि 
हां ठीक है---- ' 


ञ्रात्मवेत्तां--तो -क्या -यही क्लेशः आप लोग नहीं 
भोग रहे हैं ? 


“मृत्यु क दुःख का. 
कारण ममता” 
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उपस्थित गण--(नीची गदन करके प्रथम चुप हो गये 
फिर आत्मवेत्ता के दुबारा पूछने पर बहुत धीमे स्वर से बोले) 
ठीक है--यही क्लेश हमभी भोग रहे | 
आत्मर्वेत्ता --फिर जब आप समझ गये कि आप अनुचित 
रीति से ममता के वश होकर केश भोग रहे हैं, तो प्रसन्नता के. 
साथ इस छश का दूर कर दना चाहिय, मनुष्य ममता हो क. वश 
म होकर तो इस प्रकार के काय्य करता है, जिससे उसे दुःखी 
होना पड़ता है। इसी ममता के वश में होने का नाम “निकृष्ट स्वाथ” 
है। यही “निकृष्ट स्वाथे” है, जिससे मनुष्य को धन संपत्ति के 
चल जाने या बन्धु वान्धवों की मृत्यु से दुःख उठाना पड़ता है। 
इसके सिवा एक वात ओर भी है यदि कुछेक लोगों के कथनानुसार 
इस प्रकार ठु खित और छृशित होने को गई वस्तु की पुनः प्राप्ति 
का यन्न माना जाबे तो भी यह यल्न वृथा है । यह बात पिता पुत्रादि. 
के सम्वन्ध की वास्तविकता का ज्ञान होने से स्पष्ट होगी । 
MR क 


“पांचवां पारच्छेद 
[ सम्बन्ध का वास्तविक रूप ] 
— 9० | 
पिता, पुत्र, बन्धु-त्रान्धवों के सम्बन्ध का वास्तविक रूप क्या 
हे--यह बात जानने के लिये सम्बन्ध की सत्ता पर विचार करना: 
चाहिये । क्या पिता पुत्र का सम्बन्ध दोनों की आत्माओं में है ? 
उत्तर यह है, कि नहीं, क्योंकि पिता पुत्र के सम्बन्ध के लिए आयु 
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का भेद अनिवार्य है । परन्तु आत्मायें सब एक सदृशा नित्य हँ । 
धेन का न आदि है औरन अन्त । इसलिए यह सम्बन्ध आत्माओ 
में, आयु का भेद न होने स, नहा हो सकता | फिर क्या सम्बन्ध 
शरीर और शरीरों में है? नहीं, यह भी नहीं हो सकता, क्योंकि 
मरने के बाद भी शारीर बाक़ी रहता है, परन्तु कोई उसे पिता या 
पुत्र समझकर घरमें नहीं रखता । किन्तु शरीर स आत्मा क निक- 
लते हो जब कि उसकी संज्ञो शारीर से “शव” हो जाती है, यथा 
सम्भव शीघ्र दाह करने की प्रत्येक चेष्टा किया करता है। यदि 

शरोर ही पिता या पुत्र हो, तो उसके दाह करने से पिता या पुत्र 
के घात का पाप दाह करने वालों को होना चाहिये । परन्तु ऐसा 
नहीं होता, किन्तु शव का दाह कतेव्य (१) और पुण्य (२) बत- 
लाया गया है । अतः यह स्पष्ट है कि पित्रादि का सम्बन्ध न ता 
केवल आत्मा आत्मा में है और न केवल शरीर शारीर में । फिर 
यह सम्वन्ध किसमें हे ? इसका उत्तर यह है कि यह सम्बन्ध 
शरीर और आत्मा के संयोग होने पर स्थापित होता और वियोग 


होने पर टट जाता है। आत्मा और शारीर के संयोग का नाम हां 
For), 20 2004 RPE त िए 


: (१) भस्मान्तछशारीरम्‌ । ( यजु० ४० । १७ ) अर्थात्‌ शरीर के 
लिये अन्तिम दृत्य भस्म करना है-इसी लिये इस संस्कार का नान ग्रन्ट्येष्टि 
अर्थात्‌ अन्तिम यज्ञ रक्खा गया है-इसी को नरमेध भी कहते हूँ 

(२) एतद्वै परमं तपो यत्‌ प्रेतमरण्यं हरन्ति । एतद्ठ परमन्तपो 
यंत्‌ प्रेतमग्नावभ्याद धीत । ( डहृाप्ण्यक्रोपनिषद्‌ अ० ५ त्रा० ११ ० 
१.) श्रथवा शत्र का. शमशान में ले जाना ओर उसका दाह करना साधारण 
लप-न्‌ह!,, किन्तु परम तप हे | 000 Meg 


» न. है है 
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पिता पुत्रादि हुआ करता है । एक, ग्रहस्थ के घर में पुत्र का जन्म 
होता है । इस जन्म होने का अर्थ क्या है ? शरीर और आत्मा 
का संयोग, इसी संयुक्त द्रव्य का नाम ही पुत्र होता है। इस प्रकार 
जव शरोर और आत्मा के संयोग का नाम ही पिता पुत्रादि 
हुवा करता है, तो इस सम्बन्धके टूटजाने पर इस सम्बन्धको समापन 
हो जातो है यह परिणाम निकालना अनिवाय्ये है। इस प्रकार 
जब मृत्यु (शरीर ओर आत्मा का वियोग ) होने पर सम्बन्ध टूट 
जाता है और पिता पुत्रादि की कोई सत्ता बाकी नहीं रहती, तो 
फिर ठुःखित और छेशित होना रूप यत्न किसकी पुनः प्राति के 
लिये किया जा सकता है ? | 
एक फारसी के कवि “उफी” ने बहुत अच्छो तरह स इसो 
सिद्धान्त के प्रदर्शित करने का यन्न किया है । उसने लिखा है, यदि 
रोने से प्रियतम मिल जाता, तो सो वष तक इसी आशा में रोया 
जा सकता है (१) निष्कर्ष यह्‌ है कि मरने पर मरने वाले के लिये 
रोना पीटना, ठःखित और छेशित होना व्यथ और सवथा अना 
वश्यक है, बल्कि इसके विपरीत अवशिष्ठ परिवार को यह सोचते 
हुये कि एक वस्तु ईश्वर की थी उसने उसे जब चाहा ल लिया 
ओर उसके इस प्रकार उस बस्तु को ले लेन से हम पर जो! उस स 
सम्बन्धित, उत्तरदायित्व रूप बोझ था कम हो गया ओर परिणाम 


MN SNES SSSA oer COT 


[१] फ्रासी का शेर इस प्रकार हे 
उर्फी अगर विये मयस्सर शुदे विशाल । 
सद साल में तत्रा व तमन्ना ग्री्तन ॥ 
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में हमें आंशिक स्वतन्त्रता, प्रात हुई । इस स्वतन्त्रता को प्राप्ति के 
लिए हषे करना चाहिये न कि मातम । 


नन ललल 777 ०० हि री 


आत्मवेत्ता--ऋषि ने यहाँ पर .अपना उपदेश समाप्त 
किया । उपदेश की समाप्ति पर श्रोताओं के मुखड़ों से एल एक | 
प्रकार को गम्भीरता प्रकट हो रंही थी, जितने वे दुःखित थे उसका | 
बहुत अंश दूर हो चुकां था और बाक्री रहे दुःख की भी निरसारता | 
सममते हुये उसके दूर करने के लिये वे यत्नवान्‌ प्रतीत हात थ, | 
और जो कुछ उन्होंने उपदेश सुना था; उस पर विचार करते हुय | 
ओर भी कुछ उपदेश शंकाओं के समाधान रूप में, सुनना चाहते . 
थे । इसो उद्देश्य से श्रोताओं में से एक बोल उठा:-- 


प्रेमतीथ--( इस उपदेश के लिए कृतज्ञता प्रक्राशित करते | 
| हुये एक प्रश्न करता हैः) आपने जो वेद की शिक्षा यह बतलाई है 
कि मृत्यु का दुःख केवल ममता का परिणाम है, तो क्या इसका 
तात्य यह्‌ है कि. मृत्यु दुःखप्रद ही नहीं है ओर मरने से मरन 
वाले को कुछ छेश ही नहीं होता । 


आत्मवेत्ता - हां ग्रह्‌ ठीक है कि ।स्वयमेव मृत्यु छुशप्रद 
नहीं है । ओर आगामी संघ में इस शिक्षा के सम्बन्ध में कुछ 
कहा जायगा | 


2 


क ४ सतत 
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ठटशिपरिच्छेदः त? +, १ 
“ तीसरा संघ”. 
( सत्यु का वास्तविक रूपं ) 


BO का? ॒ 
सुन्दर ओर सुहावनी तपो भूमि में जहां सुख ओर शान्ति | 
का वायु प्रवाहित हो रहा है आत्मवत्ता ऋषि व्यासान पर विराज- 
मान हें । अनेक नरनारी एकत्रित हे और प्रत्येक के हृदय में एक 
विलक्षण प्रकार की उत्सुकुता है कि आज वे प्रश्नों के प्रश्न, जगत्‌ 
के महत्तम प्रश्न, मृत्यु के प्रश्न के सम्वन्ध में एक ऐसे महापुरुष से 
कुछ सुनने का सॉभाग्य प्राप्त करने वाले है, जो प्रश्न के सम्बन्ध में 
कुछ कहने क अधिकारो हे आर इसलिये प्रस्यक नरनारी टिकटिको 


बाँधे हये ऋष को ओर देख रहे है | कब मुखारविन्द से उपदेश 
आरम्भ होता हे:-- ८ कुक 


आपत्मवेत्ता--ऋषि ने अपने मौनत्रत को तोड़ा और संघ 
में नर नारियों की उपदेशाम्रत. सुनने को उत्सुकता का अनुभव 
करके इस प्रकार कहना शुरू कियो:-- | 

आत्पवेत्ता-- रुत्यु क्या है, इसके सम्बन्ध में अनेक प्रकार 
की बातें अनेक सम्प्रदायों में प्रचलित हैं परन्तु जीवन ओर मृत्यु 
का व्रास्तविक रूप यह है कि अनेक नाड़ी ओर नसों से बने हुये. 
शरीर ओर अमर आत्मा के संयोग का ०- “ जोवन ” है और 
उन्हीं के वियोग का नाम “ मृत्यु ” है। अपने अपने स्वरूप से 
जीवन और मृत्यु कोई ऐसी वस्तु नहीं हैं; जिनमें उत्तरदायित्व 
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पूर कठेत्व का आरोप किया जा सरक | व एके 7 काँ को क्रियाय 
हैं आर इसलियेईउनके परिणाम पर ध्यान देकर बुद्ध दुःख या 
सुखप्रद कहा रीता है। उसी मत्यु के सम्बन्ध मेँ: अब कुछ 
कहा जाता है:-- ` 
सबसे पहिली बात जो मृत्यु के सम्बन्ध में समझ लन का हे 
, वह यह है, कि परिणाम की दृष्टि स मत्यु ठुःखश्नद्‌ 
नहीं कन्तु; सुघप्रद है। मृत्यु किस प्रकार सुखप्रद 
युह सि _न्त कुछ व्याख्या चाहता है आर वह 
व्याख्या इँ प्रकार है:-पजीवन ओर खझत्यु का दिन और रात क 
सदृश कहा जाता है। यह सभी जानते हैं कि दिन काम आर 
रात्रि आराम करनू,क लिये है । मनुष्य दिन में काम करता ह । 
काम करने स उसु अन्तःकरण ( मन बुद्धि आदि ) और वाह्य 
करण आँख, नाक, हाथ्‌; पांव आदि सभी थक कर काम करन के 
अयोग्य हो जाते हैं रैर व कुछ नहीं कर सकता । इसी 
प्रकार शक्ति; न दोन र रात्रि आती है.। दिन में जहां मनुष्य 
'के शारीर के माल म र्‌ बहिर की सभी इन्द्रिया अपना काम 
तत्परता से करती थड 


कर्केकरीत्रि- आते पर, मनुष्य गाढ़ निद्रा में 
सो जाता है ओर अन्त करू, क्या, ओर बाह्यकरण क्या सभा 
शान्त और पुरुषार्थ रहित होते हैं । कास करने से जहां शक्ति 
खचे होकर कम होती है, काम्रू ने करने। छै खच बन्द हो जाने के 
कारण शक्ति पुनः एकत्र होने लगतो है । इस प्रकार खच हुई शक्ति 
को पुनः मनुष्य पुरुषा्थमय होकर उस एकत्रित शक्ति को व्यय 
“कर डालता है । फिर रात्रि आती है और पुनः शक्ति का भण्डार 
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भर देतो है है यह क्रम अवादि -काल से चला. आता है ओर 


अनन्त काहँतक चलता रहता हैः ४ 
गॉंथुत्री--( संघ में उपस्थित एक देवी )शात्रि में काम न 


करने से शक्ति किस प्रकार एकत्र हो जाती हूँ? | 
आत्मवेत्ता--शक्ति रक्त में रहती है ओर नया र₹ प्रति 
समय आहार के रूपान्तरित होने से बनता रहता है ओर रात्रि 
शक्ति का व्यय बन्द होने से उस शक्ति की. मात्रा बढ़ती रहता 
है । यह नियम प्राणि ओर अप्राणि सभी में कः करता है । 
जव किसी भूमि की पैदावार कम हो जातो है, तो क्षैषक उसे 
कुछ काल के लिये छोड़ देता है ओर उसमें कुछ नहीं बोता । इस 
कार कुछ अरसे तक भूमि के खाली पड़े रहूूने से उसमें फिर 
उत्पादिका शक्ति एकत्र हो जाती है और भूँखिं फिर चन्न पैदा 
करने योग्य हो जाती है। तव कृषक क्रिर उसमें बोना शुरू कर 
देता है । ही 
( यह उत्तर देने के -बाद आत्मवेओ] र हर है थि. 
ख्यान जारी करते हैँ)। | 
आत्मवेत्ता- जिंस प्रकार कु कै 
आराम करने के लिये हैं, इसी प्रक्नेत्ष जीवन ओर मत्युरुपी दिन 
रात भी काम और आराम करने लिये ही हैं । मनुष्य जीबन 
रूपी दिन में काम करता है। झह काम बाल्यावस्था से आरम्भ 
होकर योवनावस्था में उच्च शिखर पर पहुँच जाता है । वृद्धावस्था 
जीवन रूपी दित. का अन्तिम पहर होता है । इसलिये जिस प्रकार 
सायंकाल होने से पहिले मनुष्य काम करते करते थक जाता है, 
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अधिक काम करने योग्यं नहीं रहता, इसी प्रकार वृद्धावस्था 
(जोवन रूपी -दिन के सायंकाल ) क आने पर भा सभ्य काम 
करने के आङहैय हो जाता-है । मस्तिष्क काम नहीं देता, स्मरति 
खराब हो जाती है । हार्थ:पांब हिलाना दूभर हो जाता है अधिक 
केने की जरूरत नहीं, सभी. जानते हैं कि बुढ़ापे की अन्तिम 
अवस्था में मनुष्य काम करने के अयोग्य ओर निकम्मा हो जात 
है. रवे खों खों करने के सिवाय और किसी काम 
[ सामथ्यं, जो बाल्य ओर युवावस्था में था, 
भे ॥ ३ [त हो जातो है। इस प्रकार जव जीवन- 
म करते करते थक्र जाता है ओर अधिक 


है, चारपाइ पर ' 
का नहा.बरककैता । वह 
बुढ़ापे में स्वप्न की # 
रूपी दिन में मनुष्य के 
काम करने के आरोग्य हो जाता है, तब मृत्य रूपो रात्रि आराम 
देकर निकम्सापन दूर करने के लिये आती है। जिस प्रकार रात्रि 
में आराम पाकर प्रातःकाल होने पर मनुष्य नये उत्साह, नय॑ 


सासथ्य, नइ रक साथ उठाता है, इसी प्रकार मय रूपा 


रात्रि में आरास मनुष्य जीवन रूपी दिन प्रांतःकाल रूपी 
बाल्यावस्था में नये उत्साह, नई शक्ति, नये सामथ्य और नई 
स्फूति के साथ उत्पन्न होता है। जहां बुढापे में हाथ पांव हिलाना 
` मुशकिल था, वहां बाल्यावस्था इसके सर्वथा विपरीत है । यहां 
बालकाल में सामथ्य की इतनो बहुलता है कि बालक को हाथ 
पाँव ठहराना कठिन होता है। यदि उसके हिलते हुये हाथों का 
पकड्लो तो वह पांव हिलाने लगेगा। यदि पांव भी पकड़लो ताँ 
रोने लगेगा। ग़ज़कि जब तक वह अपने हाथ पांव हिलाने में 
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वाधक साधना का दूर न कर लगा, चन न लेगा | इतना परिवतेन 
क्या हो गया ? इसका एक मात्र उत्तर यह है, कि मृत्यरूपी रात्रि 
आराम दकर वुढाप को अकमण्यता का बाल्यक्रथा की इस ` 
अपूर्व कमण्यता मं बदल दिया।: इस प्रकार हमने देख लिया 
कि मृत्यु दुःख देने के लिए नहीं, किन्तु आराम ओर सुख देने के 
लिंए ही आती है । इसी लिये कृष्ण महाराज ने गीता में. अजन 
के प्रति कहा है-- DF 
शरोर वस्त्र के सदृश 
वसास जोणानि यथा विहाय नवान्‌ हुत नरोऽपरारिण 
तथा शुरराणु ब्रिहाय जाणा न्यन्यी।न खाते नवानि देही ॥ 
( गीता २ । २२) 
` अथात्‌ जिल प्रकार मनुष्य फटे पुराने वच्च छोड़ कर.नये 
ज्ञ! का ग्रहण कर लिया करता हे, इसों प्रकार आत्मा जोण और 
तिक्रम्मे शरोर का छोड़ कर नया शरीर क ७ # कर लिया करता 
है। भला कभी किसो को देखा या सुना है कि पुराने वस्नो को 
छोड़ कर नये वस्रं के ग्रहण करने में उसे दुःख या . क्लेश हुआ 
हो, वल्कि इसके विपरीत यह तो देखा जाता है कि नये बञ्जों के 
महण करने से सभो प्रसन्न होते हें फिर भला आत्मा निकम्मे . 
ओर जरजर शरीर को छोड़ कर नये और पुष्ट शरीर के प्रहर 
करने से अप्रसन्न ओर दुःखी किस प्रकार हो सकता है । इस लिये 
यह सिद्धान्त कि मृत्य ढुःखम्रद नहीं, अपितु सुखप्रद है, श्रेयस्कर 
ओर प्राय है । 
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वीरभद्र - (संघ का एक सद्स्य आत्मवत्ता का उपदश 

सुन कर बोला ) आपका उपदेश तो अवश्य श्रेयस्कर 

मत्यु दुः्सप्रद, दौर ग्राह्य है, परन्तु जिस समय सिद्धान्त को सीमा 
pT म उल्लंघन करके क्रियात्मक जगत पर दृष्टि डालते हैं 
न हत | तो बात इसके सवथा विपरीत मालूम होती है। एक 
कुष्ठ रोग से पीड़ित प्राणी जेलखाने में केद है । रोग की पीड़ा भया: 
नक रूप धारण क्रिये. हुये है रोगी कें शरीर से रक्त ओर रस 
बह बह करं प्रवाहित हो रहा है.। बन्दी होने के कष्ट भी साथ ही 
साथ ओगने पड़ते हैं, किसी प्रकार का उसको सुख नहीं है, किन्तु 
जीवन, छेशमय और ठुःखमय बन रहा है । स्पष्ट है कि यदि वह 
मरजावे, तो इन सारे दुःखों स छूटजावे, उसी लिये यदि इसे पूछत 
हैं कि इन समस्त ठुःखों से बचने के लिए क्या तुम मरना चाहते 
हो ? तो मरने का नाम सुन कर वह भी कानों पर हाथ रखता है। 


यह अवस्था तो एक साधारण व्यक्ति को हुईं कि मृत्य का नाम 
सुन कर कांपने छैँगतौ है । अब एक विद्वान्‌ वैज्ञानिक का हात 


फ्रॉस देश का एक प्रसिद्ध वैज्ञानिक “लाफ़ास” था, जिसने 
४.» | जगदुत्पत्ति के सम्बन्ध में प्रचलित पाश्चात्य सिद्धान्त 


kv को “नैबुलर थियोरी” | ३ ebular theury का 
sR मि विवरण देते हुये एक पुस्तक में लिखा था, जिस | 
सूये चन्द्रादि अनेक नक्षत्रों की उत्पत्ति का विवरण 

अंकित था । पुस्तक के तय्यार हो जाने पर उसकी एंक काप 

_ उसने महान्‌ नेपोलियन को भेंट की । नेपोलियन ने पुस्तक को पढ 


CC-0. ISarai(CSDS) Collection. Digitized by eGangotri 


मृत्यु का वास्तविक रूप. ५३ 


ओर लाएास से फिर भेंट होने पर एकं प्रश्‍न किया । प्रश्न यह था 
कि तुमने पुस्तक में जगत्‌ के रचयिता ईश्वर का क्‍यों कहीं जिक्र 
नहीं किया । लाखास नास्तिक था । उसने नास्तिकता-पूणं उत्तर 
दियां। उत्तर यह्‌ था कि मुझे इस जगदुत्पत्ति का विचार करते 
हुए इश्वर की कल्पना करने की कहीं आवश्यकता ही नहीं प्रतीत 
हुई । नेपोलियन उसका उत्तर सुनकर चुप होगया । परन्तु जब 
लोझास के मृत्यु का समय उपस्थित हुआ ओग, उसको निश्चय हो 
गया कि अब कुछ क्षण ही में मृत्यु. आकर उसकी रूह पर कब्जा 
करना चाहता है, तो वह इतना भयभीत होगया कि भय की. अधि- 
` कता के कारण उसे कुछ भी सुध बुध नहीं रहो । और अनायास 
उसके मुख से ये शब्द निकल पड़े “Love 3३ greater than 
thousands of my mathematics” अथात इश्वर का प्रेम 
मेरी हज़ारों गणिता से श्रेष्ठ ह' यह इश्वर का प्रम उस समय उस 
याद आया, जब उसने समभझ.लिया कि अब मृत्यु गला घाटना 
ती है । कहने का तात्पय यह है कि यद्वि साधारण स्थिति के 
आदमी एक ओर मृत्य से भयभीत होते हैं, तो दूसरी ओर लाएास 
जैसे विद्वानों को भी मध्य कम डरावना नहीं:हैः। क्रियात्मक रूप में 
जब मृत्य इतना भयप्रद है, तो फिर किस प्रकार उसे सुखप्रद कहा 
जा सकता है ? 


००७ 


आत्मवत्ता--यह सच है कि क्रियात्मक संसार में मत्यु 
दुःखग्रद-सा प्रतीत होता है, पर विचारने के योग्य तो यही बात . 
है कि मृत्य के समय में होने वाले दःख़ का कारण स्वयमेव मृत्यु 
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है या और कोई कारण है । जिसे मरने वाले ने स्वयमेव उपस्थित 
कर लिया है । 
वीरभद्र--और क्या कारण हो सकता है ? | 
आत्मवत्ता -- कारण का संकेत कुछ तो ऊपर किद। ही 
गया है, कुछ उसे और स्पष्ट अब किया जाता 
होता है; इतय. से | ९ कदे कहा जा चुका है कि जगत्‌ की प्रत्येक 
नहः ।” «-.| वस्तु इश्वर की है और मनुष्य को प्रयोग के 
५ ` | लिए मिली है। मनुष्य को जगत की समस्त 
बस्तु म करल प्रयोगायिकार है । समता के वशीभूत होकर जत्र 
मनुष्य उन्ह अपना समझने लगता हे, तभी .उसे कष्ट भोगना 
पड़ता है । | 
वीरभद्र -- अपना समभने से कष्ट क्यों होना चाहिये ? 


आत्मवत्ता - ~संसार में मृत्यु का क्रियात्मक रूप यह है कि 
जह सलुध्या स प्राप्त वस्तुओं को छुड़ा दिया करता है । कल्पना करों 
कि जयचन्द्र एक गृहस्थ है, उसके पास अनेक ग्राम उसकी जिर्मी- 
दारी में हैं, बहुत सा धन भौ है, पुत्र पौत्र मो हैं। निदान सत्र 
मकार स धन धान्य और कुटुम्ब परिवार से परिपूण है । पय्याप् 
आयु भागन क बाद अब जयचन्द्र भृत्य-शय्या पर पड़ा है ऑर 
राभ हा संसार से कूच करने वाला है। अच्छा ! बतलाओ कि 


जयचन्द्र यहां से जब जायगा 
तो वह अपने सा 
जायेगा ? Fe 


: स्‌ 
त्यशील जयचन्द्र यहां से अपने किये हये कम्मों के 


vi Fe सिवा, जिन्हीं का नाम धम्माधर्म है, और कुछ 
र जार | न ले जायगा । 
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“'पांपतारिक बत्तुओं 


सृत्यु का वास्तविक रूप. , ५५: 


आत्मबेत्ता -क्या जिदमारी, धन, सम्पत्ति, पुत्र, और 


पौत्रों में से किसी को भी अपने साथ न ले जायगा ? 
सत्यशील --नहीं । 


> ० ००० ; दे ~ 
आत्मवत्ता - क्‍यों साथ न ले जायगा ? अपनी इच्छा से 
साथ न लेजायगा या किसी मजबूरी से ? यदि किसी मजबूरी से 
तो वह मजबूरी क्या है ? 


सत्यशाल- अपनी इच्छा से तो'कोन अपनी वस्तुओं को 
छोड़ा करता है । अवश्य कोई मजवूरो ही होनी चाहिये और वह 
मजबूरी मृत्यु के सिवा ओर कुछ प्रतोत भी नहीं होती है । 

आत्मवत्ता--ठीक है । बह मजबूरी मुत्यु के ही रूप में है 
मृत्यु का काम ही यह है कि वह मृत पुरुष से 
जीवन में प्राप्त वस्तुओं धन सम्पत्ति आदि को 
छुड़ा दिया करतो है ।. यदि जयचन्द्र इन वस्तुओं 
में अपना केबल प्रयोगाधिकार ही समकता है, 


में केरल प्रयोग 
श्रधिकार ह” 


ता वह उस स्कूल मास्टर की तरह है कि जो स्कूल का अन्तिम घंटा 
बजते हो स्कूल को इस्तैमाली किताबों ओर ब्लैक्रबोडं आदि को, 
जो उसे स्कूल के घंटों में स्कूल का काम चलाने के लिये मिले थे, 
स्कूल ही में छोड़कर प्रसन्नता के साथ स्कूल से चल देता है। समस्त 
प्राप्त वस्तुओं सम्पत्ति आदि को स्वयमेव यहीं छोड़े कर यह 
समझता हुआ कि जोवन रूपी स्कूल के समाप्त होने पर इनके प्रयोग. 
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की अवधि भी समाप्त होंगई है । वह प्रसन्नता के साथ संसार से 
चल देगा। इस दशा में उसे कुछ भी दुःख मृत्यु से न होगा । 


Q के रक he १ २ 
श्रीहष--जयचन्द्र को इस अवस्था म कुछ तो दुःखी होना 
ही पड़ेगा । क्योंकि उसे अपनी वस्तुयें तो छोड़नी ही पड़ेंगी । 


SN ¢ ~ 

आ्मवत्ता--कदापि नहीं । क्या उस स्कूल मास्टर को 
स्कूल को वस्तुयं, स्कूल में छोड़ कर छुट्टी होने पर घर चलते समय 
भी कुछ दुःख हुआ था ? 

छ? ९ | ८०७ ५ ~ 

श्रोहषं--स्कूल मास्टर तो प्रसन्नता से छुट्टो होने पर घर 
जाया करते हैं । उन्हें तो कुछ भी दुःख नहीं होता । 

आत्मवेत्ता--तव जयचन्द्र को क्यों दुःख होना चाहिये । 
वह भी तो सारी सम्पैत्त को अपनी नहीं किन्तु इश्वर की समझ 
` कर, प्रयोग-अवधि [ आयु ] समाप्त होने पर जा रहा है। हां 


जयचन्द्र को उस हालत में दुःख हो सकता है; यदि वह इन समस्त 


वस्तुओं में ममता जोड़ कर यह समने लगे कि ये वस्त॒ये मेरी हैं । 
COO 0 
हेषवधन- - ममता जोड़ने से क्यों दुःख होगा ? 


कि 
7 इस ।लये कि वह्‌ तो इन वस्तुओं को अपनी 
el केर छोड़ना न चाहेगा, क्योंकि कौन अपनी वस्तुओं 
डा परन न ० ~+ 
छोड़ा करता है, परन्तु मुत्यु उससे इन वस्तुओं को 


बल पूर्वक छुड़ावेगा । बस, बलपूवक, इच्छा के. विरुद्ध वस्तुओं 


ha ~ ०००५ ~ 
के छुड़ाने ही से तो कष्ट 'हुआ करता है.। .इससे साफ़ 
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जाहिर है कि मृत्यु स्वयमेव दुःखप्रद नहीं, किन्तु मनुष्य जगत्‌ 
की वस्तुओं में ममता जोड़ कर मृत्यु के समय मत्यु को दुःख- 
प्रद बना लिया करता है । 
एक उदाहरण 

T.udierons ( Laughin ) rlass अथोत्‌ एक प्रकार 
के हँसाने वाले आइने में मनुष्य की अच्छी से अच्छी सूरत 
इतनी भोंडी और खराब दिखलाई देती है कि देखने वाला 
स्वयमेव अपनी सरत देख कर हसने लगता है। क्या इस में 
सरत का दोष हे? सरत का तो कुछ दोष नहीं; सरत तो अच्छी 
भली है-फिर खरात क्यों दिखाई देती है ? इसका कारण आइने 
की खराबी है-क्योंकि मामूली शीशे में बह सूरत अच्छी ओर 
जैसी है, वैसी ही दिखाई देने लगती है-इसी प्रकार मृत्यु तो अच्छी 
है, स्वागत करने के योग्य है, परन्तु जब उसके अच्छे स्वरूप 
की ममता का शीशा लगा कर देखते हैं, तो शीशे के दोष से 
(मृत्यु) का सुन्दर और सुहावना रूप भी भयानक और डरावना 
दिखाई देने लगता है । | 

एक दूसरा उदाहरंश 

कल्पना करो कि इस सघ में उपस्थित सञ्जनों में रामदत्त एक 
व्यक्ति ने कुछ अनियमता को ओर संघ के प्रबन्ध कत्ताओं ने 
रामदत्त को चले जाने को आज्ञा दी। रामदत्त संघ छोड़ कर 
जारा हे-बतलाओ उसको कुछ कष्ट होगा या नहीं ? 


- शीलभद्र-- अबश्य कष्ट होगा । 
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` आत्मवेत्ता --परन्तु यदि रामदत्त किसी कार्यवश 
स्वयमेव इस संघ से उठ कर चला जावे, तो क्या तब भी उसे 
दुःख होगा ? 
शीलभद्र --तब उसे कुछ भो दुःख न होगा । क्योंकि 
वह तो अपनी प्रसन्नता से स्वयमेत्र उठ कर गया है । 
आत्मवत्ता -तो विचार यह करना है कि दोनों सूरतों में 
रामदत्त का संघ छोड़ना पड़ता हे, परन्तु जब वह स्वयमेव छोड़ता 
है, तब वह हँ:खी नहीं होता। और जब दूसरा कोई उसे मजबूर 
करके संघ छुड़ाता है, तब उंसे ढुःखी होना पड़ता है । इन दोनों 
अवस्थाआम जा दो प्रकारका एक दूसरे से विभिन्न हालत 
होती हें । इसका कारणु, यह है क्रि जब मनुष्य अपनी इच्छा से 
कोइ काम करतां ह, तक्ष उस दुःख नहीं होता, परन्तु वही काम 
जब अनिच्छा से करता हे, तब उसे दुःखो होना पड़ता है । इसी 
उदाहरण क अनुसार जब मनुब्य संसार की सांसारिक वस्तुओं 
में ममता का नाता न जोड़ कर स्त्रयमेव छोड़ता हे, तत्र उस मृत्यु 
.क समय दुःखो नही हाना पड़ता । परन्तु जब मतता के वश हो 
कर प्राणी संसार का Es नही छोड़ता और मृत्यु बलपूर्वक 
उसका इच्छा क विरुद्ध-डैससे संसार छुड़ा: देती है तब उसे 
क्लेशित होना पड़ता हे। अतः स्पष्ट हे कि मनुष्य की मृत्यु के 
समय उसक दुःख का कारण संसार के न छोड़ने की इच्छा ह, 
न कि स्वयमेव मृत्यु । इस संसार के न छोड़ने की इच्छा मनुष्य 
` को क्यों उत्पन्न होती हूं ! इसका कारण वही ममता हू, जिसे 
फेर में पड़ कर मनुष्य यह समझने लगता हे कि संसार में मेरी 
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¢ ~ ~ घच ™ NEN hehe 
ज़िमांदारो हे, मेरा धन हे, मेरी सम्पत्ति हे, मेरे. पुत्र पौत्र है 
मकान है अर्थात्‌ जो हे. सब यही' ता है । इसलिये संसार नही 
छोड़ना चाहिये । 


आत्मत्रेत्ता ऋषि ने इस प्रकार अपना उपदेश समाप्त किया । 
सव क सद्स्य उपदेशासूत पान करक अपने को कृत-ङ्गत्य सम 
झत थे । परन्तु विषय के. गहन होने से शंकाओं को उठाना समाप्त 
नहा हुआ था, इसीलिये उनमें से एक पुरुष इस प्रकार बोल उठा-- 


शीले भद्र--यह बात तो स्पष्ट हो गइ कि सूयु स्वयमेव 
ढुःखप्रद नही । इस ज्ञान-वद्धि के लिये हम सभी उपस्थित नर- 
नारी कृतज्ञता प्रकाशित करते हैं । इस उपदेश से यह भी प्रकट 
हो गया कि यदि मरने वाळा अपने का ममता के चक्र से मुक्त 
रख सके, तो विना किसी प्रकार का दुःश्य उठाये. प्रसन्नता से 
इस जगत स कूच कर सकता ह॒ और यह ञी ! पहले उपदेश सिल 
. ही चुका है क्रि पिता पुत्रादि के सम्बन्ध शरीर और आत्मा के 
संयोग ही के नाम हैं । इनके त्रियोग.होने पर -किर सम्बन्ध को 
कोइ सत्ता अवरिष्ट नही' रहती ओर:इसेअकार जब सम्बन्ध ही 
नहीं रहा, तो फिर परलोक गत सम्त्रन्धो के लिये रोना पीटना 
अथवा ओर कोई इसी प्रकार को क्रिया की ना सवथा निरथक ह । 
परन्त मरन वाला मर कर कंहाँ जाता है ? परलोक किसका नाम 


ह ? &स बात के जानने-के लिये हमसब् बड़े उत्कण्ठित हैं । कृपा 
करके आगामो संघ में इस विषय का उपदेश कर ; 


` ्रास्मवेत्ता --वहुत अच्छा ( इसके बाद आज का संघ 
समाप्त हो गया ) । | 
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`` दुसरा अध्याय 
पीहला परिच्छेद 
चोथा संघ 


मरने के बाद कया होता हे ? 
NO 

सुन्दर ओर सुहावने वच्चा की शीतल छाया में संव संघटित 
हे । अनेक नर नारी परलोक का हाल जानने के लिये बड़े 
उत्सुक दिखाई देते हैं । आत्मवेत्ता अपने. नियत स्थान व्यासासन 
पर सुशोभित हैं, संघ के काय्य का आरम्भ होने में अभो ५ 
मिनट की देर है । इसलिये संघ को संघटित देख कर भी आत्म- 
` वेत्ता अपना उपदेश आरम्भ नही' करते हैं । 
श्वतक्रेतु--मह्दाराज संघ में आने वाले नर-नारी आ तों 


=i} 


3438 


गये ही हैं, ५ मिनट की क्या बात है, ५ मिनट पहले ही उपदेश 
आरम्भ कर देवें । 


आत्मवेत्ता--नही' | यह नही हो सकता। जो सञ्जन 
समय के पावन्द्‌ हैं, ठीक समत्र प्र आवेंगे। समय से पूर्व 
काय्य शुरू करन का फल यह होगा कि वे उन शिक्षाओं सं 
लाभ न उठा सकग, जो समयसे पूर्व दो जा घुकंगी। फल 


यह होगा कि उन्हें समय की पाबन्दी करने का, इनाम के 
जगह दणड भागना पड़गा । जो मनष्य समय की पाबन्दी करत 


हैं, उनके लिये ५ मिनट बड़ा मूल्य रखते हैं, 'मैपोलियन 
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ने आस्टिया के विजय कर लेने पर कहा था, कि उसने आस्टिया 
को इसलिये विजय कर लिया कि आस्टिया वाले ५ मिनट का 
मूल्य नहीं जानते थे। इसलिये संघ का काय न तो समय से 
पूवे शुरू होगा न समय के बाद । किन्तु ठीक समय पर ही सदैव 
शुरू होता रहा है ओर आयन्दा भी ऐसा ही होगा । ऋषि की 
अनुमति से संघ में उपस्थित एक प्रेमी ने मम्न होकर एक भजन 
गायन क्रिया:-- 


अशरण शरण, शरण हप्र तेरी । 

भूले हैं, मागं विपिन सघन हे--छाई गहन अन्धेरी ॥ १॥ 
स्वाथ समीर चली ऐसी--सब सुमन समन बिखराये । 
हा सदूभाव-स॒गन्धि | चुराई प्रेम प्रदीप बुकाये ॥ २॥ 


लह कण्टको से छिदवाया सुख रख सभी ,खुखाया । 
भ्रातृभाव के नाते तोड़े--अंपना किया पराया ॥ ३ ॥ 


लख दुदंशा हमारी नभ ने ओस बू द्‌ छुलकाई । 
वह भी हम पर गिरकर फूटी इधर उधर कतराई || ४ ॥ 


करुणासिन्ध सहा सहारा तेरा, तू ही है रखवाला। 
दीन अनाथ हुये हम हा ! हा ] तू दुःख हरने वाला ॥ ५ ॥ 
ऐसी कृपा प्रकाश दिखावे--अपनी दशा झुधार। 
आत्मत्याग का मार्ग पकड़ल विश्वप्रेम उर धार ॥ ६॥ 
भजन समाप्त हुआ ही था और समय पूरा होने में जब केवल 
एक मिनट बाक़ी था--तब क्या . देखते हैं कि १०-१२ अच्छे 
शिक्षित विद्वान्‌ जिनमें कई विदेशी विद्वान्‌ भी थे संघ में सम्मिलित 
हुये, और आत्मवेत्ता ऋषि का यथोचित सम्मान करने के बाद 
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उचित स्थानों पर बैंठ गये। संघ के काय्यारम्भ होने का समय 
भी हो चुका था, इसलिये ऋषि ने अपना उपदेश प्रारम्भ किया:-- 


_ आत्मवेत्ता--यह बात कही जा चुकी है कि मनुष्य ओर 
प्रत्येक प्राणी शरीर और आत्मा के संयोग से उत्पन्न होता है। 
बेद में कहा गया है कि शरीर में आने जाने वाला जीव अमर है 
परन्तु यह शरीर केवल भस्म होने तक रहता है, उसक वाद नष्ट 
हो जाता है।% इसका भाव यह्‌ है कि आत्मा तो सदैव एक ही 
बना रहता है, परन्तु शरीर बराबर प्रत्येक जन्म में बदलता रहता 
है, इसी लिये आत्मा को अमर और शारार को मरणधसा कहा 


गया है । "अ 
At | é | डी ~ र ~ eo 0 सद 
श्री हप--क्याँ आत्मा: कभी पैदा ही नहीं होता ? जगत्‌ 


के प्रारम्भ में तो इन्करै उसकी भी रचना करता ही होगा ! 


,._ आत्मवेत्ता--नहीँ; आत्मा को रचना कभी नहीं होती, 
इसी लिये सत्शाम्रों में ड्ैसके लिये कहा गया है कि “आत्मा न 
तो उत्पन्न होता और न मरता है, न उसका कोई उपादान कारण 
( Maria! (0०05 ) है ओर न वह किसी का उपादान है, 
अथात्‌ न वह किसी से उत्पन्न होता है, और न उससे कोइ उत्पन्न 
होता है, वह ( आत्मा ) अजन्मा; नित्य, प्राचीन ओर सनातन है, 


he 


इ 


५: वायुरनिलमशतमथेदं भस्मान्त १} शरीरम्‌ ॥ यज्ञश अ० ४० ॥ 
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मरने के वाद क्या होता है ६३ 


शरीर के नाश होने से उसका नाश नहीं होता है । & ( यह उत्तर 
दन क वाद आत्मवत्ता ने पुनः अपना उपदेश शुरू किया ) । 


आत्पवत्ता--आत्मा के. इस प्रकार शारीरों के बदलते रहने 
की प्रथा का नाम पुनजेन्म या आवागमन है, जब प्राणी एक 
शरीर (तासं मनुष्य शारीर से है) छोडता है तो इस प्रकार शरीर 
छोड़ने या मरने के बाद उसकी तीन गति होती हैं । | 


eS 
दूसरा परिच्छद 
‘मरने के वाद की पहिली गति” 
३०३5 कन. 
आत्मवत्ता-- मनुष्य की पहिली गति वह है, जिशमें उसके 
„जच | उपय ओर पाप दोनो प्रहार का कस संचित होते है । 
न “नचिकेता” ने एक बार “यम” ज यही प्रश्न किया था 
कि मरने के बाद प्राणी की क्यागति होती है ? “यम 
ने उसका उत्तर दिया था कि “मरने के बाद एक प्रकार क प्राणा 
तो जंगम ( मनुष्य, पशु, पक्ती, आदि, चलने फिरने वाले प्राणियों 
की ) योनियों को प्राप्त होते हैं। परन्तु दूसरे प्रकार के प्राणी 


on 


५: न जायते प्रियते वा विपश्चिन्नायं कुतश्चिन्नबभूव कश्चित्‌ । 
अजोनिऱय- शाश्वतो ऽयम्पुराणो न दले हन्यमाने शरीरे ॥ (कठोप- 
निंषदू २ । १८ ) इसी उपनिषद्‌ वाक्य को गीता में भी उडत किया 
गया है, बहुत थोड़े पाठ भेद के साथ (देखो गीता २। २०) । 
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' स्थावर ( न.चलने बाले वृक्षादि को ) योनियों में जाते हैं । ये दो 
अवस्थायें प्राणियों की क्यों होती हैं ? यमाचाय्यं ने इसका उत्तर | 
यह ही दिया था कि उन प्राणियों के ज्ञान और कम क अनुसार 
ही ये विभिन्नता होती है । & जब मनुष्य के पुण्य पाप बरावर | 
या पुण्य कम. अधिक होते हें, तत्र उस मनुष्य-योनि प्राप्त होती | 
है । परन्तु जब अवस्था. इसके विरुद्ध होती है, अथात्‌ पुण्य कम | 
कम या कुछ नहीं या पाप अविक, या सत्र पाप हा पाप हात ह, | 
तो उसे मनुष्य से नीचे दरजे को चल ऑर अचल योनिया में 
जाना पड़ता है। 
वसन्ती देवा “क्या जीव, मनुष्य योनि तक पहुँच कर, 
फिर अपने से निम्नश्रेणी की योनियों में भी जा सकता है! | 
आत्मवत्त---हाँ | जा सकता है। यदि उसके कमं अवि- | 


मनुष्यों को नीचे कहै यीनियों में | कता के साथ बुरे हैं, तो अवश्य 
भी जाना पड़ता हे” उसे नोचे जाना पड़ेगा । 


0000 


Se गलामा 


बसन्ती,,देवी-१परन्तु यह तो विकास के नियमों के विरुद्ध 
है कि मनुष्य उन्नति करके फिर पीछे लोटे । | 


आत्मवत्ता--दुनियां में एक पहिये की गाड़ी कमा नहीं | 
चलती । हास शून्य विकास को कल्पना | 


भी छिष्टकल्पना ही नहीं, किन्तु प्रत्य 
के भी विरुद्ध है। जगत्‌ में कोइ वर 


रु 


“विकास के साव होस 
अनिवाय हे” 


योनिमन्ये प्रपद्यन्ते शरीरत्वाय देहिनः । 
स्थाणुपन्य्‌ ऽनुसय।न्त यथाकमं यथाश्नुतन्‌ ॥ ( कठोपनिषद्‌ ५ । ७ ) 
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नहीं देखी जाती, जिसमें विकास के साथ हास लगा न हो। 
मनुष्य उत्पन्त,होता है, परन्तु अन्त में उसे . मरना भी पड़ता है । 
सूर्य बनता है, उसकी उष्णता पूणकला प्राप्त कर लेती है, परन्तु 
पूणता के बांद हो हास शुरू हो जाता है। एक समय आता है 

ओर आत्रेगा जत्र सूय उऽणता-हीन हो जावेगा । चन्द्रमा बढ़ता 
है, परन्तु पूणं कला को प्राप्त करके उसे. घटना भो पड़त-्है । 
एक समय चन्द्रमा में जलादि का होना बतलाया जाता था, परंतु 

अब कहते हैं कि जल का हास हाक्रर चन्द्रमा जलझुन्य॑ हो गया 
है इत्यादि । इस प्रकार जत्र सृष्टि का सावत्रिक नियम यह है क्रि 
विकास के साथ हास भी होता है, तब मचुष्य इस नियम से किस 
प्रकार प्रथक्‌ हो सकत ? इसके सिवा कैस सिद्धान्त की दुनियां 
में जब हम प्रविष्ठ हैते हें, तो वहां: तो पुण्य . कम के साथ 
पाप कम मोजूद हो हे ओर पुएयकम करके यदि उत्तम फल्न प्राणो 
ग्ाप्तक्लिया करता है, तो पाप कम करके. छैँसेके फल से किस 
प्रकार बच सकता हे? मनुष्य कम करने में स्वतन्त्र है, यह 
स्वतन्त्रतां उसका जन्म-सिद्धं अधिकार है ।. परन्तु” चोरी ओर इसी 
प्रकार क दुष्ट कम करके उसे जेलखाने जाना पड़ता हे, जहां 
उसका स्वतन्त्रता छिन जाती है। क्या तुम नहीं देखते 'कि स्वतंत्रता 
आप्त प्राणो दुष्ट कर्मो से बन्धन में आकर स्वतन्त्रता खो वैठता है? 


बसन्तीदेवी--यह तो देखा ही जाता है। 
आत्मवत्ता--तो फिर यदि ह्रास शून्य विकासही का 
नियम दुनियां में काम करता होता, तो स्वतन्त्रता प्राप्त मनुष्य 
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| 
| 
| 
परतन्त्र कैसे हो जाता ? भूल. यह है कि तुम कम सिद्धान्त को । 
भूल कर कंवल.विकास रूप मृग-तृष्णा से प्यास बुझाने को इच्छा : 
में हो, प्राणी. कमे फल' ही से मनुष्य . बनता है ओर कमे फल ही ं 
से प्राप्त मनुष्यता का खो भी देता हे। | 

वसन्तीदेती--वन्दी होना रूप परतन्त्रता तो अस्था- | 
यिनी होती है, परन्तुभनिम्न योनियों में जाना तो उससे भिन्न 
बात हे ।; ` हा 
आत्मवेत्ता--वन्दी हो कर . बन्दीग्रह में जाना, ओर 
निम्न योनियों का प्राप्त होना, इनमें नाम मात्र की. विभिन्नता ह। 
मनुष्य-योत्ति .ही एक योनि ह्‌, जिसमें भोग के साथ प्राणी 
स्वतन्तत्रता छु कमं कर सकता है । वाकी जितनी योनियां हे. .वे 
सभी भोक्तव्य योनिमग्यों, जेलखान के सदृशा हे । मनुष्य जितनी 
अवधि के लिये इक्क योनियों में जाता है, उसे समाप्त करके 
फिर जेलखाने से वापिस होने के सदृश. मनुष्य योनि में लौट 
आता है। | 


क 


mee oe नप 
| 


'योत्तियों में . आखिर जाता क्यों है ? 


— 


ST O_O TT जलन ert tremens ] Crean ~ ee i 


_आत्मवत्ता-प्रद्णी स्वयमेव-अपनी इच्छानुसारइन 
: कर 

जि युूनियो में नहजाता, किन्त बन्दा हो 
नुप्य-सुधाइ | रीलखान मं भेजे जाने :के सदृश ही, इन निम्न 
के लिये है” | योनिया रूपी जेलखानों में भी, सर्वोच्च न्यायाधीश 


-__ | क आज्ञानुसार, दण्ड भोगने के लिये, किन्तु सुधार 
के. उद्दश से भेजा जाता है.। . । 
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देवप्रिय--वहाँ सुधार किस प्रकार होता है ? 

' आत्मवत्ता--मबुष्य का पाप यही है कि वह अपनी 
इन्द्रियों को पापकम करने का अ्रभ्यासी बना कंर स्वयसेच 
उनके बन्धन में फँस जाता है। तब दयाळु न्यायाधीश अपनी 
दयापूण्‌ न्याय-व्यवस्था से उसे ऐसी किसी: योनि में भेज देता 
हे: जहाँ उसको वही इन्द्रिय छिन जाती है । कल्पना करो कि 
एक मनुष्य ने आंखों को पापमय बना लिया हे, तो वह किन्हीं 
ऐसी योनियों में भेज दिया जांयगां, जो” चक्षु-हीन हैं । करने से 
करने का ओर न करने. से न करने का अभ्यास हुआ करता 

। इसलिये आंखों के गोलकों के न होने से आँखों का काम 
बन्द हो गया और काम बन्द हो जाने से आंखों का बुरा और 
प।प करने का अभ्यास छूट जावेगा। ज्यौँ हो यह अभ्यास छूट 
जाता हे, त्यों हो वह फिर मनुष्य योनि-म लोटा दिया जाता हे, 

| अब आंखों के बन्धन से स्वतन्त्र हे इसो प्रकार आवागमन 
के द्वारा प्राणियों का सुधार हुआ करता ह । जब कोई अधूम 
प्राणो सम्पूण इन्द्रियों से पाप करके उह हः पापमय वना लेता हे, 
तब वह स्थावर योनियों में भेज दिया जाता हे। जो इन्द्रिय रहित 
योनियां हैं, उनमें जानेसे समस्त : इकँद्रया का उपयुक्त भांति 
सुधार हुआ करता 6 । भै A 
दया तथा न्याय 


तकप्रिय--आपने इश्वर को दयालु, न्यायाधीश कह कर 
संकेत किया है । भळा, न्याय ओर दया ये परस्पर विरोधी गुण 


किस प्रफार एक व्यक्ति में एकत्रित रह सकते हैँ ? 
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जल मृत्यु ओर परलोक, 
` आत्मवेत्ता--न्याय ओर दया परस्पर विरोधी गुण 
नहीं हैं । इनके समझने में साधारण पुरुष ही नहीं, किन्तु कभी २ | 
उच्च कोटि के विद्वान्‌ जो 'ग़लती किया करते हैं। बवट स्पेन्सर 
ने भी इसी प्रकार की भूल की है। उसने इश्वर को अज्ञेय 
[U०kn०७१।९] प्रमाणित करने के लिये एक हेतु यह भी 
: दिया है कि न्याय और व्या दो विरोधी गुण किस प्रकार एक 
' ही व्यक्ति में ..इकट्टे .हो सकते हैं। $ इस प्रकार के पक्ष का 
समर्थन करने वाले एक भूल किया करते हैं ओर वह भूल यह 
है कि वे दया को भाव अपराधों का माफ़ करना समभ लिया 
करते हैं । अपंसृधों का माफ़ -करना दया नहीं, किन्तु अन्याय है 
और दया ओर अन्याय एक भाव.के बतलाने बाले शब्द नहीं हें, 


किन्तु एक दूसरे से सब्रेथः विरुद्ध हैं । 
तकप्रिय--तो फिर दया ओर न्याय में अन्तर क्या है 
आत्मवत्ता--दया ओर न्याय म अन्तर यह हे कि न्याय 
' कमे की अपेक्षा रखता है। जब कोई पुरुष कम न करे, तो कोई 
न्यायधीश न्याय नही: कर सकता । न्याय कम के फलाफल 
देने का नाम है। परन्तु दया दयालु अपनी ओर से किया 
करता है। दया के' लिये कमं की अपेक्षा मही, दोनों में जो 
अन्तर है, वह स्पष्ट हो गया कि न्याय के लिये कमे की अपेक्षा 
है, परन्तु दया के लिये कमे अपेक्षित नहीं । 

तकप्रिय--यदि इश्वर के. लिये यह कल्पना की जावे 
_कि वह अपराधों को उचित समझने पर माफ़ भी कर सकता 
१ देखो First Principal by H, Spancer. 
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है, तो इसमें हानि कया है ? इससे मनुष्यों में ईश्वर के प्रति प्रेम 
ओर श्रद्धा के भाव ही उत्पन्न होंगे । 


आत्मवत्ता --अपराधों का दण्ड विधान न होने,और क्षमा 
कर देने, का फल यह्‌ होता है कि मनुष्यों की प्रवृत्ति अपराध करने 
की ओर बढ़ा करती है। अपराध करने से जो बुरा प्रभाव मनुष्य. 
के अन्तःकरणों पर पड़ा करता है, जिन्हें कमे की रेखा कहते हैं, . 
यह प्रभाव रूप रेखा फल भोग के त्रिना नष्ट नहीं होती । इसलिये 
मनुष्य का भविष्य सुधारने के लये भी अपराधों को दण्ड विधान 
अनिवायं है । परन्तु बह्‌ दणड सबके लिये एकसा नहीं हो सकता।' 
एक लउजाशील विद्यार्थी के लिये एक अपराध के बदले में इतना . 
हो दणड पर्याप्त हो सकता है कि उसे कॅकलै. आँखों से ताडना करदी 
जाते ! परन्तु दूसरे निलज्ज विद्यार्थी कौ डसी अपरांध के बदले सें 
वेतो से दणड देना भी कठिनता से काफी 'संमंभा जाता है। इस 
लिये दणड की मात्रा उतनी हो पर्याप्त हो सक्रतो है, जितने से अप-' 
राखी का सवार हो सके ओर वह प्रत्येक व्यक्ति के लिये उसको 
ग्रवस्थानसार प्रथक २ ही हो सकती और हुआ करतो है। 


आत्मवत्ता --( इन उत्तरों के देते के.बाद ऋषि ने फिर 
अपना व्याख्यान शुरू किया ) जिस समय मनुष्य मृत्यु-शाय्या 
पर होता है और अन्तिम श्वास लेने की तैयारी करता है, तब 
तब उसकी अवस्था यह होतो हैः-- 
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Or, 7.» न्द ओर परलोक. : 


“प्राण छोड़ने के समय प्राणी की 


क्या हालत होती है? 
जिस प्रकॉर कोई राजा i ब उसे न 
र इ राजा जब कहीं जाता है, तब उसे विदा करने 
के लिये उसके पास ग्राम नायक आदि आते हैं, उसो प्रकार जोवास्मा 
५ ~ ० ०, ७७ 

जन ऊध्वेश्वास लेना शुरू करता है, तब उसके चारों ओर सब 

इन्द्रियां और प्राण उपस्थित होते हैं । जीव उ ने ते 
न्द्रियां और आर स्थित होत हैं । जीव उस समय अपने तैजस 
अशा को जो समस्त शरीर में फैला रहता है समेटता हुआ हृदय 
| को ओर जाता हे, जब बह! आँखे के तेज को खींच लेता है तब 
a ८३ को किन्हीं वस्तुओं को नहों देखता, और उस समय 
कट बेठ बान्धव कहने लंगते हैं कि अब यह नहीं दे पी 
ड स गाते हैं कि अब यह नहीं देखता, इसी 
प्रकार जन नह माग बाक, श्रोत्र, स्पशं, मनादि समस्त बाह्य और 
अन्तःकरण से अपने तेज को खींच लेता है, तब थे हो बन्घु- 
बान्धव कहने लगते हैं, कि अब यह नहीं सूघता, नहीं बोलता, 
नहा सुनता, नहीं छूता, हीं जानता, इत्यादि । उस समय उसके 
हृदय का अग्रभाग प्रकाशित होने लगता है आर वह उसी प्रकाश 
कै साथ शरार से निकलता है !नेत्र या शरोर के किसी दूसरे भाग 
से निकलता है। निकलने के मार्गों का भेद उसकी अन्तिम गतियों 

के ~ ॥ शा ~ ~ हौ 2 ~ 

_* अनुकूल होता है । {जब जीव शारीर से निकलता है, तो उसके 
॥॥ । इहदारणायकोपनिषद्‌ भ्रंध्याथ ४ ब्राह्मण ४ काडत ह 
| कठोपनिषद्‌ में लिखा है क्रि जब जीत मुक्ति का अधिक्रा हो जाता 
Re तच शरीर से मूधा में निकलने वाली नाड़ी ( सुपुक्रा ) के द्वारा 
त है । परन्तु जब मुक्ति से भिन्न गति होती है तव अन्य 
मागां से निकला करतां है, `. [ कठा० ६ । १६ ] 
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साथ ही प्राण और सम्पूर्ण सूक्ष्म. इन्द्रियां ( सूक्ष्म शरीर ) भी 
स्थूल. शरोर को छोड़ते हैं । इस प्रकार शरीर से निकलने वाले जोब 
के साथ उसके. ज्ञानकम ओर पूव प्रज्ञा ( पूवेजन्सानुभ्ूत बुद्धि) 
भी होते हैं #इस प्रकार पुण्य ओर पाप कम दोनों के वशीभूत 
जीव एक शारीर को छाइकर दूसरे नये शरीर को ग्रहण कर लेता है। 


एक योनि से दूसरी योनि तक पहुंचने में ' 
कितना समय लगता हे” 


शीलभद्र -एक शरीर को छोड़कर दूसरे शरीर के ईग्रहण्‌ 
करने में जीव को कितने दिन लगते हैं ओर इन दिनों में वह जोव 
कहां रहता है ? हे 

आत्मवेत्त' -- “याज्ञवहक््य” ने “जनक” को इसी प्रश्न का 
उत्तर देते हुये कहा था कि जैसे “तृणजलायुका” ( एक कीट विशेष) 
एक तिनके के अन्तिम भाग पर पहुंच कर दूसरे तिनके पर अपने 
अगले पांव जमा कर तत्र पहिले तिनके का छोड़ती है। इसी प्रकार । 
जीवात्मा एक शरीर'को उसी समय छोड्ता है, जब दूसरे नबे 
शरीर का आश्रय ग्रहण कर लेता है । † 

शीलभद्र --आख्िर इस में कुछ समय तो लगता ही होगा, 
विना समय के तो काय नहीं हो सकता । 


+ देयो बृहदारण्यकोपनिषद्‌ ७४४-२ । 


To wf २— २-३ । 
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| 
_ ` आत्मवत्ता- अवश्य कुछ न कुछ समय एक शारीर को | 
छोड़कर क्‍ दुसरे शरीरं के ग्रहण करने में लगता है, परन्तु वह समय 
इतना थोड़े होती है कि मनुष्य ने जो समय की नाप तोल (दिन 

घड़ी, झुंहूतोदि ) नियत की है, उस गणना में नहीं आता । 
इन्द्रंदेव- यह जीव दूसरे शरीर में जाता क्यों है जब 

; . ` | एक शेदीर।से निक के अधिकार में 
र | bs ह उ निकलना उसके अधिकार में है, 
क्यों जाता है ?? गो. दूसर में जाना भी उसी के अधिकार में 
__| होना चाहिये । | 


आत्मवत्ता-- एक शरीर का छोड़ना ओर दूसरे का ग्रहण | 
करना इन दोनों में-स एक भी जी के ज्ञे 

[मस एक भी जीव के अधिकार में नहीं है । 
रारारस्थ जीव के किध्चे एक जगह “जनक” के एक प्रश्‍न का उत्तर 
० ० SUC fC 2) ५ 
पि हुये ांञवस्क्यः, ने बतलाया था कि “वह विज्ञानमय, अन्न- 

य, प्राणमय, चक्तुमय, श्रोत्रमय, प्रथ्वीमय, आपोमय, वायुमय, 

NR २७. NN २ | 8. 
आकारामय, तेजोमेय, अतेजोमय, कार्यमय, अकार्यमय, क्रोधमय, 
das. थगमय, धममय, एव सवमय है। यह जीव इदस्मय 
आर अदोमय' है| इसीलिये उसको सर्वमय कहते हैं। जैसे कर्म 

७ ~ ROO है 
5 ` आचरण करता है, जीव वैसा ही होजाता है । साधु (अच्छे) 
कम वाला साधु और प करने 2 
उ गप कम करन वाला पापी होता है । पुण्य- 
कस से पुण्यवान और पापकम से पापी होता है । यह जीव काम- 
( इच्छा ) मय है ' जसां उसको कामना होती है, वैसा ही वह कमें. 
करता है और जैसा कमं करता है «और जैसा कमं करता है, वैसा ही फल ही फल पाता है एक और 
| बृदारण्यकोपनिषद्‌ अध्याय ४ ब्रो ४ क० ५ । 


—— ID or TNA PRP Po TR mmr 


a DIDO 0 बह 
~> = क i i आन -+ न “4४८3 ३० हनन नाथ ३ की: "भा 
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Des) 


जिन जिन विषयों की इच्छा करता है, वह उन हेन कामनाओं के 
साथ, जहाँ जहाँ वे उसे खींच कर ले जाती हैं. बह वक उत्पन्न 
होता है”! इन कथनों से स्पष्ट है कि जीव अपने कमान सहेर एक 
शंरीर छोड़ने और दसरे के रर ने में परतन्त्र हों बि 

hg र दूसर के महण करनेमें परतन्त्र होता है-अर्थात्‌ 
कमोनुसांर उसे जहां उत्पन्न होना चाहिये, वहीं उत्पन्न होता है, 


ऋषि ने कहा है कि “जो मनुष्य मन में उनकी वासना रखता हुआ 


जै ५ ई ५ 
जसा कि ऊपर कहा जा चुका है । :> 5. ५ ४ 
छ हे 2, ७ ह $ ; टु 
0220 7 न ७ 2 4 


विनयकुमार आपने अभी कुट्दा था.कि जीव सूक्ष्म शरीर 
ओर इन्द्रियों के साथ शरीर से नि कल्ता है । क्या उसकी मत्यु 
दया हक रो 


आत्मवत्ता--सूक्ष्म शरीर को मृत्यु नहीं होती-सृत्यु केवल 
स्थूल शरीर की हुआ करती है । इन दो के सिवा 
एक तीसरा कारण शरीर और: भो है, उसकी 
८ भी मृत्यु नही होती । सूक्ष्म और कारण ये दोनों 
शरोर आत्मा से उस समय प्रथक होते त जब वह पुर्ण स्वतन्त्रता 
रूप मुक्ति को प्राप्त कर लेता हे । | 


“शरीर के भेद ओर 
उनका विवरण” 


विनयकुमार--ये तीन शरीर क्यों आत्मा को दिये गये हैं, 
भया एक ₹ रीर से आत्मा का काम नहीं चल सकता था ? क्‍ 
आत्मवत्ता--एक शरीर से चाहे वह स्थूल हो या सूक्ष्म 
| मुणडकोपनिषद्‌ ३।१ ,२। क 
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तीनों शारीरा का काम नहा चल सकता था, तांना क काम प्रथक्‌ 


हि) 


खा शतक त ४-+-+७++)०.७छ७००७ ef, 
YY ह 


यथक इस प्रकार हें: BR, 

१) “स्थूल शरीर --यह १० इन्द्रियों का समुदाय है 
और शरीर के वे अवयव भो उसमें शामिल हैं, जिनका काम 
शनिच्छित रीति से प्राकृतिक नियमानुसार होता है। जेसे हृदय, 
फेफड़े आदि । इस शरीर के विकसित ओर पुष्ट होने से मनुष्य को 
शारी रेकोन्नति होती है । यह शरीर ५ स्थूल भूतों का काय्य 


होताह । 
' (२) “सूक्ष्म शरोर - सूक्ष्म भूतां से निम्न भांति 


| 
| 
| 
बनता हू. | | 
सूक्ष्मभूत रुपी कारण सूक्ष्म शारीर रुपी काय्य | 
१ महत्तत्व १ बुद्धि | 
२ अहेँकार १ अहंकार (ॐ ) ` | | 
३-७, पञ्च तन्मात्रा ३-७ शब्द्‌ -स्पशो-रूप |. 
| | रस-गन्ध | 
| (ज्ञानेन्द्रियों के विषय) ' 
८-१७;१० इन्द्रियाँ ` : ८-१७५ प्राण + ४ 
र ज्ञानेन्द्रियां | 
02 कि ल» १८ मन ॥ 


(&) अऐेकार को-सूच्म शरीरावयत्रों की गणना से प्रायः पृथक करके श 
सूचम शरीर १७ वह्तुओं का ही समुदाय माना जाता है, इसका कारण यह |ने 
है कि अहँकार का काम शरीर के प्रथक्‌ निर्मित हो जाने से पूराना हर 
हो जाता हे । फ्‌] 
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Cn 
NIE) os ons 


यह सूम शारीर शक्ति समुदाय रूप में रहता हे और इसके 


$| 'विक्कास और पुष्टित होने से मानसिकोन्नति होती है 


(३) कारण शरीर--कारणरूपप्रकृति अथात्‌ सत्वं, रजस 
और तामस्‌ को साम्यवस्था । इस शरीर के पुष्ट होने से मनुष्य 
योगी ओर इश्वर भक्त बना करता है । 
इन तीन शरीरों का विभाग एक दूसरे प्रकार से भी किया गया 
हू। इस विभाग का नाम “कोश विभाग” है। ३. शरीर और ५ 


फाशों का सम्बन्ध इस प्रकार है: 


३ शरोर और ५ कोष” 


| 

| (१) स्थूलशरीर = (१) अन्नमय कोष 

। ()सूक्ष्मशरोर = (२) प्राणमय कोष 

(२) मनोमय कोष 

| (४) बिज्ञानमय कोष 

| : (२) कारण शरोर = (५) आनन्दमय कोष 

| क्या सूच्मशरीरधारियों का पृथक लोक हें ? 
| 


सन्ती देवी--क्या सूक्ष्मशरीर स्थूलशरीर का सूक्ष्मरूप 
सूकम पुतले को भांति नहीं होता ? कहा तो यह्‌ जाता है कि सूक्ष्म- 
रारार्‌ ( ४०] ७०५) )थारियों का एक पथक लोक है, और 
ग उस लोक में विना स्थूल शरीर हा के रहते हैं । अपना काम 
उसी अपने सूद्सशरार स चला लेत हैं । अपनी इच्छानुसार मनुष्यों 
भ सहायता भी करते हैं । मनुष्यों की. प्रार्थना का स्वीकार यां 
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अस्वीकार करना इन्हीं सूक्ष्मशारीरधारियों के ही अधिकार में है, 
इत्यादि । 
आत्मवेत्ता--ये सब किष्ट कल्पना मात्रहै । सक्ष्म-शारीर 


} 


के. अवयव, सक्ष्मेन्द्रिय कुछ भी काम नहीं दे सकते । यदि उनके | 


काय्यं का साधन रुप स्थूलेन्द्रिय इन्द्रियों के गालक ) नहीं | 
एक पुरुष सक्ष्म चत्त ओर सूक्ष्म श्रोत्ेन्द्रिय रखता है । परन्जु यदि 
बाह्मगोलक न हाँ या या काम देने के अयोग्य हों, तो वह न देख 


सकता है, ओर न सुन सकता है, फिर यह बात किस प्रकार खीकृत 
हो सकती दै, कि सक्ष्मशरीर से कोइ अपना सब काम चला सकते 
हैँ ओर यह क्रि उनका एक पृथक ही लोक है । 


बसन्ती देवीं “ये भूतप्रेत फिर क्या हैं ? ये किस प्रकार/ 
का शारीर रखते हैं, आंखों से तो उनका शरीर 
नहं दिखाई देता । 


भतप्रत क्या है ? 


आत्म१त्ता--मनुष्य जब मर जाता है, तो उसके शा _ 


[ लाश | का नाम “ प्रेत ” है, जब तक उसको भस्म नहीं 
दिया जाता, तब तक उसका नाम “प्रेत हा रहता ह्‌, भस्म |, 
जाने के बाद “प्रेत-संज्ञा” समाप्त हो गई और अब उस मरे है _ 
पुरुष को भूत” [ बीता हुआ ] कहने लगते हैं,. क्योंकि F 
में उसकी कोई सत्ता बाक़ी नहीं रहतो, इसके. सिवा भूत-प्रेतयो 
आदि के विचार भ्रममूलक हैं । 
[ इस प्रकार प्रश्नों का उत्तर देने के बाद ऋषि ने 

व्याख्यान समाप्त करने के लिये अन्तिम शाब्द कहने प्रारम्भ किये) 


6 
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मझुने के बाद की दूसरी गति ७७ 
७ "१0 रा? फर लाका | 
क्‍ आत्मवत्ता--मरने के बाद जो तीन गति होती हैं, उनमें 
। से पहिली गति आवागमन के चक्र में रहना है, श्रथात्‌ मर कर 
| किसी न किसी योनि को, अपने कमांनुसार प्राप्त करना है.। प्राणी 
| एक रारोर को छोड़ कर तत्काल दृसरी योनि में चला जाता है 
` जसा कि ऊपर वणन किया गया है । आगामी संघ में शेष गतियों 
का व्याख्यान किया जायगा, आज का संघ यहीं समाप्त होता है। 
| 
| 


ता वन्न". 
“तीसरा परिच्छेद” 


पाचवां सघ ?? 


मरने के बाद की दूसरी गति 


कक का 2. 


उज्ज्वल तपा भूमि, तपोनिधि आत्मवेत्ता के तप के कारण हष 

पाल ओर शान्ति के वातावरण से परिपूर्ण है सुन्दर संघ 

कौनसी हैं” | जमां हु आ है--अनेक नरनारी मृत्यु के बाद दूसरी 

गति क्या होती है, इसके जानने की इच्छा से एक- 

त्रित हैं और कान लगाये हुये बैठे हैं, कि ऋषि कब अपना मनोहर 

व्याख्यान प्रारम्भ करते हैं । नरनारियों की इस उत्सुकता का अन- 
भव करत हुये ऋषि ने अपना व्याख्यान आरम्भ किया:-- 

आत्मवत्ता- जो प्राणी ऐसे कम करते हैं, जो पुण्य और 

पाप मिश्रित होते हैं; मरने पर वे उस गति को प्राप्त होते हैं, जिसकी 


| 
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बात कहीजा.चुकी है ओर जिसका नाम प हिली गति! उ गाति रक; 
गया है-परन्तु जो प्राणी केवल.ऐसे कमे करते हैं, जिनमें पाप ३ 
समावेश नहीं होता, आर जिन्हें पुण्य-कम. ही कहते हें। वे ? 
प्रकार के होते हैं:--एक़ तो वे जो सकाम कर्म करते हैँ-श्रै 
दूसरे बे, जो निष्काम कम करते हैं | सकाम कम वाले मर क 
जिस गति को प्राप्त होते हैं, उसो गति का नाम दूसरी गति” 


दूसरी गति 


जो प्राणो इष्ट फल की प्राप्ति के लिये बड़े बड़े यज्ञ% करते ह 
या. अपनो कामनाओं की तृप्ति के लिये ३ 
कुँ †, चावली, तालाब, धर्मशाला आदि 
FET >लिककी निमाण करते हें, ऐसे पुरुष मरने के वाद गि 
दशाओं को प्राप्त होते] हैं: | 
[१ | धूम्र [ धुआं की सी ] दशा को प्राप्त होते हें। . | 
[र] कू दशा से रात्रिवत दशा होती है। ह 
` [३] रात्रि से अपर | कृष्णा ] पक्तीय दशा लाभ करते है। 
[डि] अपर पु से षॉणमासिक दाक्षिणायिणी दशा | 
` करत ह| 
[५] षाणमासिकी दशा स पेटक दशा प्राप्त होती है। | 


उस गति के प्राप्त 
हान का क्रम 


nse, 


ज~ ~ 
नन ~ 
~~न i 23 
——————-————————त——तत—त्त—्त्त्तः् ० 


इन यज्ञादि को “इ” कहते हैं । 
६६.......९१2 


` '' इनका “पूर्त? नाम है । | 


DS 
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मरने के कद की दूसरी गति ७६ 


oS 


( ७ ) चान्द्रमसी दशा को पहुँचते हैं । | 
इस प्रकार चान्द्रमसि दशा को प्राप्त होकर इस अवस्था 
में वे अपने शुभ परन्तु सकाम कर्मों का भोग करते हैं । औरं 
कमों के क्षीण और भोगों के समाप्त होने पर उन्हें फिर कर्तव्य 
योनि में आना पड़ता है । 325 
श्वतकेतु - ये धूम्रादि अवस्थायें क्या हैं और . इनके प्राप्त 
होने का ताप्रय क्या है? 
आत्मवत्ता-- इन अवस्थाओं के द्वारा थह बात दर्शाई गई 
से 
₹ ।क किस अ्रकार जीव क्रमश: अधिक अधिक प्रकाश को प्राप्त 
करता ह। धूय में नाम मात्र का प्रकाश होता है। रात्रि में उस 
सं अधिक, अपर पक्ष अर्थात्‌ कृष्णप्रज्ञ की १५ रात्रि में उससे 
अधिक, ६ मास में उससे अधिक; पैतृक दशा में उससे भी 
अधिक, और आकाशीय में उससे अधिकः और इन सब से 
अधिक चान्द्रमसी.दशा प्रकाश को प्राप्ति'और अन्धकार की निशृत्ति 


होती है । । 


पतृक दशा 


San. a.m 


आत्मवेत्ता--पेटक देशा वायवीय चैँशा को कहते हैं और 
पितर--पालक और रक्षकं का नाम है; वायु के भी यही काम हैं 
इसलिये पितर. नाम. वायु का. भी है, पञ्च भूतों में आकाश के 
वाद वायु का खान भी हे;:इसके सिवा लौटने के क्रम में भी 
आकाश के बाद वायु ही का स्थान है; इससे भी स्पष्ट है कि 


'पितर नाम वायु ही का है 
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: दक्ष-८और चान्द्रमसी दशा का ताप्पय्य चन्द्रलोक से है, 

याक्या! | 
उ्रात्मरवत्ता--चान्द्रमसा दशा का प्रात हान का आव यह 


है कि ऐसे लोक (योनि)।को ग्राप्त.होना, जिसमें केवल हष हो हष 
हो--दुःख का लेश.भी न हो । 


Cd ba 
कही रहते हें ?? ! | फर.जाँव किसी लोक (स्थान) विशेष में: 


| रहते हैं, या कहां ? 


आत्मवेत्ता - -त्रह्माण्ड में असंख्य सूय्य-लोक हैं, असंख्य. 
चन्द्रलोक ओर असंख्य ही प्रथ्वी. लोक हैं। “मरते समय मन 
'जहां ओर बिस कामन्ना में आसक्त होता है, उस. कामना का 
पूर्ति जिस लोक और' योनि में हो. सकती है, जीव वहीं जाता 
है# ।” इस गति को प्राप्त भिन्न भिन्न प्राणी भिन्न भिन्न लोकों को 
प्राप्त होते हैं; सबके लिये कोई. एक स्थान विशेष नियत नहीं है । 
इस प्रकार प्राणियों से जो कोई जहा भो जांता है, उसे वहां सुख 
: ही सुख प्राप्त होता है; दुःख प्राप्त सही हो सकता; इसलिये उस 
लोक या योनि का नाम, जहां भी ऐसा जीव जाता है, चन्द्रलोक 
या चान्द्रमसी दशा ही होती है । और इस अकार भिन्नभिन्न लोकी 
(योनियों) को प्राप्त होने का क्रम सब के लिये एक ही सा होता 
है, ओर बह क्रम वही है जिसका ऊपर उल्लेख हो चुका है । 


आओ > 


८ टृहदारणयकोपनिषद्‌ अञ ४ ब्रा ४ कं० ६ । 
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तत्तवित्त-- जब सकाम कम कत्ता पाप नहीं करते, तो 
इनको मुक्ति क्यों नहीं हो जाती और इन्हें चान्द्रमसी दशा से 
लोटना क्यों पड़ता है ? 

आत्मवत्ता--इस का कारण वासना है, जो सकाम कर्म 
से उत्पन्न होती है । 

` तस्त्रवित्त--वासना क्या है ? 

आत्मवेत्ता--वासना के समझने के लिये कर्म के भेदों का 

जानना आवश्यक है, इसलिये पहले इन्हीं को केवत हैं: | 
कम दो प्रकार के होते हैं, जैसा कहा भी जां'चुका है-- 


rn मनन किनक्रीमोकीमनरकीनीनीदी 


«फर्म के भेद”, (१) सकाम (२) निष्काम। सकाम कम वे होते हैं 
| जिनमें कम करने से पूवे फंज् को इच्छा करलो 
जाती है. परन्तु फल को इच्छा उत्पन्न न करके, जो कर्म किये 
जाते हैं, अर्थात्‌ जो कंम केवल धर्म-(कतेव्य--).४)) समझ 
कर किये जाते हैं, उनको निष्क्राम कम कहते हैं। वैदिक कर्म 
पद्धति में निष्काम कम का उच्चचासनःहै; वेद ओर उपनिषदों ने 
निष्काम कम को मृत्यु के बन्धन काट देने का साधन माना ३ 


है। गीता ने निष्क्राम कर्म ही को “कर्मयोग” के नाम से पुकारा 


है। श्राकुष्ण ने अजुन का "उपदेश देते हुये स्पष्ट शब्दों में कह 


दिया है किः-- 
_ “'ऋभरयवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन । 
~ N sy (0७ La 
मा कमेफल हेतभमो ते संगो ऽस्त्त्रकभरिए 0 (गीता२र।४७) 


क 
= 
————— 


४ “विद्यया मत्यु तीव!” (यजुर्वेद ४०। ११) अपिद्ा ग्रथत्‌ 
फेम से सत्यु के पार होकर । । 
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अर्थात्‌ “तेरा अधिकार केवल कर्म करने'में है, फलों पर 
कभी नहीं-तू कमो के फलों का हेतु ( इच्छा करके ) मत हो, 
(परन्तु) अकम में भी तेरा फंसना न होवे । 


पि ९ र 
जहां निष्क्राम कम का इतना उच्चासन है, वहां सकाम कर्म 
बन्धन का हेतु ठहराया गया है--उपनिषदू का एक वाक्य है :-- . 


भिद्यते हृदयग्रन्थिश्टियन्त सवै सेशया; | 

चीयन्ते चास्यकमरिण तस्मिन्द्रष्ट परावरे | 
Le [ ( मुणडक।पनिषदू २। २ ।८) 
_ अथात्‌ जब हृदय की गांठ खुळ जाती है, ( अथीत्‌ सकाम 
कमजन्य वासना कृष्ट हो जाती है), सम्पूर्ण संशय दूर हो 
जाते हैं, और सब सकाम ) कम क्षीण हो जाते हैं, तब मनुष्य 
मोक्ष का अधिकारी होता है”। इस प्रकार निष्काम कर्म की 
वैदिक साहित्य में श्रेष्ठता दिखलाई गई है, और सकाम कर्म 
बन्धन का हेतु ठहराया गया है । मनुष्य को जहां सदेव धार्मिक 
जाबन रखने का विधान है। वहां उसे यह भी बतलाया गया 
है, कि सबं काम ( फल की इच्छा न करते हुये) धमे समझ कर 
करने चाहियें, क्योंकि फल की इच्छा करने ही से कम्म बन्धन का 

हेतु हो जाता है । “MME. ni 

जयद्‌त--परन्तु निष्काम कम्म भी तो बिना इच्छा के 


नहीं किये जा सकते, फिर मनष्य किस च्छ 
है जुष्य किस प्रकार [ रहित हां 
सता दे इच्छा रहि 


आत्मवेत्ता--जब यह कहां जाता है, कि. फल की 
इच्छा छोड़ कर कम्मे करे, तो इसका तात्पय्य यह' नहीं होता किं | 
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मनुष्य कमो5कम., धमाऽधम्म का विवेक न करे, अच्छी तरह से 
विचार करके जो कम कतव्य ठहर, उन्हीं को करना चाहिये । 
फल की इच्छा न करने का भाव यह है, कि ऐसे कर्म न करें 
` जो वासनोत्पादक हों--सकाम ओर निष्काम का असली फर्क यही 

है कि सकाम कम वासनोत्पादक होते हैं, जब कि निष्काम कम्म 
वासना नहीं पैदा करते । 


0.) प्रमतीथ--वासना किसे कहते हैं ? इस प्रश्न 


का उत्तर कृपा करके अंब देवें । 

आत्मव त्ता--वासना एक प्रकार का संस्कार है, जो 
` कृतकमों की स्मृति के रूप में चित्त में रहता क्कै। इसका काम 
यह होता है, कि. जिस कम की वासना होती है, उसी कम के 
फिर करने की प्रेरणा होती रहती है। यदि एक मनुष्य ने चोरी 
का, तो उसको वासना उसका चोरी करने को फिर प्रेरणा करेगी !' 
इसी प्रकार जिस कम की वासना होतो है, उसी कम को पुनः 
करने की प्रेरणा करती रहती है। सुण्डकपनिषदू के उपयुक्त 

वाकय में इसी वासना के “हृदय ग्रन्थि” कहा है.। जत्र तक यह्‌ 
“हृदय ग्रन्थि” [वासना] मनुष्य के अन्तःकरण में रहती है, उस 
समय तक मनुष्य जन्म मरण के बन्धन से मुक्त नहीं हो सकता । 


सुभद्रा देवी--आगामी जन्म किस प्रकार का होगा, 


क्या इस पर भी वासना का कुछ प्रभाव 
पड़ा करता है ? 


ee 
eS 


वासना क अनुकूल गति 
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आर मव त्ता+- वासना के अनुकूल ही आगामी जन्म हुआ 
करता है । उपनिषद्‌ में कहा गया है :-- 
_खच्चत्तस्तेनेष प्रण॒मायांत प्राणस्तेजसा युक्त: । 
सहात्मना यथा संकील्पतं . लोक”. नयति | 
क्ल [ प्रश्नोपनिषद ३ । १०] 
अथोत्‌ “मरते समयः प्राणी जैसी वासना से युक्त चित्त 
` चाला होता है, उसी चित्ते के साथ प्राण का आश्रय लेता 
ओर प्राण उदानवृत्ति. के साथ युक्त हुआ सूक्ष्म शारीर सहित 
आत्मा के साथ . संकल्पित [ वासनानुकूल ] योनि को प्राण 
कराता है” । इसी आशय को एक दूसरी उपनिषद्‌ में भी प्रकट 
किया गयौं हेः-- । 
य य लोक मनस सावभात विशुद्धसत्व; कामयते यांश्च 
त त लाक जानते तांश्च कामांस्तर्मादात्मज्ञ हाचयेदभातिक्रगः 


[ मुण्डकोपनिषद्‌ ३ । १ । १० | 


अथात्‌ “सिमल बुद्धि वाला पुरुष जिस २ लोक (योनि) 
सन से चिन्ता कैंरता है और जिन भोगों के [वासना के वशीमू 
होकर] चाहता है, उस २ लोक और उन २ भोगों के प्राप्त होत 
हे। इतशिय सिद्धि का इच्छुक आत्मवित्त पुरुष की पूजा करे। 

इन उपनिषद्‌ के वाक्यों से स्पष्ट है, कि आगामी जन्म चि 
में .जिस प्रकार की भी वासना होती हैं, उन्हीं के अदु 
होता है। लोकोक्ति भी इसमें प्रमाण है। “अन्तमता सो गत 
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अर्थात्‌ अन्त में जेसी वासना होती है, उसी के अनुकूल गति 
होती है । 
प्रेमतीथे--यदि चित्त वासनाओं से खाली हो, तो. फिर 
. क्रिस प्रकार कां जन्म मिलेगा ? | 
आत्पवेत्ता--तो फिर कोई जन्म न होगा। जब चित्त 
वासना से खाली होता है, तो मनुष्य जन्म मरण के बन्धन से 
छूट जाता है । परन्तु चित्त वासनाओं से खाली उस समय तक 
नहीं हो सकता, जब तक मनुष्य सकाम कमा को छोड़कर. निष्काम 
कम कत्ता नहीं वनता । इसी लिये निष्कास कम क्रो सक्रासता से 
तरजीह दी गइ है 
विश्वम्भ्र--यदि मनुष्य निष्काम कम ही :किया करे, तो 
क्या फल न चाहने की वजह से कर्म फल से वंचित रहेगा 
आत्मकत्ता -- कदापि नहीं; मनुष्य चाहे इच्छा करे यान 


"2 300७७७५७७ ७३५७७ मक 00 ६9. 


कम का फन मिलना| कर्‌, कसं का फल ता. अवश्य | मिळता ही हे [ 


अनित्राय ? 
` | वेद में कहा गया है... 
"याथा तथ्यतोडथाहव्यद्याच्छाश्वताभ्य:' खूमाभ्य 


| ( यजुर्वेद ४० | ८ ) 

अर्थात्‌ “इश्वर ने अनादि प्रजा जीव के लिये ठीक ठीक कम 
फलों का विधान किया है? । जब कम फैल देने का ठोक ठीक 
विधान किया गया है, तो फिर केसे सम्भब है, कि मनुष्य कम 
करके फल से बंचित रहे । चाहे सकाम कम करे, चाहे. निष्काम, 
फङ तो प्रत्येक कर्म का मिलता है, परन्तु सकाम कमे करने से 
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का पकाए - 
हानि यह होती है, कि उससे बन्धन के मूल वासना की उत्पत्ति 
हो जाती है, जो मनुष्य का मरने जीने के चक्र में रखती है 
इसी लिये मनुष्य का चेतावनी दी गई है, कि ऐसे कमै करो जो 
बन्धन का हेतु न हों । 
६ € 6५ ~ २ 0 
बश्वस्भर--निष्काम कम का फल मिल भी जावे, तो 
न ~ Q न ~ ~ 
“निष्काम कम| भी सवं साधारण का उसकी उपयोगिता नहीं सम- 
की विशेषता” भाई जा सकती । | 
आत्मवत्ता--जरूर ओर बहुत सुगमता के साथ समाः 
जा सकती है, ओर वहू इस प्रकार:--ऋलपना करो कि एक गृहस्थ | 
के घर से पुत्र का जन्म हुआ, उस गृहस्थ ने पुत्र के जन्म के 
साथ हो अनक आशायें बांधी कि पुत्र बड़ा होकर वहुत धन । 
कमायगा) ओर उस दंगा, ओर उसकी बहुत सेवा शुश्रूषा करेगा; 
ह । सम्भव है, कि. पुत्र उसके आशानुकूछ अच्छा निकले 
र उस गृहस्थ को आशायें पूरी करे। परन्तु यह भो सम्भव है 
हर पत्र सुपुत्र न हो और गृहस्थ की आशाओं को पूर्ति न हो 
गु ~ 0० १ पड़े [ ~ 
र गृहस्थ का दुःख. उठानां पड़े । यह एक सकामवादा गृहस्थ 
का उदाहरण | बब नङ लने 
TR या । अब एक दूसरा उदाहरण लो:--कह्पना 
करो कि एक ससर गृहस्थ के घर की पुत्र का जन्म हुआ । यह 
गह RE ग 
एथ निष्कामता प्रिय है । इसलिये इंसने उस पुत्र के साथ अपनी 
काइ इच्छा नहीं जोड़ी और अपना कर्तव्य समका कि पुत्र की 
रक्ता करे, और शित्ता दे वादच जै 
रह 2 ता दकर अच्छा बना देते, जेसा कि माता 
ता तंव्य कट न 
का कतव्य है। अब सपना करो कि इतना यन्न करने पर 
उन अच्छा न हुआ, और उसने माता पिता का कुछ आराम 
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नहीं दिया; तो इस सूरत में भी उस गृहस्थ को कोई 'कष्ट न- 
होगा, इसलिये कि उसने पुत्र के साथ किन्ही आशाओं को जोड़ा. 
नहीं था, परन्तु यदि उनके सोभाग्य से पुत्रअच्छा हुआ और उसने 
उस गृहस्थ युगल को प्रसन्न किया और सभी प्रकार से उनके 
सन्तुष्ट करने की चेष्टा को, तो उस गृहस्थ का इस सेवा शुश्रषा 
पहले गृहस्थ की उपेत्ता कहीं अधिक सुख मिलंगा । क्योंकि. 

आशा करने पर कुछ मिल जाना यदि सुखप्रद हे, तो बिना आशा 
किये ही यदि कुछ मिल जावे, तो वह उससे मो अधिके सुखप्रद 
होगा । इन दोनों सकाम ओर निव्कामत्रादो गुइस्थों के उदाहरणों 

में देख लिया गया, कि निष्कामवोदी गृहस्थ को दोनों सरतों में . 
स, चाहे पुत्र अच्छा हा या नहो, किसा सूरत म भां दुःखो नह 
होना पड़ा, जत्र कि षहले सकामत्रादो गृहस्थ का पुत्र क अच्छा 
न ह।ने पर भो झेशित होना पड़ा था, क्याँकि उत सूरत में उसको 
आशा के विरुद्ध नतीजा निकला था । $ ये रोज़ मरा की बातें 
हैं ओर इन्हें सवे साधारण अच्छी तरंह से समभते ओर जानते | 
हैं, कि केनसी सरत अच्छो ओर अनुकरणोय है । अथात्‌ किसी 
कर्म में आशाओं का जोड़ना अच्छा है, या कम का बिना किसी 
आशा से सम्बन्धित कियेक्केतव्य समझ कर करना अच्छा है। 
की आशा ही दुःख का मृत है; इस बात को एक उह के कत्रि ने बहुत 
अच्छो तरह प्रदर्शित क्रिया हेः 

“रहती थी » यास दिल में तो खटका न था कोई । 
उम्पीर ही ने दिल रखा है अज़ाब में” ॥ 
+ यास = निराशा । 
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कर्म के इस विवरण से अली भांति यह बात स्पष्ट हो गई कि 
सकाम कर्म से एक प्रकार का संस्कार उत्पन्न होता है, जिसका 
नाम वासना है; और कहा जा चुकाहैकि जब तक मनुष्य के 
चित्त में यह्‌ वासना रहती है, तब तक वह आवागमन से छूट 
नहीं सकता; यहो .सबब है कि दूसरी गति को प्राप्त सकाम कर्म 
कतोओं को. चान्द्रमसी दशा प्राप्त करके फल समाप्त होने पर 
फिर लौटना पड़ता: है। 
तत्ववित्त--दूसरो गति "प्राप्त, प्राणियों का जब लोटना 
पड़ता है, तो किस प्रकार से उन्हें टौट कर फिर कर्म करने के लिये 
बाधित होना पड़ता हे? . 
आत्मवत्ता---चान्द्रमसा दशा का प्राप्त जाब कम चाण 
द 
A लौटने का वही क्रम होता है, जिस क्रम से उन्होंने 
लोटनेक्राक्रम”| उस दशा का प्राप्त किया था। कुछ भेद अवश्य 
होता है-विवरंण इस प्रकार है: 
( १ ) चान्द्रमसी देशा से आकाशीय दशा प्राप्त करते हैं । 
( २ ) आकाशीय दशा से वायवीय (पैतृक) दशा को पाते हैं। 
२ ) वायवीय दशा से धूम्र दशा को पहुँचते हैं । 


(४) धूम्र दशा से अश्र ( बादलों के सक्षम रूप ) अवस्था 
लाभ करते हैं । 


(५) आश्रीय दशा से मेघ ( बरसने वाले बादल ) के साथ 
अन्न के द्वारा मनुष्य के शरीर में पहुँचते हैं, और वीय्यै के 
| । 
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मरने के बाद की दूसरी गति. | ८8 


साथ रज से सिल कर माता के शरीर में गर्भ रूप धारण करके 


मनुष्य रूप में उत्पन्न होते हैं । 


शीलभदइ-- चान्द्रमसी दशा को ग्राप्त जीवों के साथ सूक्ष्म 

शरीर रहता है या नहीं ओर उन्हें स्थूल शरीर कब प्राप्त होता है ? 
आत्मवेत्ता--मचुष्य का जब तक वांसना से छुटकारा 

न हो, शारीर से भी छुटकारा नहीं हो सकेता--चान्द्रमसी दशा 
को ग्राप्त जीव सूक्ष्म शरीर के साथही उसं अवस्था को प्राप्त 
होते हैं । उस अवस्था को. प्राप्त होने का भाव यंह है, कि 
उन्हें स्थूल शरीर भी मिल गेया। | 


शीलमद्र--इस प्रकार तो वे मनुष्य ही हों गये, फिर उनमें 
ओर मनुष्यों में अन्तर क्या रहा जहर ॐ 

आत्मब त्ता--यह ठीक है, उनमें: त्थी अन्य मनुष्यों में 
शरारा की दृष्टि में कुछ अन्तर नहीं है*-डन्हें उच्च कोटि का 
मनुष्य ही समझना चाहिये । ह 


त ER 
मनुष्यों के भद | 
प्रेमतीथे--क्या मनुष्य भी कई प्रकार के होते हैं ? यदि 
हां तो कितने प्रकार के ? 


्रात्मवे ज्ञा--मनुष्य तीन प्रकार प्रकार के होते हें: . 
[१] प्रथम कोटि के मनुष्य वे होते हैं, जो केवल सुखों का उपभोग 
करते है । उनका पाप से सम्प न होने से किसी प्रकार का दुःख 
भी उन्हें दुःखित नहीं कर सकता । इन्हीं का नाम देव है । [२] दूसरे 
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प्रकार के मनुष्य बे होते हैं जो पुण्य कमो के साथ समान मात्रा 
या न्यूनांशा में पाप कम भी रखते हैं । और ऐसे प्राणी मनुष्य 
कहलाते हैं । [३] तीसरी कोटि के मनुष्य ब हात हैं, जो पापमय 
` जीवन रखते हैं । न्यूनांश में जिनके पुण्य कम होते या बिलकुल 
नहीं होते । ऐसे ही प्राणी दस्युः राक्षस ओर पिशाच आदि नाम- 
थारी होते हैं । इनमें से सकाम कती जीव जिन्होंने दूसरी गति का 
प्राप्त किया है, प्रथम श्रेणी के मनुष्यों में होते हैं ओर उनकी 
“देव” संज्ञा होती है । 

शीलवती--अन्न के द्वारा जीव मनुष्य 
शरीर में क्यों पहुंचता है। बिना अन्न के 
माध्यम के क्‍यों नहाँ पहुँच जाता : 

आत्मवेगां -- शरीर का आदि उपादान “कलल रस 


( ProtDIasm ), मनष्य शारोर में नहीं बनता, किन्तु बनस्प- 
तियों ही में बना करता है। इसो लिये मनुष्य शरीर म उत्पन्न 


“रन्न के द्वारा जीव 
क्यों आता हे” 


होने वाले इस जीव के लिये अन्न ( वनस्पति आदि ) का आश्रय 


लेना पड़ता है । 
[र ९: में त्र 0 
हपवधन --जीव गभ में कब आता है ! 
आत्मवेत्ता--जीव वीयं के साथ, पिता के शरीर द्वारा 


“भं में जीव 
कब श्राता हे 


sr ~ SS PP SI 


, ८ अन्नादि के आश्रय लेने का तात्पय्प यह नों हे, कि जीव बनस्प 
तियों को योनि में जन्म लेता किन्त आकाशादि को भात उक्षा रतन 
से केत्रल स त्वन्ध होता हे । . . _ विदान्त ३-१-२४] 
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क. 
माता के शरीर में पहुँच,#कैर रज से मिल कर गर्भ 
७, को स्थापना का कारण बनता है। यदि जीव न हा! 
। तो गर्भ को स्थापना हो, और न स्थापित गर्भ कीव _ 


= 


०७ Pome a कप पक७>- मकान. ers rr + ~ tn rs PE SS HT NT ss ar oe rr करा एननका का -#५+ का 
बना ६८ a 00 ७ ~ rs 


मरने के बाद की दूसरी गति. 8१. 
Sh SENET NE VS 


` हप्र्न --ऐसा क्यों है ? एक पश्चिमी # विद्वान्‌ ने तो 
यह लिखा है, कि उत्पत्ति के बाद बालक में जीव उस समय आता 
है, जब बालक बोलने लगता है । 

. आत्मवत्ता--जगत्‌ म वृद्धि दो प्रकार से होती है, एक 
भीतर से, जैसे वृक्षादि की, और दूसरी वाहर से जैसे पत्थर, 
लोहा आदि की, इस भेद का कारण जीव का भाव और अभाव 
है । जिनमें जीव होता है, वे वस्तुयें भीतर सै बढ़ती हैं, परन्तु 
जिनमें जीव नही' हाता, वे बाहर से बढ़ती हैं, भीतर से नही' बढ़ 
सकतीं । गर्भे की वृद्धि भीतर से होती है । इसलिये उसमें जीव 
की सत्ता का मानना अनिवाय्ये है। यद्र बात कि वालक में जीव 
उस समय आता है, जब वह बोलने लगता है, अनगैल है । इसका 
अथ यह हुआ कि बोलने से पहले बालक जो भी क्रियायें, हाथ, 
पॉव हिलाना, श्वास लेना, खाना, पीना, सोना, जागना आदि 
करता है, वे सत्र जोव रहित मिट्टी के लोथड़े की है। यदि ऐसा 
ही है, तो मिट्रो, ई'ट, पत्थर या लोहे के म्भे में ये सब क्रियायें 
क्यों नहीं होती दिखाई देती ? और यदि बोलने पर ही जोव का 
शरीर में होना निभर हो. तो गूगे आदमी को मरण-पय्यन्त जीव 
रहित ही सममने के लियैश्वाधित होना पड़ेगा । 

वीरभद्र कया उत्पन्न होन वाला जीव पहिले पिता के 
हि शरीर में जाता और तब माता के शरीर 
में आता है ? यह बात तो नई सी मालूम 
होती है । ? + 
[२ न हज | 


जोज पहिले पिता के शरीः 
S 
में क्यों जाता हे १ 


fe orp » 
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आक्रवेत्ता--बात चाहे नई-सी मालूम होती हो, परन्तु है 
शास्त्र प्रतिपादित, और शास्त्र भो ऐसे ।जिन्हे ऋषियों ने अपने 
अनुभव से-लिखा है, जेसे उपनिषदू % --प्रत्येक मनुष्यका अनुभव 
भी इसी का पोषक है, यह बात प्रायः सभी जानते ओर. मानते हैं 
कि क्षेत्र में पड़ने से बीज ही उगा करता है, चेत्र में उगने का 
सामर्थ्य नहीं है, हाँ उत्को सहायता उगने के लिये अनि 
वाय्य है । जबडैस प्रकार से वक्त शरोर के निर्माण का कारण 
बीज (वोर्य्य) ही है, और बहो भीतर से क्रमशः बढ़ता हुआ वृक्ष 
या शरीर के रूप में पहुंचःजाया करता है, तो फिर यह मानने के ' 
लिये मजबूर होना पड्दै, कि जीव की. सत्ता बीज (वोय्य) ही 
में होनी चाहिये, इस लिंझे ज़ीव का उत्पन्न होने के लिये गर्भ की 
स्नापनार्थ प्रथम मनुष्य रीर में आकर वीर्ये के साथ स्त्री के 
शरीर में पहुँच कर रज से भ्िल+कंर गर्भ की स्थापना का कारण 
बनाना तक और प्रमाण दोनों से समर्थित है । 


के ँ ति % ~ Nutt _ ~ ~ री hat 
४ ( क ) जोव श्रोशविय़रों के द्वारा वीग्परूप होकर खी के शारीर में 
जाता हे [ छन्दोग्योपनिपद्‌ ` ‘० । ५ । |] 


[ ख ] “ते प्रथ्जरी प्राधान्न' भत्रन्ति ते पुनः पुरुपाःनोद्यन्ते तती 

>, 09 ९ ~ परि ७ होते ००, 

योपार्ले जायन! ” | अर्थात्‌ तब घे प्रृश्त्री को प्राप्त होकर अन्न होते है 
ओर [ अन्न के द्वारा ) पुरुष रूप अग्नि में जाते है, तब स्त्रीझूप अग्नि 


२, 
~ ~ ह। 


कुण्ड में वे [ जीव ] जारे हैं ” [ बृहद्दारएयकोपनिद्‌ ६ । ३ । १ ] 


[ ग [वेदान्त ३ । १ । २६ में भो इसकी पुष्टि की गई है । 
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श्री हपं--गर्भ में जीव का आना एक्‌ प्रकार का दण्ड सममा 
जाता है, तब दूसरी गति,क़ो प्राप्त जीव 
जिनके बुरे कम नहीं होते, क्यों यह दण्ड 
भागते हैं ? 


“गभं का दण्ड ये जीव 
(क्यों भोगते हैं १” 


आत्मवेत्ता--कहा जा चुका है, कि.सकाम कर्म से जन्म 
मरण का कारण रूप वासना मुल्ुष्यों में. उत्पन्न हुआ करती है; 
ओर चान्द्रमसी दशा में पहुँचने बाले जीवों के साक्ष भी यह उत्पन्न 
वासना उनके सूक्ष्म शरीरों में निहित .रुहृती है; केमेफल क्षीण होने 
पर जीवों को इसी वासना के कारण, मात्रा के गभे में आना पड़ता 
है । जन्म का कारण वासना, स्वयमेब उन्हीं जीवों को उत्पन्न को 
हुई होती है, इसलिये असात्तात्‌ रीति से छनके कमे ही इस जम्म 
का कारण होते हैं, यदि वे सकासप्रिय क्ष होते, तो यह वासना भो 
उनके गले न मढ़ती । भिन्न भिन्न प्रकार क वासनाओं क कारण 
ये जीव अपनी अपनी वासनानुकूल भिन्न लोकों सें पहुँचते, ओर 
वासनाओं की विभिन्नता के कारण ही, प्राप्त«लोकों से लोटने पर, 
भिन्न स्थानों पर, जन्म पर जन्म लिया करते हें। 


देशप्रिय--जीव को कितना समग्र चान्द्रमसी दृशा तक 
“फ्रेतना समय चान्द्रमसी दशा | पहुँचने में लगा करता है ? 
तक पहुंचने में लगता है ?” 


fe ~ /०७ 2 चल ~ यों je 
आत्मवत्ता-समय को नाप तोळ करने के लिये. मनुष्यों ने 
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जो समय के विभाग किये हैं, चान्द्रमसी दशा में पहुँचने का समय 
इतना अस्प होता है, कि उन विभागों म नहा आता# । 


"2 


. देबप्रिय--जब जीव रात्रि-पक्ष षाणमासादि में होकर 
चान्द्रमसी दशा को प्राप्त करते हैं, तब तो एक वर्ष से भी अधिक 
` समय उन्हें उस. अवस्था तक पहुंचने में लगना चाहिये । 
आत्मवेत्ता-- धूम्र, रात्रि, पक्तादि समय की नहीं, अपितु 
प्रकाश की मात्रा दिखाने क्के लिये प्रयुक्त हुये हैं-इनके द्वारा 
क्रमशः प्रकाश की मात्रा-वृद्धि दिखलाई गई हैं । 
! रे Fox xX x 
य प्रश्नोत्तर अभी समाप्त नहीं होने पाये थे, कि अचानक एक 
व्यक्तिन बड़े मधुर स्वर से भक्ति के भाव में डूब कर गाना शुरू 
किया । आत्मवेत्ता सहित सभी संघ में उपस्थित सज्जनों का ध्यान 
उधर चला गया ओरं सभो चित्त लगा कर उसका गाना सुनने 
लगे 
जीवन ! बन तू फूल समान . 
पर उपकार सुरभि से सुरभित सन्तत हो सुखदान। जीवन० 
स्वच्छ हृद्य तो खिलजा प्यारे ! तू भी परम प्रेम को धारे । 
सुखदाई हो सबका जग में, पा सबसे सम्मान ॥ जीवन बन० 
कठिन करटको के घेरे में, दारुण दुःखदायी फेरे मे ! 


क —् +- a ~ 


वेदान्त ३ । १ । २३ में कहा गया है कि आकाशादि से चिरकाल 
तक सम्बन्ध मानना डीक नहीं है 
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मरने के वाद की दूसरी गति. &५ 


rR Re 


पड़कर विचलित कहीं न होना बनना नहीं अजान ॥ जीवन० 
शत्रु मित्र दोनो का हित हो, पादन यह तेरा शुभ ब्रत हो। .. 
मधु दाता बन सव का प्यारा, तज्ञ कर भेद विधान ॥-जीवन० 
दे तू झुरमि# टुटने पर भी, पेरों तले टटने पर सौ । 
इस विध से प्रश्चु की माला में पा ले प्रिय स्थान ॥ 
जीवन ! बन तू फूल समान | #& . _ ; 

भजन सुन कर भ्रत्यक व्यक्ति अपनी अवस्था: पर विचार करने 
लगा ऑर गम्भारता के साथ प्रभु से याचना करने लगा कि. 
उसको अवस्था का सुधार हो । ऋषि आत्मवत्ता के चेतावनी देने 
पर फिर संघ का काय्य प्रारम्भ हुआ, ओर एक देवी ने नम्रता के 
साथ एक प्रश्न कियाः-- र 

वसन्तो देवी--कहा यह जाता है, कि मनुष्य जब यहां 

मरता है, तो मृत्यु के. साथ उसके दो शारीर 
( १ ) स्थूल शरीर ( | Dense body ) (२) 
आकाशीय छाया शरीर £¢here,] Uouble) 


यहीं नष्ट हो जाते हें अथात्‌ मरने पर उससे तीन छुद्र द्रव्य 
( Lower principles ) ( १) शरीर ( २ ) जीवन का साधन 


रुप आकाशोय छाया शरीर हमेशा के लिये एथक्‌ हो जाते है । 
मरकर बह काम लोक में पहुँचता है । काम लोक में उसके पास 
` केबल एक शारीर, जिसे इच्छा ( Shell-Desire body or 
Body ० 4६३] ) कहते हैं, रहता है। और प्रथम के ३ श्षुद्र 
द्रव्य नष्ट होकर इस नये लोक में इस शारीर के साथ वाकी चार 


“दसरी गतिका एक 
'ओर विवरण” 


सगा “५ | 


,CC-0. ISarai(CSDS) Collection. Digitized by eGangotri 


९६ मृत्यु ओर परलोक 
उच्च द्रव्य कामरूप ( 3009 ०£ ६.७4 ), आत्मा, बुद्धि, ओर 
मन रहा करते हैं। कामलोक से प्रथक्‌ होने पर ( इस एथकता का 
नाम द्वितीय मृत्य ( 274 D९8६ ) है ) वह्‌ देवाचन (4० 


of Gods or the land 0f Bliss) में पहुँच जाता है। जत्र 


प्राणी कामलोक को छोड़ता है, तो एक सुनहरी पुल; जो साथ 
सुनहरी पवतों के मध्य में पड़ता है (Golden bridge leading 
to the seven golden mountalmँs —-पार करना हाता है। 
द्वितीय मृत्यु के बाद, देवाचन में पहुंचने से पूव अचेतन अवखा 
( ९76०१०ए७०॥७४४० unconsciousness ) होतो है, परन्तु 
` देवाचन में पहुँचने पर उसे चेतना प्राप्त हो जाती है, ओर ३ 
प्रकार देवाचन, मानो चेतनावस्था (52te of consciousness) 
है | जब वे कारण जो प्राणी का देवाचन में ले गये थ, समाप्ती 
जाते हैं, तब जीव को फिर प्राकृतिक स्थूल जगत्‌ में आन के 
इच्छा प्राप्त होने लगती है, ओर इस इच्छा के उत्पन्न होने पर उस 
“फिर इस संसार में जम्म'लेकर अपनी पुरानी जन्म वासना 
से, जो यहीं पहले जन्म -में उत्पन्न होकर, उसके कामलोक में जा 
पर, नष्ट न होकर, तिरोहित अवस्था में रहती हैं, भेंट करणे 
पड़ती है $ ।' ' NE SET. 


आत्मवेत्ता --एथक्‌ थक्‌ व्यक्तियों की वर्णन-शैली परथ 
प्रथक्‌ हुआ करती है। यह जो कुछ देवी ! तुमने सुनाया, £ 
मे कुछ तो उपनिषदों का तथ्य हे ओर कुछ साम्प्रदायिकर्वा | 
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मरने के बाद की तीसरी गति, ९७ 


सुनहरो पुज से गुजरना आदि तो साम्प्रदायिक वाद हैं। परन्तु 


देवाचन से लोटने का अभिप्राय चन्द्रलोक से लौटङ्गेका है। और 
पुरानी पापवासना का तात्पय्य. उन्हीं वासनाओं से है, जो सकाम 
कम से उत्पन्न हुआ करती हैं ओर प्राणो को पुनः आवागमन के 
चक्र मे लाने का कारण बनतो हैं। ये उपनिषदों का तथ्य (सच्चाई) 
है; ओर इस प्रकार देखने से इस वर्णन और जो कुछ हमने सुनाया 
उसमें अधिक अन्तर नहीं है। ओर परिणाम दोनों का निश्चित 


रीति से कहा जा सकता है, कि एक ही है। 


` इतना उपदेश देने के बाद आज का संघ समाप्त हुआ, अर 
संघ का समाप्ति के साथ ही मरने के वाद दूसरी गति की कथा भी 


समाप्त हुई । 


“चोथा परिच्छेद” ` 
“दरा संघ” 
मरने के बाद की तीसरी गति” 
st ADS 


संघ संगठित हे-शान्ति का बायु प्रवाहित हे-सुन्दर सुहाचने : 
ओर सुगन्धितं पुष्पों की भीनी भीनी सहक वाटिका में आ रही 


डे 
“आत्मवेत्ता ऋषि को तपोभूमि में पग धरते ही हृदय आस्तिकता 


के भावों से पूरित हो उठता है-इश्वर के आह्वादप्रद मम. से चित्त 
आहादित हो जाता है-इस प्रकार के वाताबरण में बैठे हुये अनेक 
नरनारी मृत्यु की अन्तिम समस्या का हाल सुनने को उत्सुक 
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हो रहे. है ।आंत्मंवेत्ता के आने और व्यास गद्दी पर आसीन होने 


पर्‌. सब के मुंखड़े प्रसन्नता के साथ खिल उठते हैं-हृदय को 
शान्ति - देने वाली बाणी से ऋषि ने अपना शिक्ता-प्रद उपदेश 
आरंम्भ कियाँ-- ` ` | 3520४ ७, 
आंम्मपेत्ता -- मरने के बाद की दो गतियों का आप हाल 
सुंन चुके है आज तीसरी और अन्तिम गति 
की वात कंहनी है । जो पुरुष निष्कामप्रिय हें 
| ओर निष्कासं कम करना ही जिन्होंने अपने 
'जीवन का लक्ष्य बना रखा है, ओर जों श्रंद्धामंय “ओर तपस्वी 
जीवन व्यतीत करते हैं, ऐसे पुरुष जीवनंकाल हीं में जीवनमुक्त 
कहलाते हैं ओर जब मरते हैं, तब, आवागमन ( मृत्यु ) के बन्धन 
से छूट कर मुक्त हो जाते हें-वे.मर कर किस क्रम से ब्रह्म को प्राप्त 
करते हैँ, उसका विवरण इस प्रकार. है:-- 


उसका क्रम;-7 


[१] प्रथमं वे ओचिषी|' दशा को पाप्त करते हैं । 
[२] आचिषी दशा से आन्तिको ( दिन की ) दशा के | 
[३] उससे पाक्षिकी ( शुङ पक्त की ) दशा का । 
.  |४], उससे उत्तरायण]; षाण्मासिकी दशा के । 
[५] उससे सम्धतूसरी । पूरे वर्ष की ) दशा को । 
-[६' उससे सौरी,( सर्य्यं समान ) दशा को । 
[७] उससे चान्द्रमसी दशा को । 


परने के वाद . 
तीसरी गति 


~ 
re ——— — ००00 0000 0 जिवन Sn अमम ES Sd नया, 


| थाच = श्रि को ज्वाला, लपर । 
| जिन छः मासों में सय्य उत्तर की ओर रहता हे 
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मरने के वाद की तीसरी गति । && 
[८ | उससे वेद्य ती ( बिजली के समान ) दशा को । 


[९] उससे ब्रह्मलोक को पूप्न करते हैं। . 


इस. अवस्था को प्राप्त कर लेना मनुष्य के जीवनोद्देश्य की 
चरम सीमा और मनुष्य को अन्तिम गति है। | 

य अवस्थाय भो क्रमशः -पूकाश को वृद्धि को पकट करती 
है । वैद्य ती दशा को प्राप्त करने के :बाद मनुष्य - उस ज्योति को: 
प्राप्त कऋर लेता है, जिस ज्योति को अलौकिक और विकार रहित 
म्यति कहा जाता है ओर जिस : ज्योतिमय -अव॒स्था के लिये 
हा जाता है कि वहां अग्नि; विद्य त, चन्द्रमा, तारे सूय्येका 
4_काश नहा पहुंच सकता । संसार के जितने भी उत्तम से उत्तम 
प्रकाश है, उनमें से किसो का: सी: उस «दिव्य ओर अलौकिक 
जाति का उपमा नहा दा जा:सकती:! इतना कहः कर ऋषि चुप 
हा राय । आत्मवत्ता ऋषि के इस उपदेश के सुनने से.संघ में उप: 
स्थित प्राय: सभी नर नारियों के मुखड़ों से छाया हुआ गम्भीरता 


' का भाव अदाशत होने छगा, मानों उनमें से . प्रत्येक इसी अवस्था 


का प्राप्त करने का उत्सुक है। कुछ देर तक सन्नाटा-सा छाया 
हा आर जो जहां था, गतिशून्य-सा दिखाइ देता था, मानो कोई 
रस से मस ही नहीं होना चाहता है।-यह दशा वहत देर तक्र नहीं. 
रहा । अन्त को मौन मुद्रा टूटी और उपदेश के सम्बन्ध में अनेक 
रोकाय के समाधान करने की इच्छा जागृत हुई ओर इस प्रकार 
-. मे स एक व्यक्ति बोलाः-- 
 “उ्योतिरिषाभूमकः ?-- (कठोपनिषद्‌ ४ । १३ ) । 
| मृणहृक्रोपनिषद्‌ २ । २ । १७ ¦ 


mn. eS 
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१०७ सत्यु ओर परलाक 


उम्माकान्त--यदि यह अवस्थाय क्रमशः प्रकारा वृद्धि 
| ही प्रकट करती हैं, तो सौरी दशा के वा? 
चान्द्रमसी दशा क्यों है? सूय्य का प्रकाश 
तो चन्द्रमा से अधिक ही होता है ? 


“सौरी श्रोर चान्द्रमसी 
दशाओं का भेद” 


आत्मवैत्ता - बेशक ! सूर्ये का प्रकाश चन्द्रमा से' अधिः 


होतः है, परन्तु दोनों के प्रकाशो में प्रकार का भेद है । सूय्य का 
प्रकाश उप्ण॒ता पूर्ण होता है; परन्तु चन्द्रमा के प्रकाश में शीत 
लता होती है । उष्णता उद्विग्नता (.अशान्ति ) का ओर शीतलत 
( शान्ति ) का द्योतक है, इसी लिये चन्द्रमा सुख प्रद समभा 
जाता है । श्रतः स्पष्ट है कि चन्द्र को प्रकाश सूय्य के प्रकाश स 


_शुण की दृष्टि से अच्छा समझा जाता है। इसके अतिरिक्त यहां / 


चान्द्रमसी शब्द नक्षत्र. विशेष से सम्बन्धित अवस्था प्रकट नः 
करता, किन्तु. उस प्रकाश का प्रकाश है, जो सूय्य के प्रकाश प 


अच्छा हो । इसी प्रकार उससे भो अच्छे प्रकाश का द्यात? 


ब्रेद्य॒ती अवस्था .है । | 
चन्द्रकान्ता--त्रह्मलोक क्या किसी - स्थान विशेष का न" 


ब्रह्मलोक क्या दै १”? 
जाता है ? 


 आत्मवत्त/--त्रह्मलोक किसी स्थान विशेष का ग 
नहीं है। न ही मुक्त जीव किलो एक स्थान विशेष पर एकि 


† चिराह्मदे धातु से “चन्द्र? शब्द सिद्ध होता हे-इसी लिये च॑ 
आहादप्द माना जाता हे 
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है, जो मुक्त जीवों के निवास का स्थान समझ) 


मरने के बाद की तीसरी गति १०१ 


निवास करते हैं । ब्रह्मलोक का भाव यह है, कि प्राणी उस अवस्था 
को प्राप्त कर लेभे, जिसमें उसकी अत्यन्त समीपता और प्रकृति से. 
निवृत्ति होती है, ब्रह्म की समीपता का भाव आनन्द को प्राप्ति और 
प्रकृति से निवृत्ति का तात्पय दु.खों की अत्यन्त निवृत्ति से है। 
इस अवस्था को प्राप्त जीव पूणा स्वतन्त्र होते हें । किसी प्रकार का 
बन्धन नःीं होता और इच्छानुसार जहां चाह ,बिचरते हैं | . : 
चन्द्रकान्ता - क्या ये जीव सक्ष्म ओर कारण शरीर भी 
नह रखते ? स्थूल शरार तो आवागमन क 
बन्धन से रहित होने पर रह ही नहीं सकता ? 


“क्या मुक्त जीव कोई 


शरीर ग्खते हैं ९ 


आत्पवत्ता--नहीं ! मुक्त जीव किसी प्रकार का शरीर नहीं, 

रखते, बिशुद्ध मुक्तात्मा प्रत्येक प्रकार के मल ओर विकारों से रहितं. 
हा जाता है. इसीलिये प्राक़्तिक बन्धन उसे पीड़ित नहीँ करे सकते । 

न ता | विद्या भूषण--तो क्या इसका मतलब यह है 
“क्या जाता हं ?”.| फ्रि मुक्त जाव क साथ कुछ भा 'नहीं जाता. .. 


आत्मवत्ता-- नहीं--मुक्त जोव क साथ उसक किये हुये 
निष्काम कर्म और उपार्जित बिज्ञान जाते हैं-इनके सिवाय ओर 
कुछ नहीं जाता| । इन्हीं कम ओर विज्ञान के योग का नाम 


९ 3१ हे 
| 


६---क] मुण्डकोपनिषद्‌ में कहा हे 
गत: कलाः पञ्च दशा प्रतिष्टा देताश्च सर्व प्रति देवतासु । 
केमा स्‌ विज्ञानमयश्च आत्मा परे 5व्यये सर्वे एको भवन्ति ॥ मु० ३।२।७ 
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पमन्यु- मुक्ति ज्ञान का. फल हेया 
| 


“मुक्ति का कारण 
है कम का ? 


. ` आत्मवेत्ता--न केवल ज्ञान का और न केवल कर्म का-- 

किन्तु ज्ञान और कम्मे के समुचय का -फल मुक्ति है)--कर्म की 

अपेक्ता करके केवल ज्ञानं का आश्रय लेना या ज्ञान की अपैत्ता 

करके केवल कमं का सहारा ढंढना दोनों मनुष्यों को अन्धकार में 

ले जाने वाले हैं + । . 

उपमन्यु--यदि मुक्ति ज्ञान ओर कम के समुन्नय का फल 
है, तो नित्य नहीं हो सकती--इसी लिये नित्य मुक्ति 
मानने का इच्छा से अनक आचाय्य मुक्ति को केवल 
ज्ञान का फल मानते हें और वे कर्म को अविद्यां कह 

कर त्याज्य संम मते. ह। 


ह 
लोटना 


mn कको ———————— 5 - 5 ee 


अथांत्‌ जावन मुकत प्राणा जब शरीर डोड़ता हें, तच उसको १५ 

कलायें जिनसे तीनों, प्रकार के शरीर बनते हें, अपने कारण में, ओर सम्पण 

-इन्द्रियां भी -्पने २ कारणों में लीन हो जाते हे-इस प्रकार जब एक मात्र: 

विशुद्ध आमा रह जाता हे, तब बतलाते हैं कि वह आत्मा कर्म ओर बिज्ञान 

के साय परम अत्र्यय इश्च 7 को प्राप्त कर लेता है । | 

[ख] टहदारण्यकोपनिपद्‌ में कहा गया है कि शरीर छोड़ने बाले के साथ-- 

त विद्याकंम,ण समूल्जारभेते पूर्व -रज्ञाञ्च?विद्या [ज्ञान], कम 
र पूर्व प्रज्ञा [वुद्धि-ज्ञान] जाते हैं । [देखो ० ४ । ४। २ | 

[|] विद्यां चाविद्ाञ्च यस्तद्वे दोभय † सह । | 

% अविद्यया मत्यु तील्वा विद्यया.ऽग्ृतमश्नुते ॥ [ईशोपनिषद्‌ मंत्र, १] | 

श्रथांत्‌ ज्ञान आर कम दोनों को जो प्राणी साथ ३ काम में लाता है | 

वह कमं से मृत्यु को पार करके, ज्ञान से भ्रमरत्व को प्राप्त करता हे- 

[३] देखो इंशोपनिपद्‌ मंत्र & । 
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_आत्मवेत्ता--ुक्ति केवल ज्ञान का फेल नहीं है, जैसा ऊपर 
कहा जा चुका है--वेद उपनिषद्‌ और गीता आदि सभी सत्‌ शा 
मुक्ति का कारण ज्ञान के साथ कमको भी समेते हैं । गीता. के 
एक प्रश्नोत्तर का विवरण . सुनाते हैं:-- 


अजुन--हे जनादेन ! यदि आपके मन में कर्म से ज्ञान श्रेष्ठ 
„| है, तो मुझे क्यों घोर कम (युद्ध) में लगाते हो, 
कृप्णाजन |: Sr Sr <. < 

-समबाइ 5 6 अके रिले मिले-से वाक्यां से तो मेरी. बुद्धि और 
मोह ( भ्रम ) में पड़ती है--निश्चय के साथ वह एक 

बात कहो, जिससे मेरा कल्याण होवे--. * | ॒ 
कृष्ण--संसार में दो प्रकार की अद्धा है-+( १ ) सांख्या- 
चाय्याँ की ज्ञान योग से उत्पन्न और ( २ ) योगियों की कमे योग 
से--न तो कम्माँ के न करने ही से कोई नेष्कम्य के फल को पाता 
है ओर न त्याग से ही सिद्धि प्राप्त होती है--क््योंकि कभी क्षणभर 
भो कमं न करता हुआ नहीं रह सकता है । प्रकृति के गुणों ( सत्व, 
रजस्‌ , तमस्‌ ) से विवश. हो कर सत्रको कमे करने पड़ते हैं-जो 
कोई मूढ़ पुरुष कर्मेन्द्रियों को रोक करु'मन से इन्द्रियों के विषय 
का ध्यान करता है, वह मिथ्या-आचार वाला होता है। हां, जो 
आसक्ति रहित मनुष्य मन से इन्द्रियों को वश में करके कमन्द्रियाँ 
से कर्मयोग का अनुष्ठान भी करता है, बह विशेषता वाला होता 
है। अकमे से कमै श्रेष्ठ हे, इसलिये नियत कर्म कर--क््योंकि बिन! 
कमे तो तेरी देह यात्रा भो सिद्ध न होगी--प्रजापति ने, प्रारम्भ 
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में यज्ञों सहित पूजाओं के उत्पन्न कर के, उनके! उपदेशा दिया कि 
इस यज्ञ स सब कुछ उत्पन्न करलो, यह तुम्हारी झनांवांछित काम 
नाआ का पूण करने वाला होगा । इस यज्ञ से तुम यज्ग-सम्बन्धी 
अग्नि) वायु आदि देवों को पूसन्न करो, वे देव तुमको प्रसन्न करेंगे। 


ईस प्रकार एक दूसरे का पूसन करने ही से कल्याण हो 
सकता है। यज्ञ न करके जों मनुष्य देवों का भाग उन्हें दिये बिना, 
यज्ञ स उत्पन्न भोगों को भोगता है, वह चोर है। यज्ञकर के, यज्ञ 
रीष का भाजन करने'से मनुष्य पापों से छूटता है परन्तु वे मनष्य 
जा कवल अपने लिये ही भोजन बनाते हैं, वे भोजन नहीं अपितु 
पाप ही का खाते हैं। अन्न से प्राणो उत्पन्न होते हैं, अन्न बादलों 
से [ वर्षा द्वारा ] पैदा होता है और बादल से यज्ञ बनते हैं, यज्ञ 
कम से होता है, कम्म वेद से उत्पन्न होते हैं और वेद अविनारीः 
बरह्म से प्रकट होते हैं। इस प्र कार सवै व्यापक ईश्वर यज्ञ में प्रति 
छित है । जो प्राणी-ईश्बर के चलाये हुये इस चक्र के अनुकूल 
व्यतहार नहा करता, वह्‌ पापी और इन्द्रियों का दास है, उसका 
संसार म जीना व्यथ ही है । इस लिये तू कम्म में लिप्त हये विना, 
निरन्तर पुरुषाथ कर | इस ; कार कम्मै-जन्य वासना में लिप्त हुये 
बिना, जो मनुष्य कम्मै करता है, वह परमेश्वर को प्राप्त कर लेता 
दै। जनकादि ने कर्म्म ही से सिद्धि प्राप्त की थी । छोक संग्रह पर 
ध्यान देते हुये भी तुझके कम्मै करना चाहियेो। ` 


[१] यह कृप्णार्ञन सर्वाद गीता के तृतीयाध्याय में श्रंकित है। | 
| [देखो श्लोक १ से २० तंक] 
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आंत्मवेत्ता-- इस उत्तर से स्वयं योगिराज कृष्ण ने स्पष्ट 
रोति से कम को इश्वर प्राप्ति का साधन बतलाया है और जन- 
कादि का उदाहरण भी दिया है। ऐसी अवस्था में जो कर्म की 
अपेत्ता करके केवल ज्ञान का आश्रय लेते हैं, बे उपनिषद्‌, वेदों के 
सिवा कृष्ण महाराज. की .शिक्षा का भो निरादर करते हें. और 
इसलिये ऐसे व्यक्तियों को बात ध्यान देने योग्य नहीं है। कमं से 
जगत्‌ बना तथा स्थित है ओर सारे काम जगत्‌ के क्म ही से चल 
रहे हैं कर्म का निरादर करके तो कोई मनुष्य, जैसा कृष्ण ने . 
भी उपयुक्त उत्तर में कहा है, अपना जीवन भी खिर नहीं रख : 
सकता । 


सत्यकाम--जगत्‌ में मनुष्यां का - काम तो उनकी 

2 का हल प्रारब्ध से चला करता है, फिर कृष्ण महाराज ने 

` उक्र” | य कैसे कहा कि मनुष्य बिना पुरुषार्थ के अपना 
जीवन भा स्थित नही रख. सकता ? 

आत्मवेत्ता--पुरुषाथ ओर प्रारडध का झाडा अधिकतर 

मनुष्यों की अज्ञता पर निभर है । ८, 


प्रारब्ध 


कम की तीन अवस्थायें हें ( १) जब मनुष्य कम करता है, 
क ज ९ ८, ~ ~ [ में 
तब कम को पहिलो अवस्था होती है, उस में 
को “क्रियमान” कहते हैं। (२) जब 

कसे के करने की, क्रियमान अवस्था समाप्त हो ज्ञाती है, तब 
केम को दूसरी अवस्था होती है ओर उसमें उसका नाम “संचित” 
होता है। ( ३ ) जब संचित कर्मों का फल मिलने लगता है, तब 
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<¢ ९ 
कम की अवस्थायें 


१०६ `ˆ सत्यु ओर परलोक. 


कम को तीसरो अवस्था होती है और उस अवस्था-में कम का 
नाम “प्रारब्ध” हो जाता है । अतः स्पष्ट है कि प्रारव्थ कोई स्वतन्त्र 
वस्तु नही हे, किन्तु किये हुये कर्मों की ही एक आवस्था हे, यदि 
मनष्य पुरुपाथ न करे, तो प्रारब्ध बन नहीं सकती ! 


ry 


क्रियापट - क्या हृदय को शुद्धि केवल ज्ञान से नही हो 
सकती ?. क्या हृदय की शद्धिके लिये भी कम को आवश्यक्ता ह! 


_ ग्रात्मवेत्तत---हां ! हृदय की शद्धि भी बिना कर्म के नहीं 
हो सकतो। । इसलिये उपनिषद्‌ में एक क्रिया 
का विधान हे, जो यज्ञ ओर उसकी बाद की 
प्राथना से पूरी होती हे। उसका विवरण 
इस प्रकार हे । इससे साफ़ जाहिर हो जायगा कि क्रियाकलाप के । 
बिना अन्तकरण की शुद्धि नहीं होतो ओर शद्धि न होने से बुद्धि 
कळुषित हो महत्ता प्राप्त करने में असमथ हो जाती है । 


“इश्वर प्राप्ति के श्रथ ए 
यज्ञ ओर एक प्रा पैना 


. महत्वाकांक्षी अमावस्या को यज्ञ करने की दीक्षा लेकर 
१५ दिन तक यम, नियम का पालन करते हुये प्रणव ओर 
गायत्री मन्त्र का जप करे । पूर्णिमा की रात्री में नियत । 

SO MN. 02,480 क ललल 


[१] नीति में कहा हे: 
प्‌ जिर ५ बे ८ 
पूजजन्म कृत कम तइव मति -क्रथ्पते । 
तस्मात्‌ पुरुषकारेण यत्नं कुर्यादतन्द्रितः ॥ [RR ॥ | 
९ पा 
श्र्थात्‌ पूर्व किये कपों ही का नाम देव [प्रारब्य या तकदीर] होता है । 
इसलिये मनुष्य को यल पृथक पुरुषार्थ करना चाहिये । _ 


= mm 
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ओषधियों # के मन्थ (रस) को दही और शहद मिला कर एक 
पात्र म रक्ख आर इस प्रकार घत को आहुति अग्नि में देकर 


श्रुवे में बची हुई घृत की वू दों को उसी औषधि के सार वाले पात्र 
में डालता जावे । आहति इन वाक्यों से देवे :-. 


[१] ज्येष्ठाय श्रेष्ठाय स्वाहा । 
` २] वशिष्टाय स्वाहा । 

[३ | प्रतिष्ठाय स्वाहा । 

[3] सम्पदे स्वाहा । 

[५] आयतनाय स्वाहा । 


इसके वाद अग्नि-कुएड से हट कर अञ्जलि में घृत की 
€ वदे मिश्रित उस सन 

(राको विर । ६ स मन्थ को, लेकर इस प्रकार 
| | सानमिक प्राथना करैः-- ` 


SS नल मननन++++. 3 


“भगवन्‌ ! आप ग्रस १ नाम वाले हे । जगत का “आधिपत्य 
रखने के लिये आप में अमा (शक्ति) हे आप ज्येष्ठ श्रेष्ठ और सवा- 
धिपति हे, आप कुरा करके मझे भी ज्येष्ठ, श्रेष्ठ और अधिपति 
बनावें ।” इस प्राथना के बाद निम्न प्रकार आचमन करः | 


Ss 


~ 


३ अनेक शोपियां हैं, जिनके प्रयोग से चित्त शान्त होता है, उन्हीं 
का यहां संकेत क्रिया च्या है । | 
औँ यमन शीत होते से त्रह्माएड का ना “अ” ३-- “मर” के अर्थ 
नापने या निर्माण क ने के हैं। ईश्वा ब्रह्माण्ड का निर्माता हे, इस लिये 
Q 


उसका नाम “ग्र शक्ति “प्रा” कहलाती है। 


CC-0. ISarai(CSDS) Collection. Digitized by eGangotri 


१०८ कह मृत्यु ओर परलोक 


तत्सवितुत्व णिमहे” इस से एक आचमन । 
“वयं देवस्य भोजनम्‌” इससे दूसरा आचभन ॥ 
श्र ्र सवधातम्‌'. इससे तीसरा आचमन । 
तुर भगस्य घोमहि” इससे बाकी सव पी लेवे॥ 
जिस पात्र में आचमन किया है, उसे शुद्ध करके और कुण्ड 
के पश्चिम भाग में बेठ कर मौनावलम्बी सब प्रकार को इच्छाओं 
से हृदय शून्य रखते हुये ईश्वर के ध्यान में लीन हो जात्रे । यदि. 
यह लवलीनता पूरी हो जाव और आत्मा मातृ-रूपा ब्रह्म की 
“अमा” (शक्ति ओर विभूति) का अनुभव करने लगे, तो कमै 
का सफल समभ । % इस प्रकार यह तथा अन्य अनेक क्रियायें 
उपनिषद्‌ और योग आदि शास्त्रों में हदव को शद्धि के लिये बताई | 
हें और साफ कह्‌ दिया गया है कि जलसे शरीर, सत्याचरण | 
से मन, कां और तप से आत्मा और ज्ञान से बुद्धि शुद्ध हुआ 
करती हे । । | 
सत्ययज्ञ--मुक्ति कम ओर ज्ञान के समुच्चय का फल 


El से अनित्य है, अनित्य [वधि 
७ अत 0 त्य है, अनित्य होने से स 

उससे भेद” हुई तो फिर उसक्री अवधि क्या है ? आर 
~ सबमुक्तजीवोंकी अवधि एक ही. या 
इसमें कुछ विभिन्नता ह ? | 

SN Uses 
क छर उपनिषद्‌ प्रपाठक ५ खण्ड २ प्रवाक ४--८। 
† देखो मनुस्म्रति भ्रध्याय ५ श्लोक १०:--- 
श्रद्धिगाणि शुड, यन्ति. मनः सत्येन शुद्ध यति । 


विद्या तपोभ्धां भूतात्मा वुद्दिर्ञनेन शुद्ध यति ॥ 
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आत्मवत्ता --सुक्ति में प्रषेश करने वाले जीव पांच श्रेणियों 
में विभक्त हैं, उनका विवरण इस पकार है:-- 


सं० मुमुक्षुओं भुक्ति को मात्रा वष वित्रण साधन 
क पर्द 2 
१ चसु 3 २२५० वषः १ नाल ९४ खच 
कुरते 
( अहोरात्र या ६: ब्रह्म वर्ष ४० अ वर्ष j 


२ रुद्र ४५०० वष ,श्नील ८८खबं ) 
( ऋग्वद्‌ त यजुवद 


या १२; ब्रह्मवषं ८7 अब 
३ आदित्य | ९००० वष ५नील ७७खबे | ऋग्वे द +यजुबद 
म या २४ जहा वष ६७ अब | तथा सामवेद 
४ मरुत १८००० वषे १५नील ५५खबे 
हि ४३२ चारों वेद 
| या ५० ब्रह्म वष २० अब ल, 
९ साध्य | ३६००० वषे | हु 22002 
| « | २१नील. १०खब चारों वेदों के 
| या ” ०० ब्रह्म वष ४० अब | पुह्य--अ देश 
(एक परान्तकाल) क । 
“मुक्ति के भेदों को कारण” | : प्राचीन शाल--मुक्ति के इन भेदों का 
| कारण क्या है ? 
| ४३ लाख २० हज़ार वर्ष की एक च्नुपुंगी होती है । २ हज़ार j 
चतुयु गा का एफ अडोपात्र अर्थात एक सि आर एक महाप्रतय । 
३० अहोरात्र का एक ब्रह्ममास ओर ऐसे १२ ब्रह्म मासों का १ ब्रह्म 
वर्ष ओर ऐसे १०० ब्रह्म वर्षो का एक परान्त कान होता है । 
| देखो छा-दोग्य उपनिषद में मद॒ वाचय ब्रह्मोपासना, जिस प्रकरण 
का नाम ब्रह्मोपनिषर है । (छान्दोग्य प्रपाठक ३ खण्ड ६ से १० तक) 


S 
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आत्मवत्ता--कांरण का संकेत तो. साधन के. नामं से 
पहिले उत्तर में कर दिया गया है। एक. व्यक्ति ने जिसने केवल 
एक वेद का ज्ञान प्राप्त किया ओर उसो ग्राप्त ज्ञान के अनुकूल 
आचरण किया, उससे उसके ज्ञान और कम अधिक हें, जिसने 
दो बेदों:.की अध्ययन किया है। इसी प्रकार बराबर - उत्तरोत्तर 
पृत्येक श्रेणी में कर्म और ज्ञान की मात्रा अधिक होती गई है, इसी 
कंर्म-ओर ज्ञान क़े मात्रा-भेद से मुक्ति मात्रा में भी भेद होते हैं । 
प्राचीन शाल--तो जिन व्यक्तियों के ज्ञान और कम 
मात्रा में कम :थ्रे, उनकी मुक्ति ही क्यों होती है ? 4 


 आत्मवेत्ते।--यह बात पहिले कही जा चुकी है कि जब 
7 ७० १.० ० कक + हर RS, 
मनुष्य सकाम कमे, जो वासना--उत्पादक होते हैं, छोड़ कर केबल 


tN 


' निष्काम कमे करने लगता है, तो उससे न केवल आइन्दा वासना 
नहीं बनती, किन्तु पिछ ली बनी हुई वासनायें भी नष्ट हो जाती 
| है ओर जन्म मरण का. कारण वासना ही है। इसलिये उपासक 
ज्ञान प्राप्ति के किसी दज में भी क्यों न हो, जिस समय भी 
निष्कामता के पूभाव से उसका चित्त वासना रहित हो जायगा, 
वह आवागमन के बन्धन से मुक्त होकर मुक्त हो जायगा । ऐसी 
अवस्था में ज्ञान और कर्म के समुच्चय के भेद से उसका फल रूप 
मुक्ति भी भेद वाली हो जाती है और यही भेद उपनिषद्‌ में दिख- 

` लाया गया है । छ 

१ 
तपोनिधि--अपर मुक्ति के साधनों में से पृत्येक साधन में 
द्या मुत क २४ न एक वेद का अध्ययन मुक्ति के प्राप्त करने के 
लिये वेदाध्ययन लिये आवश्यक दिखलाया गया है, क्या इनका मत- 
आवश्यकदे ?”| लब यह है कि जिन्होंने वेद नहीं पढ़े हैं, उनकी 
__ <  । मुक्ति ही नहीं हो सकती ? 
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ब असिना सु के लिये बेद का अध्ययन आवश्यक 
नहीं, परन्तु वेद्‌ प्रतिपादित मुक्ति के साधनों का ज्ञान आवश्यक 
और अनियाय है। यह ज्ञान चाहे खयं वेद पढ़ कर प्राप्त किया 
जाव था बदानुकूल अन्धो के अध्ययन से उपलब्ध किया जावे । 
चाह किसी श्रोत्रिय, त्रह्मनिष्ट से प्राप्त कर, लिया: जावे ।पधेद्‌ का 
ज्ञान प्राचीन नट पया का प्रचार संलग्नता (590727५ ऽ) 
रि कारण जगत भर में फेल चुका था और अब भी फैला हुआ है 
जहाँ कहीं भी मुक्ति क साधन, अहिंसा, . सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य, 
निर्लोभता, शौच, सन्तोष, तपः, स्वाध्याय और ईश्वर-भंक्ति आदि 
गुरणो,का देखो, तो छ लो कि इनका आदि स्रोत वेद हे और 
ये सब वदोक्त ज्ञान ही है । इन गुणों का, यह समभे बिना भी कि 
ये वेद ज्ञान है, यदि कोई पालन करता हे तो वह भी अवश्य मुक्ति 
का अधिकारो दो सकता है, चाहे वह किसी देश, जाति, रंग या 
मत में पेदा हुआ हे । है... पी 0702 

सत्यत्रत--मत्यु के बाद की दूसरी गति में सूय्य के दृक्ति- 
णायन और तीसरो गति में उत्तरायण की बात कही गई है ! क्या 

पे; ९९. ७७ १ हि नेने की | ~ में 

इसका भाव यह हें क्रि सूय्य क उत्तरायण होने को दशा ही में 
मरन स मुक्ति हो सकती हो ? अन्य अवस्था में नही । 

ञ्‌ = > ~ CONAN ON ७ ~ 

त्मवत्ता--किसी अबस्था में भी साधन सम्पन्न प्राणी 
का मृत्यु हो, मोक्ष अधिकारी होने. पर उसकी मोक्ष हो जायगो । 
दिन रात, पन्च, षणमासादि समय के किन्ही' विभागों में काई 
न्यूनता या विशेषता नही । # 
sn CNEL, SEO 


ss, 
ns 


* “अ्रतश्चायनेऽपि दक्षिणे” `` [वेदान्त दशन ४। २ । २० ] 
श्रथांत्‌ दक्षिण मार्गेगत मत्यु उपासक के मुक्ति रूप फ़ में भी कोई 
बाधा नहा है ।- | 


` 
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सत्यत्रत--सात लोक जो कहे जाते हैं, ये कोन २ से है 


उनका भाव क्या है ? इन्हीं लोकों में एक ब्रह्मलोक 


“सात लोक” 
' कहा जाता है,'जिसक्की कुछ बात पहिले हो चुकी है। 


. आक्मवेचा---२३ देवताओं की गणना में आठ बसु हैं। 
चसु उन स्थानों का नाम है, जहां प्राणी. बस सकते हें, उन्हीं 


आठ वसुओं को ६.लोकों में विभक्त कर दिया हैं। उसका त्रिवरण 


इस प्रकार हे: 


 ८चसु ६ लोक 
; [/] अग्नि... १-प्रथ्वो _ | 
[२] पृथ्वी २-वायु 
“खच [३] वायु ३-अअन्तरिच्ञ ` 
| [४] 'अन्तरिक्त ४-आदित्य={ १, ५, तीनों के स्थान में] 
[५] आदित्य. ५-चन्द्रमा 


.[६]्योः . ६ नक्षत्र . . 
[५] चन्द्रमा ७-घ्रढा लोक 
` [८] नक्षत्र ` 


में ° (२ ० < ~ (९ ॥ ३ 
इन में उपयुक्त भांति आठ बसुओं के स्थान में ? से 
६ तक लोक हैं और सातवाँ छोक ब्रह्म लोक हैं जो बसुओं से 
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बाहिर है, प्राणो इन्डी सात लोकों में से किसी न किसो लोक में 
रहता है । जब तक कि जीव आवागमन के बन्धन से नहीं छूटता, 
तब तक उसे इन्हीं १ से ६ तक के लोकों में रहना पड़ता हे, परन्तु 
इस बन्धन से छूट कर ब्रह्म को प्राप्त करके ब्रह्मलोक वासी बन 
जाता है । यह कहा जा चुका है कि ब्रह्म विभु होने से सवदेशी है, 
इसलिये उसका कोई स्थान विशेष नहीं, इसलिये त्रह्म लोक भी 
किसी स्थान विशेष का नाम नहीं है । ब्रह्म लोक प्राप्रकरफं ज क्षात्मा 
जब ब्रह्मानन्द का अनुभव करने लगता दै, उसको ब्रह्म लोक प्राप्त 
हुआ संमझा जाने लगता है। इन्हीं सप्त लोकों के नाम एक ओर 
प्रकार से भी लिये जाते हैं और वे इस प्रकार है: 


सक्ष लोक। 
(१) प्रथ्वी = भूः 
(२) अन्तरिक्ष = सुवः 
(३) चन्द्रमा = स्वः 
(४) वायु = महः 
(५) नक्षत्र = जनः 
(६) आदित्य = तपः 
(७) ब्रह्म = सत्यम्‌ 


सत्यत्रत--इनमें नरक लोक का नाम कहीं नहीं आया ९ 


आत्पवेत्ता--जिंतनी भी भोग योतियां हैं, सब नरक हो 
हें इनके सिवा नरक किसी स्थान विशेष का नाम नही ह्‌ । 
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रत्रमणि -- ' देवयान” और “पिठ्र्यान” क्या हैं ? 

.. आत्मवत्ता--रूत्यु क बाद दूसरी गति प्राप्त प्राणियों 
मार्ग का नाम “पिठ्यान'' और तृतीय क्षति प्राप्त जीवों के मा 
का नाम “देवयान” कहलाता है । ये ॥ ५ स प्रकार के माग नहीं 
हैं, जिन्हें हम मह शब्द से पथ्वी पर सक्ते हे, परन्तु जीवों में 
क्रमश: प्रक्राश को वृद्धि क जो दरजे होते; हैं, उसी विकास'क्रम 
का ब्रम “पिठ्यान” औरु&#दिवयान” है] न 
न `”. नत्वदर्शीः--क्याः यह ठीक है कि 

दावम लटा ३? ७ ॥ छः मरणं परः „१.९. [दनः क (बदु 
` . |. जन्म लेता है ? 


नार 


५ 


१२ दिन के बाद पंदा होने का विचार भ्रमात्मक है, ओर एक वेद 
मंत्र के ठीक न संमभने के कारण कदाचित्‌ उत्पन्न हुआ है। मंत्र इस 
प्रकार है । 

सविता प्रथमे5हन्नगिद्वितीये... वायुस्त तीये आदित्यश्चतर्थे । 

चन्द्रमा पञ्चम ऋतु: प८ मरुतः सप्तमे बृ्टस्पतिरष्टमे । 

मित्रो नत्रमे वरुणो दशम इन्र एकादशे विश्वे देवा द्वादशे ॥ 

[ [यजुर्ेद अध्याय ३६ मंत्र ६] 

, टि मत्र टाप गालि प्राप्त प्राणियों के माग [देवयान] का. क्रम बतलाता 
रे न्दोग्योपनिपद ओर इ 2 
दै । छान्दान्यापनिपद्‌ आए इस वेद म्त्र में वाणत “वयान (का क्रम 
बहुत थोडा सा अन्तर हैं, जिससे किसी मौलिक 
[सडात म भद | हा री ठा | दोने T कथना डो तलनाथ डानां थाना क 
माग का विवरण यहां दिया जाता है: _ 


| 
P| 
> 
eo) 
र 
|, 
न 
| 
| 
a a 


उपनिपदानुसार Rr 
ख य (हक 
२--्रान्तिक्ी दशा पु हलति, 
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मंरने के बाद की तीसरी गति ११५ 


RR लीला सिजिललसििमकि पिजमाणालआ न पन लाम 


आत्मवत्ता--यह कहा जा चुका है कि पहली गति 


३--पाची दशा दः ३--वायु 

४--ओ त्तरायणी दशा [पईएमासिकी] ४-रूआदित्य . . 
५--सांवत्सरी . (22. ५--चन्द्रमा ऋतु 
६--सोरी ह. ६--प रुतः ऋ बृहस्पति + मित्र 
५--चान्द्रमसो < ७_अरूण 

८--वेद्य ती | ह ८-न्दर 

६--त्रह्मलोक्र ` ४: ` ६-~ विश्वेदेवा 


नोट--[१] सविता-सृय्य प्रकाश को कहत हूं, यही भाव आचिषी 
दशा का है। [२] अहन्नग्मिः अर्थात्‌ अग्नि रूप दिन या दिन रूप अग्र, किसी 
प्रकार समझ लिया जावे अग्नि के अर्थ प्रकाश के हैं । भाव॑-अहन्नग्रि का दिन 
का प्रकाश है, ओर यह अन्तिकी अत्रस्था का फ्प्योंय ब्राची ही है। [३] 
वायू-तीसरी पाची दशा का भाव यह हे क्रि जिसमें दिन की अपेक्षा प्रकाश 
अधिक है, वायत्रीय अवस्था में मी आन्तिकी दशा से अधिक प्रकाश होता है, 
वापु सखा अग्नि को इसीलिये कहते भी हैं । [४] आदित्य महीने को कहते 
सलिये चोथी पाणमासिकी दशा की जगह शआ्रादित्य का प्रयोग समानार्थक 
ही समझा जा सकता है । [४] चन्द्रमा के नाम से चन्द्र घर सिद्ध ही हे 
ओए प्रयोग में भी आता है, इसलिये चन्द्रमा का साम्व सरी स्थानी होना 
ठीक ही है । ऋत वर्ष का भाग होने से वर्षान्तर्गंत आ जाते हैं, इसलिये 
चन्द्रमा = ऋत दोनों ५ वीं सांवस्सरी आत्रस्था के लिये वेद में प्रयुक्त हैं । 
[६] मित्रः सूर्य्यः को कहते हैं, दृहस्पति नाम सूत्राःमा वायु का है ओर मरुत 
भी वायु ही को कहते हें-इसलिये बृहस्पति ओर मरुत दोनों सूय्य 
सम्बन्धित वायु होने से स्यं के अन्तर्गत ही है । इसीलिये वेद 
मित्र + वहुंसस्‍्पति + मरुत” ये तीनों शब्द छूटी सोरी दशा 
लिये आये हें। [७] वरुण जल वाची होने से चन्द्रमा से सम्बंधित 
१ इसलिये सातवीं चान्द्रमसी दशा के लिये वेद में वरुण शाब्द प्रयुक्त द 


a) Hi! 2 
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प्राप्त प्राणी मरने के बाद तत्काल जन्म ले लेते हैं और यही बात 
ठीक है । १२ दिन के बाद जन्म लेने की बात ठीक नहीं है। 

सत्यवादी--क्या “देवयान” का कुछ सम्बन्ध सप्त लोकों 
से है ? या “देवयान” इनसे कोई स्वतन्त्र मार्ग है ? 

आत्मवेत्ता+ -सप्त लोकां में से लोक तो स्थानपरक हैं 
परन्तु “देवयाने” के प्रथम को ८ संस्थायें केवल अवस्था सूचक हें। 
सात लोका म से अन्तिम ब्रह्म लोक, जो सप्त व्याह्नतियों में 
“सत्यम्‌” नाम से है, वही है, जो “देवयान” का निर्दिष्ट स्थान है 
ओर जिसका ब्रह्म लोक ही नाम उपनिषदों में भी | दया गया है । 


सत्यत्रत--पहले यह बात कही गई है कि आत्मा का 
ब्रह्म लोक वास [मुक्ति] सदा के लिये नही' है किन्तु एक परान्त 
काल तक के लिये है, तो फिर जीव वहां से लौट कर किस 
[८] इन्द्र बिजली का नाम प्रसिद्ध ही है, इसलिये मे वेय ती अवःः 
के लिये वेद मंत्र में इन्द्र शब्द का आना उचित हो था। [६] “विश्वेदेवा" 
समस्त दिव्य गुणों को कहते हैं ओर ये दिव्य [ऐश्वयं] गण जीवात्म ८ में 
शरीरों के समस्त बन्धर्नो से मुक्त होने ही पर आते हैं, इसलिये नवीं ओर 
अन्तिम दशा ब्रह्म लोक के लिये वेद में “विश्वेदेवा 
इस प्रकार देख लिया गया कि तीसरी 


शब्द प्रयुक्त हुये हैं 
गति प्राप्त “देवयान” के यात्री 5 
आठ दशाओं में होकर अपने निडर स्थान ब्रह्म लोक में पहुंचते हैं 

उन्ह आठ दशाओं का वणन ग्यारह | 


वेद में 
कहा गय शब्दों में किया गया है जेस! क्रि ऊपर 

[ गय! । उपनिपद क्रा अन्तिम ध्येय बह लोक जो 8 की 
आया ह वही ध्येय वेद में बारहवों झं ख्या पर है 
अन्तर नहीं हे 


सतत ©-4। पर र्‌ 


शाना के भावों में ऊछ मो 
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प्रकार जन्म लेते हैं ? क्योंकि जन्म लेने के लिये तो वासना का 
होना ज़रूरी है और मुक्त जीव के साथ वासना के होन का तों 
कथा ही क्या, वासना के रहने का स्थान चित्त भो नहीं हाता 
आत्मवत्ता--यह ठीक है, गर्भ का «दुःख भोग सकाम 
कमे जन्य बासना का परिणाम है और मुक्ति में अन्तःकरण नहीं 
रखते, इस लिये वासना तो फिर उसके साथ हो ही नहीं सकता, 
इसलिये मुक्त जीव मैथुनी सृष्टि में जन्म नहीं लते किन्तु उनका 
उत्पत्ति जगत के प्रारम्भ में अमेथुनी सृष्टि द्वारा होती है, जिसका 
वर्णन अगले संघ में किया जायगा । अब संघ का समय समाप्त 


हो चुका है । 
४8, 


“पांचवां पार्रच्छेद'' 
“सातवां संघ" 
अमेथनि स्रष्टि का व्याख्यान” 


संघ सगठित हो रहा था, इसी बीच में तपोवन को अलोकिक 

छटा, सुन्दर सुद्दावने दृश्य ओर शान्तिप्रद शीतळवाउ 

संघ का | प्रवाह ने एक भक्त के हृदय को मग्न कर द्या।॥ 

मे चन्द्रमा ने खच्छ नाल गगन मणडल में प्रकाशित हो 

अपनी उज्ज्वल आमा का विस्तार करके उस भक्त के हद में 

उत्पन्न भक्ति प्रवाह को और भी वेग से प्रवाहित कर दिया ओर 
भक्त बेसुध-सा होकर प्रमु के यशगान में मग्न हो गया:-- 
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. भ्रमर वर शुञ्ज मधुर हरि नाम। 
शान्ति पुञ्ज, भव भ्रान्ति भञ्ज कर, मोहन, मञ्च मदाम | 
` भ्रमर वर गुञ्ज मधुर हरि नाम। 
सुभग, सुवोल, .सुगेय, सुगोचर, अमल, अमोल, ललाम ! 
सुखद्‌, खुबोध, सुवुद्धि, प्रमो दित, ऋद्धि, सिद्धि, भव धाम ॥ 
| भ्रमर वर गुञ्ज मधुर हरि नाम । 
सजग प्रेममय, ` त्रिजगच्षेममय अननुमेय शुणध 
इरित दोष दुत्त हि, बन विराम ॥ 
$ `° दाष डुद्दात्त, दुराग्रह, द्विविधा, इन्द्र विराम ॥ 
भ्रमर वर गुज मधुर हरि नाम ॥ 
१ Q ७ में 
भक्त का भावबूपूर्ण गान सुनकर संघ में उपस्थित नर नारी 
प्रफुल्लित हो उठे गी के हृदयों में ने क्यों न हो 
है. 0 ह्‌ औ ओर क के ह्व्द्या 2 क्षणिक हा क्या न हो, 
थुक प्रम ओर भक्ति के भाव जागृत हो गये । जब संघ में इस 
प्रकार भक्ति का वायु प्रवाहित हो रह 0 मे 
ड 60 द्र था, इसी वाच में सबका 
ह आत्मवत्ता ऋषि को आता देख कर, उस तरफ़ हो गया। 
ऋषि संघ द्वारा प्रदा पूर्व 
के प्र I सम्मान पूवक ठ्या 
$4 आर नर नारियों को कथाम्रृत-पान का 
व्याख्यान प्रारम्भ किया । 
आत्मवत्ता- 


स गही पर आसीन 
इच्छुक देख कर ?२।पना 


०७७ रम्भ 0) पे र | 
“अमैथुनि | 0 मनुप्य ओर पढौँ पी उसन्न होते हैं 
ष्टि? | उनका उत्पत्ति को क्रम और है और उसो क्रम का 


कब्ज 24 अमैदुनि स्रृष्टि की उत्पत्ति है। संसार की पहल 
आ : रमे छरे होती है और उसके बाद की उत्पत्ति का नाम 
“थुनि.सष्टि है । मैथुनि सृष्टि वह.है, जो माता और पिता के संयोग 
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से उत्पन्न होती है और अमैथुनि सृष्टि वह है, जो बिना माता पिता 
के संयोग के उत्पन्न होती है । वह किस प्रकार उत्पन्न होती है, 
उसका क्रम क्या है, उसी का आज व्याख्यान करना है । 


समस्त प्राणी जो जगत में उत्पन्न होते हैँ, उनको उत्पत्ति चार 


= प्रकार से होती है और इसी उत्पत्ति के क्रम से 

का उत्पत्ति 

RU नक नम “जरायुज” जो झिल्ली से, “अंडज 

चार प्रकार से हा ७3 ~ 
जो अंडे से, “खेइज” जो पसान आदि से 


और “डद्धिज” जो प्रथ्वी फाड़ कर उत्पन्न होते हैं ।इन में से 
अन्तिम दो की तो सदैव अमैथुनि सृष्टि होतो है और प्रथम दो क। 


अमैथुनि और मैथुनि दोनों प्रकार की सृष्टि हुआ करता हे। आमै 
थुनि सृष्टि का क्रम इस प्रकार है 


स्थूल जगत्‌ की उत्पत्ति का सूत्रपात आकाश ( Bh ४ ) 


से होता है, उसके बाद क्रम से वायु, ध्मग्नि 
ओर प्रथ्वी उत्पन्न होते हैँ--प्रथ्वी से षधि , 
औषधि से अन्न, अन्न से व ये ओर वीयं से 


पुरुष उत्पन्न होता है । यहां वीय से तात्प रज ओर बय दोनों 


से है, अर्थात दोनों की झूपत्ति अन्न स दाता है । प्राणी चाहे 
अभैथुनि सृष्टि हो, चा मैथुनि, दोनों में रज छु के मेल 
से हो उत्पन्न हुआ करता है । मैथुनि सृष्टि मै रज और बोय क 
मिलने और गर्भ की स्थापना का स्थान माता की पेट होता है, 
परन्तु अमैथुनि सृष्टिमें इस मेल की हा अमैथनि सृष्टि में इस मेल की जगह साता के पेट से बाहर 
[+] देखो तेत्तिरीयोपनिष हू त्रद्यानन्द तल्ली का प्रथम अनुवाक । 


“ग्रमेथुनि एष्ट 
का क्रम” 
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होती है प्राणी शास्तन के विद्वान्‌ बतलाते हैं कि अब : ऐसे जन्तु 
पाये जाते हैं जिनके रजं और वीर्य्य माता के पेट से बाहर हो 
मिलते हैं और उन्हीं सें बच्चे उत्पन्न हो जाते हैं, उ ; कुछेक 
' उदाहरण नीचे दिये जाते हैँ ' ' | 
_ [१] समुद्रों में एक प्रकार की मछली होती है, जिनकी मादा 
SR ~ | मछलियां मे में बहु संख्या में 
“ऐसे जन्तुं के उदाहरण छ नियत ऋतु में बहु संख्या में 
22] & + 0 रज 7, पो त हें 
जिनमें रज वीरम का मज सजक १8 | प्रकट हि है 
बाहेर होता है ओर इसी प्रकार नर मछली के अंडकोषों . 
SUM Er में'जो पेट के नीचे { Within the 
a dominal ०४/४ ] होते हैं, वीय्ये कृण ( Zo00sperms ) 
झन लि किसी जगह अंडे देने के लिये रज कणों को 
जो हज़ारों की संख्या में होते हैं, जल की तह में जहां रेतीली 
सवा थराला भूमि होती है, गिराती है, तो तत्काल नर मछली 
क पहुच कर उन्हीं रज कणों पर वोय्ये कणों को छोड़ देता है, 
ससे पेट के बाहर ही गर्भ छ? RR 
बाहर ही ८ का स्थापना होकर अंडे बनने का 
काय्य आरम्भ हो जाता है। 
. (२) दूसरा उदाहरण फे सेको 
|| र T के बि ० ~ / 
प्रकार रज ओर बीस्पे का 
इ बाह्र छोड़ते हैं । बाहर वीय्ये कण 
छोड़ते समय नर मेंढ Te a कि 
छ ` ९ भादा मंढक की पीठ पर इस प्रकार बैठ 


बन म लिये, प्राणी शास्तन के विद्वानों का कथन है, कि 
भह मणाली अभी तक समभी नहीं गई है, कि किस प्रकार 
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मादा क पट स अड . बनन क काय्याथ, :ब्रिना. जुफ़ती के, वीय्ये 
कण पहुंच जाते हैं । १ 

(२) एक प्रकार का कीट जिसे “टेपवर्म? (T०९-४०r ७) 
कहते हैं और जो मनुष्यों के भीतर पाचन क्रिया की नाली (० man 
digesti९ ०३०३] में पाया जाता है, बीस हज़ार अंडे एक साथ 
देता है। एक अंडे में से जब कीट निकलता है. तो उसका एक 
मात्र शिर हुकों के साथ जुड़ा हुआ होतां है ( 7४ ८००७/७5 
Smpiy 8 head With ho0kऽ ) उच हुकों के द्वारा वह आँतों 
| को श्लैष्मिक कला ( Mucuous membrane ०१६6 intens: 
४०९४ ) से जुड़ जाता है ओर उसी शिर से शरीर विकसित 
होता है, जो शीघ्र ही अनेक भागों ( 9९४०९४४ ) में विभक्त हो 
जाता है और वे क्रमशः संख्या और आकार में बढ़ते जाते हैं । . 
भत्यक भाग में पुरुष स्री के उत्पादक अंग ( 9९:६] ०६६००७ ) 
होते हँ--जिनसे स्वयमेव बिना किसी बाह्य सहायता के, गभ को 
स्थापना होती है ओर कुछ काळके बाद पुराने भाग (808700०॥६8) - 
अथक प्रकक्‌ होकर स्वतंत्र कीट हो जाते हैं । | 

(५ ४ ) कुछेक मक्खियों में गभ--स्थापन-काय्यं ( Sexual 
function ) प्राण के द्वारा पूरे होते हुँ | | 

( ५ ) कुछेक खास तरह की चींटियाँ गर्भ स्थापना के समय 
केतिपय नर चींटियों से गर्भित होती हैं, नर चींटी तत्काल मर 
जाती है, मादा चींटी प्रत्येक नर के वीय्य कणों ( Sperm ) का 
सुरक्षित रखती है और फिर बिना किसी' नर चींटो से मिलने 
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के, कम से कम ११ वषं तक बराबर एक के बाद दूसरा अण्डा 
देती रहती हैं । 
इन उदाहरणों से यह वात अच्छो तरह समझो जा सकतो 
है कि यह असम्भव नहीं है कि रज और वीय का सम्मेलन माता 
के पेट से बाहर.हो ओर उससे प्राणी की उत्पत्ति हो सके । इसी 
मयादा के अनुसार अमैथुनि सृष्टि में रज ओर वोय्य का मेल 
माता क पदसं बाहर हाकर एक मिस्लो॥ में सुरक्षित बढ़ता 
रहता है ओर जब. प्राणी इस वाह्य गर्भ में इतना बड़ा हो जाता है | 
कि अपनी हे आप कर सके तब उस झिस्लो के फट जाने स | 
प्राणां मा जाते. है, इसी का नाम “अमैथुनि सृष्टि द्वारा 
प्राणियों का युवावस्था में उत्पन्न होना है” 
अमैथुनि सृष्टि का काय्ये अच्छी .तरह समझा जा सके कि 
| क्रिस प्रकार बिना प्राणियों के यस्त के रज और 
उण ” | वीय्ये का स्वयमेव सम्मेलन तथा प्राणी के पुष्ट 
a ओर स्वयं काय्य करने के योग्य होने पर किडी 
का फट जाना आदि काय्य अलौकिक रीति से हो जाया करते है। 
इसके लिये एक उदाहरण दिया जाता हे:-- क्‍ 
सुदर्शन नाम की औषधि को प्रायः बहुत लोग जानते हैं। 
काना क रोग को चिक़ित्सांथ इसका अक़ कानों में डाला जाय 
करता है। जब इस ओषधि क पत्ता म काड़े लगन वाल हत है 
तभा इसका ध्यान पूवक देखना चाहिये-ऐसा देखने से प्रकट | 
(१) संस्कृत में इस झिंडी को ”उल्त्र? या जरायु” कहते हैं श्र | 


इसा जरायु द्वारा उत्पन होने से मनु यादि प्राणी ”जरायज” कहलाते ै 
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होगा कि एक काले रंग की कोई वस्तु सुदशन के पत्ते पर कहीं से 
आकर पड़ती है, जो उस पत्ते का पकड़ लेती है । यह वस्तु कहां 
से.किस प्रकार आ जाती है, यड अभी तक ज्ञात नहीं हो सका । 
। दो एक दिन वह वस्तु पत्ते पर बाहर रहती है । उसके वाद, किसी 
अज्ञात विधि से, वह पत्ते के बीच अर्थात पत्ते की झिल्ली और दल के 
बीच आ जाती है। उस समय तक स्पष्टतया मालूम होता रहता 
है कि वही काली वस्तु जो पहले पत्ते के ऊपर थी अत्र पत्ते कों 
दोनों पतली ओर मोटी तहों के बीच में आ गई है । कुछ दिनों के 
गाद वह इस प्रकार से पत्ते के बीच में आ जाती छे:कि अब वह | 
(गहर स दखाइ तो देती नहीं परन्तु यह साफ़ मालूम पड़ता है कि 
प्तं क बीच में काइ वस्तु मोजूद है । अत्र क्रमशः पत्ते के भीतर 
पह वस्तु लम्बाई में बढ़ती जाती है और लगभग दो इश्च के लम्त्री 


० ~ ~ 
हा जातो है। इसके बाद कुछ कार्य्य भोतर ही भोतर होता है 
र अन्त में कई दिन के वाद वह पत्ता फट जाता है और उसमें 


सहर रग का एक लम्बा और गोल कोड़ा, जिसकी लम्बाई में दो 
3नहरो रेखायें होती है, निकल आता है। इन सुनहरी रेखाओं 
| ९४०९६५ ) से कीड़े की लम्बाई तीन बराबर के भागों में 
विभक्त हा जाती है। यह कीड़ा अब अच्छी तरह सुदशोन की 
पत्तियां खा कर अपने के जीवित रखता, परन्तु पौदे को नष्ट कर 
| ऐता हे । 
प्प्रच ~ ~ 2290 SO स्टे 
मे इसा काडे को एक बक्स में, जिसके ऊपर शीशा लगा 


भै 


0० ~ ~ लिये 
शोर परीक्षण” | था) रक्खा गया ओर उसके खाने के लिये 


ह सुदरोन की पत्तियां रख दी गइ । कई परिवत्तनों 
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के बाद कुछ दिन गुज़रने पर उस कोड़े के तीनों भाग प्रथक पृथक 
तीन तितलिंयों की शाक में हो जाते हैं। ऐसा होने ।पर जब बक्स| 
खोला गया तो बह तितिलियां, बहुत सफ़ाई से बक्स खुलते ह 
उड़ गई । यह परीक्षण जिसे जो कोई भी चाहे कर सकता है| 
अभेथुनि सृष्टि की अनेक अलौकिक बातों पर प्रकाश डांलता।ँ 
कि किस प्रकार वह सब काय्य प्राकृतिक नियमों द्वारा हो जाते है 
ग्रह्‌ अमैथुनि ओर मैथुनि सृष्टि का क्रम, ठीक वैज्ञानिक और उस 
प्रंकार से है जैसे खिलौने बनाने वाले, पहले एक सांचा बना हो 
ह हैं और हुलक वाद उसो सांचे से अनेक खिलोने ढात 
उदाहरण” लिया करते हैं । अमैथुनि सृष्टि की प्रत्येक योनि सां 
_ | के सदृश है ओर उसके बाद मैथुनि सृष्टि, उसी व, 
हुये सांचों से खिलोने की भांति है-- 


इस प्रकार देख लिया गया कि मुक्त जीव जो दुनियां में लै! 
कर उत्पन्न होते हैं, उनको माता के गर्भ में आकर गर्भ का क 
नहीं भोगना पड़ता, परन्तु उसके वाद माता के गर्भ द्वारा उ 
के लिये वासना की अपेक्षा होती है। अमैथुनि सृष्टि में उत्पन्न दै 
के लिये वासना फी कुछ भी आवश्यकता नहीं होती। . 


सत्यशील - मुक्ति की अवधि का प्रारम्भ तो उसो १ 
स हाता हांगा, जब से किसी की मुक्ति" होती है। फिर केसे अ| 
श्यक है कि मुक्त जीव का जन्म सृष्ट के प्रारम्भ ही में हो ! १ 
मुक्ति समय बीच में सृष्टि के समाप्त होगा, तो उसे उसी समय 


भी लेना पड़ेगा-- 
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आत्मिवत्ता-सुक्त की अवधि अहोरात्र. [ सष्टि और 
` महाप्रलय | की संख्याओं के हिसाब से नियत है, जिस अहोरात्र 
. म मुक्ति होती है, चाहे वह्‌ किसी समय क्‍यों न हो, वह अहोरात्र 
। क एक सख्या मानी जाती है। ऐसो अवस्था में सृष्टि के बोच में 
कभी मुक्ति की अवधि समाप्त 'नहीं हो सकती । 


< १9 ०१ > 6 —- 
“छडा परिच्छद” 


मुक्ति का आनन्द 
® 


| 
्रानन्द्‌ के भोग | सक्ष्पदर्शी--सुक्त में जीव किस प्रकार आनन्द 
का प्रकार | का उपभोग करते हे । 


आ त्मवता--अगत्‌ म मुक्ति क आनन्द का उदाहरण दिये 
जाने योग्य वस्तु “सुषुप्ति” अवस्था है । “सुषुप्ति” में जिस प्रकार 
मनुष्य शारीरिक बन्धनो से स्वतन्त्र-सा होता है ओर एक 
» अकथनीय प्रसन्नता का अनुभव, विना इन्द्रियों से काम लिये 
आत्मा से किया करता है, उसी प्रकार कां परन्तु उस से उच्च 
कोटि का आनन्द उस के आत्मानुभव में उस समय आया 
हः हे, जब वह मोक्ष प्राप्त कर लिया करता है । “बह मुक्त 
जीव जिस जिस प्रदेश या वस्तु या और भी जिस प्रकार की 
शमना किया करता है, वे सब उसके संकल्प हो से उसे प्राप्त 
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हो जाते हैं । वह यदि कामना करता है कि “पित लोक” को प्राप 
करे, तो संकर्पमात्र ही से उसे “पितू लोक” प्राप्त होता हे। वह 
यदि कामना करे कि “माठ लोक”, भ्राठ लोक”, स्वस्र लोक” या | 
“सखि (मित्र) लोक” को प्राप्त करे, तो संकल्प मात्र ही से ये सत्र | 
उसे प्राप्न हो जाते हैं । वे यदि गन्ध माला, अन्न पान, गति वादित्र 
आदि वस्तुओं के कामानावान्‌ होते है, तो सँकल्प करने ही से उन्हें 
ये सब प्राप्त हो जाते है ।. | 
इन अन्नदि वस्तुओं की, क्या उस मुक्त जीव को, आवश्यकता 
होतो है, ऐसो बात नहीं है.। यह वणन केवल जीव के साम 
कथन के अभिप्राय से है अर्थात्‌ मुक्तजीव स्वेच्छाचारी होता है, 
बह जीव को सोमा में रहते हुये, जो चाहे कर सकता दै, परन्तु इस | 
प्रकार काय्य. वह करता नहीं है; क्यों कि इन से उसका काई 
प्रयोजन नहीं रहता । यहाँ प्रश्नोत्तर उद्धत किया जाता है, उस से 
इस पर अच्छा प्रकाश पड़ेगा । | 
(१) पितृ, मार; जातू, आदि लोकों की कामना का भात्र यह नहीं दै कि यह | 
कि वह संसार में जित माता पिता आदि को अपना जन्मदाता या सम्बन्ध | 
समता था, उन्हे प्राप्त करे क्यांकि वह अपने [ ममता ] का भाव तो श्रव 
उस के पास ही नहों है, बल्कि यों समझना चाहिये कि जब तके ई 
भाव को नटन कर देवे, तब तक कोई मुक्ति ही नहीं प्राप्त कर सकता । ३ ) 
लोकों की प्राप्ति का भाव “विश्व पिठू भाव [ General father ००4 | | 
विश्व मातू भाव | ९९१३। ०४९ ५००१] विश्व शरदे भाव [Genera 
brother h००१ | श्रादि से है । | 


देखो छन्दोपनिषद्‌ प्रपाठक ८ खण्ड २ | 
३ बृहदाश्णयकोपनिषद अ० ४ , ब्राह्मण ३ कंडिका १६तथा * । 
से ३१ तक। 
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'जनक - [याज्ञवल्क्य से] आप मुझे मोक्ष कस 
|` एक प्रश्नोत्तर ” ] में उपदेश देवे |. म 


याज्ञवल्क्य-- अनेक शिक्षायें देने के बाद मुक्त जीव का 
कथन करते हैं] मुक्त जोव, मुक्तावस्था में, न देखता, न संघता 
न चखता, न बोलता, न सुनता, न मनन करता, न स्पशं का 
न (इन्द्रियों द्वारा) कुछ जानता हे । ये सब इसलिये नहीं कि भाई 
जांब में ये शक्तियां या सामर्थ्ये नही'। उसमें यह सामथ्यं सेद 
बना रहता है, क्योंकि जीव का सामथ्ये नित्य और अविनाशी ह 
किन्तु वह जो देखता, संघता, चखता इत्यादि नहीं है, उसका 
' कारण यह्‌ है कि मुक्त में जीव को ये और इस प्रकारके अनेक 
et के सामथ्यं प्राप्त रहते हैं, जिनसे उसमें यह्‌. योग्यता होती 
' कि बह किसी वस्तु को अपने से भिन्न अर्थात्‌' अग्राप्त नहीं" 
` ममभाता । जहां अपने स भिन्न [अप्राप्त] वस्तुयें हों, वहां अन्य 
। अन्य को देखे, अन्य अन्य को सूघे, अन्य अन्य काँ स्वाद्‌ लेवे, 
अन्य अन्य से सुने, अन्य अन्य का मनन करे, अन्य अन्य को 
शव, अन्य अन्य को जाने । 


प्रात्मवेत्ता--याज्ञवल्क्य के उत्तर से स्पष्ट है कि जीव कोः 
किति में जीव के सभी संभव साम्य, प्राप्त रहते हैं, परन्तु वह्‌ 
"द इस प्रकार के काय्यों सें व्यय नहीं करता, क्योंकि उसे इन 
भो से बढ़ कर उच्च कोटि का आनन्द प्राप्त रहता है, फिर वह 
झे तुच्छ विषयों की ओर कब ध्यान दे सकता है। 
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और ॥: || 
१२८ मृत्यु ओर परलोक 


प्रेमरस--सुक्ति का आनन्द उच्च कोटि' बतलाया जाता 
हे । क्या आप कृपा करके कुछ ऐसा उपदेश 
करेंगे, जिससे उसकी उच्चता का कुछ. अनु- 
मान किया जा सके! 


“आनन्द मोमासा 


 आत्मवत्ता--शास्त्रकारा न मुक्ति के आनन्द क सम्वन्ध 

में कुछ प्रकाश डाला है, उसका संतप्त ब्रिवरण इस प्रकार हैः- 

तैचिरीयोपनिषद्‌ शतपथं व्राह्मण के बृहदा रणयकोपनिपद्‌ | 

अनुसार (ब्रह्मानन्द. अनुसार (देखो (काणवशोखा)१ 

बल्ली अनुवाक्‌ ८ १ ५।७।१।३ १) अलुसार (दखा | 
४३३२) | 

[१] मनुष्यों के १०० ` मनुष्य क १०० नुष्यो क “०” 

आनन्द मनुष्य गंधव आनन्द्‌=पितर जित आनन्द=पितर जि 

के एक आनन्द के. लोक का एक आनन्द ' लोक कएक | 

समान आनन्द के 

[२] मनुष्य गन्धो म | RS 

के १०० आनन्द्=्देब . i अर 

गन्धवे का एक आनन्द म 

[३] देव गन्धवोके -- 5७७८: 

१०० आनन्द=पितर 


चिर लोक का एक 
आनन्द 
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 अमेथुन सृष्टि का व्याख्यान १२९ 


(४) पितरों के १०० पितरजित लोक के पितरजित लोक के 
'आनन्द-आंजाननज__ १०० आनन्द--कर्म १०० आनन्दू-गंधर्व 
देव का एक आनन्द देवके एक आनन्दके के एक आनन्द के 


(५ अजानज देवो —- गन्धवा के १०० 

के १०० आनन्द | आनन्द=्कमं देवके 

कम देवों के एक i. (एक आनन्द के 
आनन्द के RR 


. (६) कर्म देवों के कम देवों के १०० कमं देवों के १२० 
१०० आनन्द=देवों आनन्द=देवों के १ आनन्द=अआजानऊ 
के एक आनन्द के आनन्द के :, देव के १ आनन्दे 
(9) देवों के १०० देवों के १०० आनन्द — 
'प्रानन्द=इन्द्र का १ आ=गन्धवं के एक 

` आनन्द आनन्द के | 
(८) इन्द्र के १०० ना ना 
आनन्द=ब्रहस्पति 
का एक आनन्द 
(९) बृहस्पति के गन्धवाँ के १०० आजानज देवां के 
१०० आनन्द=प्रजा आनन्द=प्रजापति १०० आनन्द्‌=प्रजा- 
पति का आनन्द के १ आनन्द के. पति के १ आनन्द के _ 
` (१०) प्रजापति के प्रजापति के १०० प्रजापतिः के १०० 
१०० आनन्द-्त्रहा आनन्द्‌ “ब्रह्म के एक आनन्द =त्रह्म का 
का १ आनन्द आनन्द के १ आनन्द 

इस विवरण में आये हुए आनन्द भोक्ताओं को ठीक ठीक समझा 
जा सके, इस लिये उन का कुछ विवरण यहां दिया जाता हैः-- 
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की मात्रा का नाम “एक आनन्द 


१३० - ओर परंलोक 


(१) “मनुष्य? ओ व्यक्ति युवा, ¦ चरित्र, वेदज्ञ, दृढ़ांग, 
शासक और बलवान्‌ हो और जिसके अधीन धन श्षान्य से 

पूर्ण परथ्वी भी हो, वहं “आदश मनुष्य समझ) जान की योग्य 
होता है, ऐसे व्यक्ति को जा सुख प्राप्त हाता है, उन सब सुंखों। 
११:१०), 

(२) “मनुष्य गन्धवे”--मनुष्य कः साथ गन्धवेॐ विशेषण 
जोडनेका भाव यह है कि मनष्यत्व के सं० १ में वणित आदशका | 
ः पूर्ति के साथ मनुष्य में यह योग्यता झर भी हो कि सामगान के | 
` द्वारा ईश्वरोपासना में मग्न रहता हो । । 
` (३) “देव, गन्घवे” मनुष्यों के ३ भेद होते हैं:--निक्षष्ट, | 

ध्यम और उत्कृष्ट | उत्कृष्ट मनुष्य वे छोते हैं, जिन्होंने ` योगा" | 
भ्यास द्वारा दिव्य गुणों को प्राप्त किया हो । एस हो पुरुषा का 
नाम “देव” होता है । “मनुष्य” शब्द साधारणतया मध्यम श्रेणी 
के पुरुषों के लिये प्रयुक्त होता है । निकृष्ट पुरुष असुर, पिशाच | 
और दस्यु आदि शब्दों का वाच्य होता है। “देव गन्धव” का 
भाव “उत्क्रुष्ट मनष्य गन्धव” है । 
(४) "चिर लोक पितर”--पितर [पितृ] शब्द के अ 
रक्षक के हैं। जो लोग वेद विद्या, अपने परिवार, अपने देश 
और जाति की रक्षा में सदैव तत्पर रहते थे, उनका नाम वेर्दिक । 


= 


पृथ्वी भो, जिस पर मनुष्य रहते हैं, आकाश ही में गतिमान्‌ है । इस * 
अतिरिक्त गन्धर्व नाम सूर्य्यं की किरणों का भी है ओर गन्धवों के र्वी 
में रहने का भाव यह है कि सूय्य की किरणें आकाश में रहती हैं || 
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मेथुनि सृष्टि का व्याख्यान १३१ 


काल में “पितर” होता थई#। माता पिता के सिवा अन्य पुरुषों के 
लिये यहू शब्द पदवी के लु पर प्रयुक्त होता था। चिरलोक का 

विशपई इस लिये लगाया गया है, कि चिरकाल तक पितृत्व की 
ग्राप्वि्ञममो जावे। मृत्यु के बाद दूसरी गति प्राप्त करने वाले 
। आशियों का नाम भी “पितरु” ही हाता है | 


ोरहरो--पितरां -को देव गन्धवों से विशेषता क्यों दी 
गई है ! है 
 आंत्मवत्ता--इसक्ा कारण यह है, कि मनुष्य गन्धर्व 
ओर दव गन्धव सब कुछ अपने लिये ही करते हैं, परन्तु पितर 
अन्यों की रक्षा और सेवा करते हैं । जिसका नाम परोपकार है, 
इसालिय उनका दरजा उन व्यक्तियों से, जा , केबल अपने लिये 
ही.जाते हें, ऊंचा ठहराया गया है। : । ( 

(५) आजानज देव--आजान नाम “देव लोक ' अर्थात्‌ ऐसे 
थानों का है, जहां देवों (उत्कृष्ट मनुष्यों) का निवास हो, ऐसे 
स्थानों से उत्पन्न - होने |वाले व्यक्ति “आजानज” कहलाते हैं । 
श्रेष्ठ पुरुषों, श्रेष्ठ परिवार आदि से उत्पन्न होना भी श्रेष्ठ कर्मो 
का ही फल होता है, इसलिये ऐसे पुरुष |भी "देव कोटि में हो 
रक्खे जाते हैं । क" 

आनन्दपाल--यदि “आजानज” कहने वाले व्यक्ति 


LN 


अपने अनुरूप कर्म न करें, तो क्या वे तब भी दैव” ही समम 
` जावग ९ 


आत्मवेत्ता--जिस व्यक्ति के उत्तम संस्कार हों और 
दा भी वह देवों के मध्य में हुआ हो, तो बहुत कम सम्भावतज्ञा है 


जा 
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१३२ सत्यु और परलो।; 


कि उस के कम उस के अनुरूप न हों, क्योंकि उत्तम संस्का 
| युक्त प्राणी कुसंगति में. पड़ .कर ही बिगड़ा करते हैं, परम्‌| 
कल्पना के तौर पर यदि मान लिया जावे कि उस के कमं उस] 
अनुरूप न हों, तो वह “आजानज” देव न कहला ,सकेंगा । य| 
प्रकरण तो आनन्द को गणना का है। आनन्द की गणना में व 
` पुरुषों का समावेश असम्भव है। 


(६) “कम देव”--जो अपने कर्मों से “देवत्व” प्राप्त करे 
हैं, उनको “कम देव” कहते हैं । 
($) 'देव”--दिव्य गुण युक्त । 
(८) “इन्द्र”--देवों अगुवा या नेता । 
(९) “बृहस्पति ”--देवों का उपदेष्टा या शिक्षक । 
(१०) “प्रजापति”--देवों का सम्राट्‌ (चक्रवर्ती राजा) | 
इस विवरण से स्पष्ट है कि जगत्‌ में सब से ऊंचा आस।| 
प्रजापति का है। ओर प्रजापति को जो सुख प्राप्त है, उन सम| 
सुखों को प्रजापति का एक आनन्द कहते हैं। ऐसे आनन्द ३ 
सो गुणा किया जावे तो वह ब्रह्म के एक आनन्द के तुल्य होगा। [ 
इस प्रकार के असीम आनन्द ब्रह्म को प्राप्त हैं और उन्हीं में 
कुछेक आनन्द सुक्त जीव प्राप्त कर लेता है। : | 
आ१न्दानन्द--मुक्त जीव के आनन्द का, जो उपयु 
'विंवरण है, क्या यह विवरण प्रत्येक आनन्दों की नाप तोल % 
के दिया गया है ? | 
आत्मवत्ता--यह विवरण आनुमानिक त्रोर केवल मु 
“ के आनन्द को अद्वितीयता दिखलाने के वास्ते दिया गया है. " 
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श्रमैथुनि सृष्ट्रि का व्याख्यान. १३३ 


विवरण से यह उद्देश्य अति उत्तमता से पूरा होता है। जगत्‌ में 
| सब से बडा सुख प्रजापति का एक आनन्द है और प्रजापति के 
आनन्द के सो शुने बराबर जगत्‌ में कोई आनन्द ही नहीं है और 
यह सो गुना आनन्द मुक्ति के आनन्द का दिग्द्शन मात्र है--इस 
तिये मुक्ति के आनन्द को अद्वितीयता स्पष्ट है । 


'पुक्तिके आनन्द की | प्रजाबन्धु- मुक्ति के इस आनन्द की विशे- 
विशेषता का कारण” | षता का कारण क्या है ? | 


आतवेत्ता--इसके दो कारण हैँ। . | 

[१] पहिला और मुख्य कारण तो यह है कि आत्मा को 
/ओ रम्‌ पद वाच्य सश्चिदानन्द स्वरूप ब्रह्म का साक्षात्कार प्राप्त 
| हाता हे, जो निरावलम्धों का श्रेष्ठ अत्रलम्त्र, निराश्रितां का उत्कृष्ट 
आश्रय, असहाय और दीनों का बन्धु और सखा, भक्तों का वत्सल 
| है ओर जिसकी विलक्षण सत्ता का अनुमान भी नहीं किया जा 
| सकता। क्या यह कम विळच्तणता है कि उसमें; माता का प्रेम, पिता 
का वात्सल्य, गुरु का स्नेह, सखा का सखित्व, बन्धु का बन्धुख, 
\ राजा की न्यायप्रियता, सहृदयों की दयालुता आदि गुण 
जिनकी कोई सख्या नहीं और जौ किसी प्रकार से भी गणना में 
नही' आ सकते, एकत्रित हैं । 

[२] दसरा कारण यह है कि प्राणी अपना अत्यन्त प्रिय वस्तु 
' सतेत्रता का, उस मात्रा में उपभोग करता है, जितनी या जिससे 
अधिक मात्रामें उसे वह और किसी प्रकार प्राप्त नहो कर सकता। 
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तिना SONS 3. ० 


१३४ मृत्यु ओर परलोक, 


उपमन्यु--प्राणो खतंत्रता का तो, एक अंश तक, जीवन 
काल में, शरीर रखते हुये भी उपभोग करता है। तो इसर अ 
मोक्ष को स्ततंत्रता में केवल मात्रा भेद हो कहा जा सकता है 


“आफवेत्ता- क्रेवल मात्रा भेद नहो', किन्तु श्रेणी भेर भी ' 


है। शरीर रखते हुये प्राणी जिस स्वतंत्रता का उपभोग करता है, 
वह स्वतंत्रता श्रद्ध बन्दी की स्वतंत्रता के सदृश है मनष्येतर 
योनियां तो केवल भोग योनि होने से बन्दीग्रह [जेलखाने] के 
सदृश हैं और उनमें जाने वाला प्राणी तो पूरा पूरा बन्दी होता है। 
परन्लुः मनुष्य योनि में, कतव्य और भुक्तञ्य उजय योनि होने से, 


~ 


ho ९ TN . क ES 
सनुष्य *[ कस करन का स्वतत्रता प्राप्त होता हे ; परन्तु फल भोग के 


समय तो मनुष्य योनि भी जेलखाना ही होती है । इप्तीलिये मनुष्य 
२ में प्राप्त ० ९ ना ^ ~ [oN 
योनि में प्राप्त स्वतंत्रता अद्ध बन्दी की स्वतंत्रता कही जाती है। | 


परन्तु मोक्ष में जोव को किसो प्रकार के भी शरीर का, बन्धव 


नहीं रहता, इस लिये बहू स्वतंत्रता का उपभोग करता है । इसी | 
ये ै 2S [oN ० OO US | 
लिये कहा जाता है कि, दोनों प्रकार की स्वतंत्रताओं में केवत | 


मात्रा भेद ही नहीं किन्तु श्रेणी का भेद सी है । 


- > “८९ 
आत्मवत्ता ऋषि के व्याख्यान ओर शंक्राओं का समाधान 
० २० ~ ~ 
As करन क साथ ही संघ का समय भो समाप्त हैं 


भ्रन्तिम दृश्य” | गया । संघ के समाप्त होने पर श्रोता जन प्रसरे 
बदन प्रतीत होते थे। उनमें जो साधारण स्थिति! | 


पुरुष थे, उनको भी यह विश्वास हो चला था कि यदि योगी | 
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नहीं बन सकते ओर समाधि भी नहीं लगा सकते, तो भी इश्वर 
का भरोसा दृढ़ता के साथ पकड़ लेने हो से उनका कल्याण हो 
सकता है, इसलिये उनके मुखड़े भो प्रफुल्लित थे। ॥ निदान संघ में 
उपस्थित नर नारी प्रसन्न थे ओर प्रत्येक के हृदय में यह भाव 
| जागृत हो चुका था, कि जिस प्रकार भी हो अपने अपने 
हृदय को ईश्वर-प्रेभ का मन्दिर बनाना चाहिये ओर इस भाव के 
जागृत होने से उनका दष्टि-कोाण भौ बदलन लगा । न अ 
जगत्‌ की प्रत्येक वस्तु में प्रभु की प्रतिभा को झलक दिखाई देने लगी 
थी। संघ के इस दृश्य ने संघ में उपस्थित एक भक्त क हदस स 
निहित प्रेमाम्नि को धधका दिया ओर वह मन्न होकर गाने लगाः-- 
गाजल 3 आकि” 

चन्द्र मंडल मे कोई देख ले आभा तेरी । 

तेज सूरज का नहीं यह भी है छाया तेरी ॥ १ ॥ 

तेरी महिमा को प्रकट करती है रचना तेरी । 

देख ले आके जगत्‌ मे कोई महिमा तेरी ॥ २ ॥ 

होठ वे होंठ रहे जिन पे प्रशंसा तेरी । 

मन चह मन है कि भरी जिसमें हो श्रद्धा री॥३॥ 

तेरी तकबीरा' की देती है गवाही दुनियाँ । 

तेरी हस्ती की शहादत मै हे रचना तेरी ॥ ४॥. 

ज्ञिक्र सौसन] की जुबां पर है तेरी रहमत का | 


ग तकवीर--महत्ता, बड़प्पन । 
गौ; सोसन एक फूल का नाम है 
उपमा दी जाया करती है । 


जिसे फ़ाश्सी कविता में जुबान से 
रै न 
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सर्प इक पांव से करता है तपस्या तेरी ॥ ५॥ 
गोशे नाजुक में गुलेतर।' के छिपा भेद तिरा। 
_ चश्मे नरगिस: में निहां सूरते ज़ेबा तेरी ॥ 
हर तरफ खोज मै फिरती है तिरे बादे सबा+ । 
: चुलबुले बाग में करती हैं तमन्ना « तेरी ॥ ७ ॥ 
कामना कोई नहीं जिसकी हो इच्छा बाकी । 
. दिल में इक तू हे ओर इक मिलने की आशा तेरी ॥ ८ ॥ 
इक दृष्टि हो इधर भी कि इसी फल के लिये । 
जप रहा हूं में बहुत देर से माला तेरी ॥ & ॥ 


दूसरी ग़ज़ल । 
मन यदि ठहरा तो चित्त है शान्त ईश्वर प्रेम में । 
ओर हृदय बन गया है प्रेम मन्दिर प्रेम में ॥ १ ॥ 
नम्रता भावों मै आई शील आया चित्त में । 
भर दिया है शान्ति ने मन को ईश्वर प्रेम में ॥ 
दमी तो क्या पशु पक्षी भौ मोहित हो गये । 
कुछ अजब जादू भरा है चार अत्तर प्रेम में ॥ ३ ॥ 


गलाब Ton 
† गुलाव के फूल में, फ़ारसी भाषा के कवियों ने, कान होने को 
कल्पना की है । 


{ नरगिस फूल विशेष का नाम है, जिसके पत्तों से आंख को उपमा 
दी जाया करती 


+ वादे सबा-उत्तम वायु | 
१८ तमन्ना=इच्छा । 
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हम हुये ब्रह्मांड के ब्रह्मांड अपना हो गया। | 
ओई क्या दरकार है इससे भी बढ़ कर प्रेम में ॥ ४ ॥ 
है यही इच्छा यही है आजू ये दिल कि में । 

देख लू इकबार तुमको आंख भर कर प्रेम मे ॥ ५॥ 


(7०: 


जहां परिच्छेद 
“ आठवां संघ ” 
“अवस्थाय 
(जाएत, स्वप्न ओर सुब॒ष्ति) 


~ नि Se बा” 


क 


जान्हवी तट पर सुन्दर सुरम्य तपोभूमि में संघ लगा हुआ . 
है, अनेक नर नारी उपदेश ग्रहण करने के लिये एकत्रित हैं और 
सभी आत्मवेत्ता ऋषि को प्रतित्ता में हैं। ठीक कप पर ऋषि 
को आता हुआ देख सभी नर नारी प्रफुल्लित हो गय आर सम्मान 
पूवक ऋषि का ब्यास गद्दों पर बिठलाया । ऋषि के आते ही संघ 


he 


में शान्ति का वायु प्रवाहित होने लगा । संघ के नर नारी प्रतीक्षा म 


थे कि आज क्या उपदेश मिलेगा, कि इसो बीच में संघ को एक 
देवो ने खड़े होकर इस प्रकार नम्रता से कथन किया 

| सुभद्रा- सुपुसि को मोक्त का उदाहरण पिछले संघ 
म बतलाया गयां थां ये अवस्थाय क्या वस्तु हे १ इन मे 
क्या भेद है ? किस प्रकार मोक्ष का उदाहरण हैं? और इन अव- 


CC-0. ISarai(CSDS) Collection. Digitized by eGangotri 


१३८: त्यु और परलोक " 


स्थाओं का सम्बन्ध किस प्रकार लोक ओर परलोक से है ? यह 
जाने की इच्छा संघ में उपस्थित अधिक्रतर नर नारियों को है । 
इसलिये आज इसी का उपदेश हो, तो अच्छा हो । 


` | | ००७ ~ 
आत्मवेत्ता-- बहुत अच्छा | आज अवस्थाओं का हो 
रथाय |. व्याख्य्रान होगा। ३ अवस्थाय जगत््सिद्ध हैं। १. 
तीन है? | (जागृत ) २. (स्वप्न ) ३. (सुषुप्ति) इनका सम्बन्ध 
| शरीरां से है। “जागृत” का सम्बन्ध स्थूल शरोर से 
है, “ स्वप्न ? का सूक्ष्म शरोर से और “ सुषुप्ति ” का कारण 
शरीर से। म 
इनमे से "जागृत अवस्था” बह है-जिसमे स्थूल ओर सूक्ष्म 
Sm, दै % 
७ ~ ० ° २ 
१ शत | शरोरा अथात्‌ इन्द्रिय और मन दोनों का काम 
र | जारी रहता है । मनुष्य इस अवस्था में जगत्‌ 
सं साज्ञात्‌ सम्बन्ध रखता है । जगत्‌ में देखने योग्य वस्तुओं को 
9७७ ५ ole 2५ ७ ८ 
देखता, सुनन योग्य वस्तुओं का सुनता, इसी प्रकार प्रत्येक इन्द्रिय 


१० व्यवहार ~ i 
ॐ व्यवहार का करता हुआ शब्द, स्पशो, रूप, रस और गन्ध को. 
महण करता रहता है । क्‍ 


(६ स्वप्नास्वथा में 
_ खपास्वथा” में स्थूल शरीर का कार्य्य बन्द रहता है, केवळ 
“स्वप्नावस्था”. धूम शरोर काम करता रहता है-अथोत्‌ इन्द्रिय 
व्यापार तो बन्द रहता है, परन्तु संकल्प विकल्पात्मक 
मन अपना काम जारी रखता है। इसी मन के व्योपार को स्वप्न 
( Dreams ) कहते हैं। 
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आनन्द प्रिय--ये “ खप्न ” क्या हैं? क्या नई नई ` 
कल्पनायें स्वयमेव मन किया करता है? या 
पिछले देखे, सुने के स्मरण मात्र का नाम 


“स्रप्न क्या है १” 
आत्मवत्ता एक जगह इस प्रश्न का उत्तर .दया गया 
है, जो इस प्रकार है:-- वि 60 
“स्वप्तावस्था में मन अपनी महिमा का “अनुभव करता है-जो | 
देखा हुआ है, उसी को पुनः देखता है, सुने हुए के घुन- सुनता 
है, भिन्न भिन्न अवस्थां और स्थानों में जिन जिन, [अपर्य का - 
अनुभव किया हुआ है, उन्हीं का बार बार अनुभव करता है। 
'इतना उतर देने के बाद अन्त में कहा गयः है “कि दछ 
अदृष्ट, श्रत, अश्रुत, अनुभूत अननुभूत, सत्य असत्य सम का 
देखता है ।”५' क्‍ 
आनन्दघन - उत्तर के अन्त में तो अद्दष्ट) अश्रुत ओर 
अनुभूत विषयों के भो देखने, सुनते ओर अचुभव करन को बात 
कही गइ है । 


= 
०००%०५०७०,० 
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स्मृति रूप में हैं, प्रकरण आने पर स्मृति भंडार से निकाल कर 
ताजा हो जाती हैं। इसी प्रकार जन्म जन्मान्तर को बातें भी, 
प्रकरण आने पर, उसी स्मृति भंडार से निकल आया करतो है-- 
इस जन्म में मनुष्य को जो आंख, कान, नाक आदि इन्द्रियां 
मिलो हैं, उन्हीं के द्वारा जिन बातों के देखा और सुना है, उन्हों 
को मनुष्य दृष्ट और च्युत शब्दों में कहा करता है--परन्तु पिछले 
जन्मों की देखो और सुनी बातें जो उन जन्मों में प्राप्त आंख कान 
के द्वारा देखी ओर सुनी गई थी और जो अब स्मृति भंडार पे 
जमः है, इस जन्म प्राप्त आंख और कान को अपेक्षा तो अवश्य 
'अदृष्ट' ओर 'अच्युत' हैं और इसी लिए अब उन्हें मनुष्य अदृष्ट 
ओर अच्युत कहते हैं । परन्तु वास्तव में वे, न अट्रष्ट हैं ओर न 
अच्युतऔओर न मनकी कल्पना मात्र ही हैं। निष्कर्ष यह है कि 
स्वप्न भं मनुष्य जो कुछ भो देखा सुना या अनुभव किया करता 
है, बे सत्र उसको देखी सुनी और अनुभव की “हुई बातें हो होतो 


__ जब स्थूल, और सूक्ष्म दोनों शरोरों का काम बन्द होता है, 
का इन्द्रिय काम करती हैं और न सन और जब 
बै हे समस्त ते काम जो इरादा करके किए जाते हैं, बन्द 
रहते ह, तब उस अवस्था का नाम हुआ करता है और यही बह 
अवस्था है, जिसमें मनुष्य का पूरा आराम मिता द | ३--इसो 
लिए इस अवस्था को मोक्ष का उदाहरण भो दिया करते हैं-- 
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इन अवस्थाओं के सम्बन्ध में याज्ञवल्क्य और जनक सम्बाद 
प्रसिद्ध है ओर इस प्रकार है:-- 


याज्वस्क्य--जीवात्मा के दो लोक होते हैं (१) इहलोक 


Sr FT आओ, | 


। (२) परलोक परन्तु एक तीसरा लोक ओर मो 
याक्ष्रल्क्य और ; 
आ ३ हे ओर वह है इन दोनों लोक परलोक 
| की सन्धि श्रथात्‌ “स्वप्न लोक”--जीव इस 
सन्धि ( स्वप्न) लोक से लोक और परलोक दोनों को देखा करता 
है, पर ( इख जन्म से पहिले) लोक में जीव का जैसा जैसा 
आक्रमः; ( आक्रम ) होता है, उसी आक्रम के आधार से जीव 
इस लोक में दुःख और सुख देखा करता दै--उस समय ( स्वमा- 
बस्था में ) सर्व वासनायुक्त इस लोक की एक मात्रा (वोसना का 
एक अंश ) को लेकर स्वयं उसे नष्ट करता पुनः स्वयं उसे बनाता 
` अर्थात्‌ अपने प्रकाश और अपनी ही ज्योति से स्वप्रक्रीड़ा का 
आरम्भ करता है-उस अवस्था में उसके पास न रथ होता है; न 
उसके घोड़े आदि, परन्तु वह इनकी ( काल्पनिक ) रचना कर 
लेता है-उसके पास आनन्द, मोद, प्रमोद भी नहीं होते, परन्तु वह 
इन्हें भी ( अपने संकल्पों से ) रच लेता है-वह जीव उच्च नाच 
क इह लोक का तात्प८ इस जगत से हे, जिस में प्राणी J करता 
है ओर जिससे जाणतावस्था द्वारा उसका सन्बन्ध बना रहता द । परलोक 
का अभिप्राय इस जन्म से पहले और पीछे के जन्मों अथवा. अवस्थाओं सेहे। 
"आक्रम सीडी को कहत ₹-परलीक क आश्रयसे यह मतलब है कि 
जीव के जेते हान. कर्म ओर वासनायें होती हैं, उन्हीं क अनुकूल स दु ख 
सुख भोगना पड़ता है । 
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: 'बिविध भावों को प्राप्त होता हुआ अनेक रूपं उत्पन्न कर लिया 
करता है-कभी स्त्रियों केःसाथ सुखानुभव करता है, हँसता है. 
' कभी हर तरह के भयों को देखता है-- . 
. जनक*-इससे आगे की भी अवस्था का उपदेश करें । 
` _ याज्ञव॒ल्क्य- जीवातमा रमण और म्रमण करता है, पुण्य 
और पाप को देखता हुआ आगे के संप्रसाद ( सुपुप्तत्रस्था ) में 
- पहुंचता है और वहा से “प्रतिनाय” द्वारा ( जिस माग से. गया 
` था, उसी मार्ग से लौटकर प्रतियोनि ( जिस स्वप्नावस्था से सुषुप्ति 
` में गया था ) उसी स्वप्नावस्था को लौटता और इसो प्रकार खप्ना- 
` वर्खा से जागृतावस्था के लिये लोटता है-परन्तु इस स्वस्थान में जो 
` कुछ वह्‌ देखता उससे लिप्त नहीं होता । है 
जनक--इससे आगे सम्यग्ज्ञान के लिये उपदेश देवें । 
याज्ञवल्क्य--जिस प्रकार महामत्स्य नदी के कभी एक 
किनारे की ओर जाता कभो दूसरे किनारे की ओर- -इसी प्रकार 
` जीवस्वप्न ओर जागृत अवस्थाओं को प्राप्त होता रहता है जिस 
wT TR में इधर उधर उड़ जब थ्रक जाते हैं, तब 
FC धोंसलों की ओर दौड़ते हैं--इसो प्रकार जागृत ओर 
स्वप्न अवस्थाओं के कृत्यों सें थका हुआ जोव सुषुप्ति के लिये 
` दौड़ता है ओर वहां पहुंच कर सुखानुभव करता हे--उस . सुषुप्ति) 
घाती, भ्रमण अश्रमण, तापस रात अभर 
अतापस होता हे--इस 
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' सुषुप्तावस्था में जीव पुण्य ओर पाप दोनों से असम्बद्ध रहता 
' है और हृदय के समस्त शोक और अशोकों के पार होजाता है । # 
सुखदे्र=-कया यह ठीक हैं कि सोते हुये मनुष्य को 
` अचानक न जगावें, क्योंकि कहा जाता है कि, इस से कुछ हानि 
` होती है। ` ६ तिता 


न 


आत्मवेत्ता--एक मत यह है कि. सोते. हुये को सहसा 
जगाने से वह स्थान जहां मनुष्य की इच्छित शक्तियाँ. काम नहीं 
करतीं, दुभिषज्य हो जाता है, परन्तु दूसरा मत यह है कि मनुष्य 
स्पप्न में सिंह आदि उन्हीं वस्तुओं को देखता है जिन्हें जागृता- 
बस्था में देख चुका होता है और इस प्रकार जागृत और स्न में 
कुछ भेद नहीं है और ऐसी हालत में उसे सहसां जगा देन से कुछ 
हानि नहीं होतो--परन्तु श्रेष्ठता यही है. कि घबराहट के साथ 

सहसा किसी को नहीं जगाना चाहिये । 


अवस्थाओं का विवरण जो आत्मवेत्ता ऋषि ने दिया आर 
विशेष कर ज्ञान इस प्रक़रण में याज्ञवल्क्य अर उन के सम्वाद से 
हुआ, उससे संघ के सभी नर नारी प्रसन्न थे और अपने अपने 

' हृदयों में प्रत्येक यही भावना रखाता हुआ प्रतीत हो रहा था कि 
अवस्थाओं के ज्ञान से शिक्षा लेकर यल्लवान्‌ होना चाहिये कि 
जागृत अबस्था को इतना श्रेष्ट बनाया जाव, कि उसमें सुषुप्ति का 


~ ० ए ~ र 
आनन्द आने लगे यही शिक्षा भी अवस्थाओं के वणन के अन्त 


° 
FR ee ed] 
2 0770 समन मान जाया लिला -— 
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संघ का कार्य समाप्त हो चुका था, इसलिये आत्मवत्ता ऋषि 
अपने निवास स्थान पर चले गये ओर प्रत्येक नर नारी गंभीरता 

: का भाव हृदय में रखते, उपदेश की सराहना करते ओर संघ 
आने से अपने जीवन को सफल समते हुये संघ से अपने अपने 
स्थानों को चले-संघ से जाने वालों की प्रसन्नता और भी बढ़ गई । 
जब उन्होंने. एक प्रमी के मुह से एक गाना सुना, जिस वह 
मग्न हो हो कर गा रहा था । 


नजन 
में उनके दरस की प्यासी ॥ टेक ॥ 
_ जिनकां ऋषि मुनि ध्यान धरे नित, योगी योगाभ्यासी । 
| जिनको कहते अमर श्रलोकी । 
आश्रय जिनके सदा त्रिलोकीधन। 
जन्म मरण से रहित सदा शिव । 
काल-मुक्त अविनाशी ॥ में उनके० 
आविष्कता अमर वेद का । . 
लेश न जिसमें भेद छेद का॥ 
अचल ,अमूतं अलोकिक अनुपम । 
परिभू घट घट वासी ॥ मै उनके० ॥ 
अतुल राज्य हे जिसका जग पर 
“सकल सृष्टि हे जिसके अन्तर ॥ 
“अमीचन्द” जिससे होते हैं।. 
रवि शशि अग्नि प्रकाशी ॥ में उनके० । 
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मन यहछते हे अवसर बीते । 
ढुलभ देह पाय प्रभु पद भञ्जु करम बचन अस हीते ॥' 
हस वाहु दख वदन आदि नप बचे न काल बलो ते। 
हम हम करि धन धाम संवारे अन्त चले उठ सीते ॥ 
सुत वनितादि जानि स्वारथ रत न कर नेह सब हीते । 
अन्न तोहि तजंगे पामर तन तजै अवहीने ॥ 
अब नाथहि अनुराग जागु जर व्यागु दुरासा जीने । 
; बुझे न काम अगिनि “तुलसी” कहूँ विषयभोग वहुधीते ॥ 
मन पछुतै है अवसर वीते । 


सभी लोग गम्भीरता के साथ “मन पछतेहे अवसर बीते” 
इस कड़ी को बार बार कहते हुये आगे चले गये।। 


१ N° s+ ९०१ hy CE ~~ ~ ति he om २२ - » १८८ कु + न्च ०० NC 
NACE SOS FNS NS 
जे * OD) «४, I) «४ <? NY 

ET | 


बु क ~ ७ ९ 

5 हमने आने यहाँ अयपमाज के विद्वानों द्वारा हे 
h लिखी हुई सब पुस्तिं का रखने का 0, 
६ २०" 2 [a > ८ क ५ दह 
5 प्रबन्ध कर लिया हैं, ।जस पुस्त i 
ह को आवश्यकता हो फगन ए 
७ 8 मंगा लीजिये | 


0 0 


PE 
» HE 2 । 


०७ 

3 | हर” < र हर हे a a < 
Se क J. § oe ~ = )५ [7 \ ५ CP > : ० (4 ८००८ 

DN hai eee र? 4 4४०7 ७७१ “०० Ff NSS 4 ~ 


CC-0. ISarai(CSDS) Collection. Digitized by eGangotri ' 


१४६  , . सत्यु ओर परलोक. 


प्सु श च्यु t द 
तासरए अध्याय ९ 
“पहिला परिच्छेद 
“नवो संघ 


रूहों का बुलाना । 


AI 


संघ का काय्य यद्यपि सन्ध्या काल व्यतीत होन पर प्रारम्भ 
हुआ करता है, परन्तु जिज्ञासु का जमघटा बहुत 
~~ ~ ए 

पहले से ही होने लगता है। अभी सूय्य अस्त हुआ ' 

है, अभी उसकी अरुण आभा दिखाई हो देती है। सन्ध्या का 
' छाया का धीरे धीरे निजेन मैदान में उतरना प्रारम्भ ही हुआ है, अर्भी 
वह सायंकाळ की नीरवता का विशेष सौन्दर्य्यं बढ़ाने भी नहीं 
पाई है कि जिज्ञासुओं के हृदयों में चिन्ता रजनी घनीभूत दीं 
उठी, कि संघ में चलने का समय आ गया-आज संघ में क्या | 
सुनेंगे, उसो के सम्बन्ध में बहुदूदरिनी, वहु दूरव्यापिनी अनेकै | 
कल्पनाओं से अन्तःकरण परिपूरित हो रहा है-हृदय प्रम स 
परिप्ळुत है । खिले हुये पंकज पुष्प ने मानो पुनः मुकुलित हर्क 
कलिका का भाव धारण किया हुआ है--भीड की भीड़ आत्मवरती 
ऋषि के आश्रम की ओर चली जा रही है--अनेक दरिद्र 

. किन्तु सन्तोषो हैं, अनेक अज्ञानी हैं, पर पाप से पराङ्‌ मुख है 
अनेक विपद्‌ मस्त हैं, पर तपस्वियों के समान धीर हें-सभो यह 

.  सोचते हुये कि धमपथ सवेदा निरापद्‌ और निष्कंटक हैं 

` जले जा रहे है--देखते देखते ही संघ भूमि दशको से परिपूरित 


६५ प्र २ भ 32 
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हो गई, अब सभी टकटकी लगाये ऋषि के आने की बाट देख 
रहे हें--ऋषि आकर संघ में उपस्थित हो गये, संघ में आये अनेक 
'नबीन खी, पुरुषों ने ऋषि को देखा, कि उन्नत ललाट है, नेत्र 
समुञ्ञ्ल आभा से पूरित हैं ओर चेहरे की आकृति प्रकट कर 
रहो है कि हृदय अलोकिक स्नेह सम्पन्न है--देखते ही हृदय श्रद्धा | 
से भरपूर हो उठा और सभी उत्सुकता से ऋषि के मुँह की ओर 
देखने लगे कि क्या उपदेश करते हे-इसी बीच में एक जिज्ञासु ने 
नम्रता से कहा 


सत्यकेतु--मरने के बाद आपने जिन तीन गतियों का 
वणेन क्रिया है, उनमें दो तो दूसरी और तीसरी विशेष समुन्नत 
प्राणियों से सम्बन्धित हैं--पहली गति में आवश्यक रीति से 
प्रत्येक को पुनजेन्म लेना पड़ता है, फिर जो रूहोँ के बुलाने को 
चर्चा आजकल देश और विदेश में चछ रही है, यह क्या बात. 
है ?--जब सब प्राणी जन्म ले लिया करते हें, तब फिर ये रूहें 
कहाँ से और केसे आती हें ? आज इसी के सम्बन्ध में कुछ उप- 
देश हों तो अच्छा होगा ! 


आत्मवेत्ता- बहुत अच्छा । 


वसन्ती देवी--पुनर्जन्म तो पहली गति प्राप्त प्राणियों के 
लिये ही आवश्यक बतलाया गया है--फिर यह क्या सम्भव नहीं 
कि दूसरी या तीसरी गति प्राप्त प्राणियों कः रूह, आतां ओर 
अपना सन्देश देती हों 
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सत्यकेतु--यह नहीं हो सकता--दूसरी और तीसरी गति 
प्राप्त प्राणी इतने ऊँचे और समुन्नत होते हैं 
कि उनसे अपराध होना असम्भव है, परन्तु 
रूहें जहां रहती हैं वहां ये अपराध भो करती 
`_` | हें, दण्ड भो मिलता है, इन्हें जेल में भी जाना 
पड़ता है--सुनो एक रूह ने परलोक के दण्ड विधान को बात इस 
प्रकार वणन को है:-- | 

“मुझको सजा मिली--मुझे हथकड़ी नहीं पहनाई गई थी- 
कारागृह. में अन्धकार रहता हैं--भोजन देते 
हैं--शुरु ने मुझको मारा पीटा नहीं, किन्तु 
दूसरे लोगों ने मार पीटा-पहूरे वाले पुरविया जाति के थे--शासन 
दण्ड चमड़े के.थे, और थेत की लकड़ी लाल रग की थी--कारा 
गृह में धरमशाला के समान तीन मंजिले मकान हैं । बाहर से वह 
इतना नयनाह्वादक दिखाई देता है कि जो देखेगा उसको भीतर जाते 
की इच्छा होगी । वह कई रंग से पुता हुआ हे। एक के पीछे एक, 
इस तरह पाँच पहरे हैं, हर एक पहरे पर दो आदमो हैं, अन्दर के 
ओर बाहर के पहरे बाले के पास घड़ो रहती है । 


“छूहोँ के बुलाने का 
सम्बन्ध पहली गति 
प्राप्त प्राणियों खे हे” 


परलोक में जेल 


देवप्रिय -- क्या वेस्डेंड वाच कम्पनी की घड़ियां थीं 
नोट--इस प्रश्न पर सब हँस पड़े--ओर सत्यकेतु ने ३ 
प्रकार फिर वणन करना शुरू कियाः-- 


सत्यर्कतु-- “विछाने को कम्बल, ओढने का चहर, वनि 
याइन, टोपी और खद्दर की धोती देते हैं, बनियाइन काले रंगा की 
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ओर टोपी नीले रंग की होतो है#। एक दूसरो रूह ने कहा कि 
“मुझे ( जेल में ) बन्द हुये तीन माह हो गये हैं” एक तीसरी 
रूह ने कहा कि परलोक में हमको स्वतन्त्रता नहीं रहती, गुरु का द 
प्रसन्न रख कर हमको सब काम करने पड़ते हैं”! एक चोथी रूह 
न बतलाया कि “हम यहां पर औषधि आदि का सेवन नहीं करते, 
केवल गुरु मन्त्र व प्रसाद भभूति से रोग मिटाते हैं-भभूति लगा 
कर मन्त्र नहीं पढ़ते हैं । इससे मस्तक शूल आदि जो जो व्यथायें 
हो हैं वे सब नष्ट हो जाती हैं । अपरिचित आत्मा कभो कभी 
भविष्य कथन करते हें, पर उनका यह कथन असत्य होता है” +-- 
तक+प्रिय--क्ष्या यौरोपियन लोगों की रूहें भी खद्दर ही को 
धोती पहनती है ? 
नोट--सब लोग इस प्रश्न पर फिर हँस,पड़े और सत्यकेतु ने 
फिर कहना शुरू कियाः-- 
सत्य केतु ~ जब परलोक में रूहें अपराध करती हे- जेल में 
जाती हैं, तीन तीन मास जेलों में रहती हैं, जब उन्हें वहाँ स्वत- 
[न्त्रता नहीं होती, जब वे वहां बोमार होतो हैं, जब वे वहा भूठ 
बोलती हैं, तो फिर उस परलोक के किस प्रकार द्वितीय तृतीय 
गति प्राप्त प्राणियों का स्थान कह सकते हा 
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आत्मवत्ता--सत्यकेतु का कथन ठीक है-दूसरी और 
तोमरो गति प्राप्त प्राणियों की रूहों के बुलाने की बात कल्पनातीत 
है-रूहों के बुलाने के दावेदार पाप पुण्य मिश्रित प्राण्य! के रूहों 
के बुलाने ही का कथन भी करते हैं-एक ऐसे ही रूहें बुलाने के 


दावेदार का कथन है, “परलोक में नियमोह्ड्नन के लिये किस तरह 


` की सजायें दी जाती हैं इसका वणन कई आत्माओं ने किया है- 
इस लोक के दुराचार के लिये तथा परलोक में आज्ञा भंग के 
लिये जो शासन होता है, बहुत सरूत तथा निश्चित है” #-- 

इस कथन में रूहों को परलोक नाम की बस्ती में ऐसो रूहों 
का जाना स्वीकार किया गया है, जो दुराचारी थीं-इसलिये रूहों 
के बुलाने की सम्भावना--विषय पर पहली गति प्राप्त प्राणियों के 
साथ ही विचार हो सकता है ओर इसी पर विचार किया जायगा- 
यह स्पष्ट है कि पहिलो गति प्राप्त प्राणियों के लिये आवागमन 
अनिवाय्य बतलाया जा चुका है ओर रूहा क बुलाने, उनक आन 


ओर सन्देश देने की बात विचार काटिसें भो नहीं लाई जा सक्ती; 
जन तक चह स्वीकार न कर लिया जाय कि उनके लिये पुनर्जन्म ' 


अनिवाय्यं नह' है । 

__ परन्तु पुनजन्म का होना अन्य प्रमाणों के सिवा प्रत्यक्ष 
नलीन लार gh से भी सिद्ध है-अनेक बालकों ने अपने 

प्रमाण से सिद्व ह पू जन्म के हालात बतलाय हें जिनकी जाँच 

_ - ।फैफै_ वैज्ञानिक रीति से की गई और उनका बत 


नाला पण” 


४ वी० डी० ऋषि ब्रत सुभद्रा परध ६५ 
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लाया हुआ हाल ठोक पाया गया उसके कुछेक उदाहरण यहां 
दिये जाते हैं । 


| पहली घटना --कं वर केकई नन्दन सहाय 3.8. ]. ।.. 
3. बकील बरेली के एक पुत्र है, जिसका नाम जगदीशचन्द्र है 
और जिसकी आयु ३॥ वषे की है, उसने अपने पहले जन्म का 
हाल इस प्रकार वणेन किया-उसके पिता का नाम बबुआ पॉड 
और उसका घर बनारस था-उसने बनारस के मकान का हाल भी 
बतलाया और खास तौर से बड़े दरवाज़े, बैठक ओर तहखाने का 
जिक्र किया, जिसको एक दीवार में लोहे की अलमारी लगी थी- 
उसने सकान के सेवन की वात भी बतलाई, जिसमें सायंकाछ का 
बबुआ ज़ी बैठा करते थे और जहाँ अन्यों के साथ वे भंग पिया 
करते थे, उसने यह भी कहा कि बबुआ जो स्नान स पहल शरीर 
पर मिट्टी मला करते थे ओर एक फिटन ओर दो मोटरकार उनके 
थे-बबुआ जी के दो लड़के थे, ओर एक स्जी थो ओर सत्र पुर 
गये थे-इस वक्त बबुआजी अकेले हैं-उसने अपनी मां को चाचो 
सना बतलाया और कदा कि घर में जब्र ओर आदूमो आग 
करते थे, तब वह लम्बा घूघट काढू लिया करती थी, वही रोटी 
चनातो थी-इन सब्र बातों को तसदीक बनारस के प्रतिष्ठित सञ्जनं 
द्वारा की गई और जगदीशा को उसका पिता बनारस ले भो गया, 
जिसने वहां पहुँच कर वहां के जिजायोश आर पुलिस कप्तान तथा 
अन्य अनेक प्रतिष्ठित व्यक्तियों के सम्मुख अपने पहले घर ओर 
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बनारस. के सम्बन्धियों को पहचान. लिया और भी इस घटना की 
पुष्टि में बनारस की अनेक बातें बतलाई' । ४ ! 
दूसरी घटना--एक बालक विश्वनाथ को है-यह भी बरेली 
का है । $सका पहला जन्म पीलीभीत में हुआ था, इसने वहां के 
सब हालात बतलांये और उनकी भी उपर्युक्त भांति तसदीक 
सा आज क्‍ क्‍ 
. ओर घटनायें-- (३) हीराकु वर बरेली-यह पहले जन्म में 
गोकुल जिला मथुरा में थी और लञ्वा थी-जांच से इसका वित 
हाल भी सही पाया गया । है ०० 
(३) सुन्दरलाल हीरपुर जिला सीतापुर के पहले जन्म के 
हालात को भी तसदीक कमालपुर से हुई । 
(५) ब्रज चन्द्रशरण मिरजापुर 
(६) बजरंग बहादुर बरेली-इनके भी बतलाये हये हालात 
'तसदीक किये गये-और सही पाये गये । |; | 
इन घटनाओं से स्पष्ट है कि पहली गति सब प्राणियों की 
पुनजन्म ही है-जब मरने के बाद प्राणियों का जन्म. हो जाता है, 
तो फिर परलोक नाम से किसी खान विशेष की कल्पना और 
यह भी कल्पना कि उस कल्पित स्थान पर मरे हुये प्राणियों की 


रुहो का स्टाक रहता है और उसी स्टाक में से निमित्त पुरुष 
स्टाक रहता है निमित्त पुरुष 


Rn 


ॐ देखो लीडर २७ जून, २५ जुलाई १६२६ तथा पैग्फ़िलेट (७0०॥- 
nation by Kr. Kattai Nandan Sabai p, I to 8. 


| ॥॥ देखो लीडर १२ तथा ३० श्रगस्त १६२ ६ तथा उपव क्त पे फ़लेट 
प्रष्ठ ६-१४ । | SI 


| देखो उपयुक्त पेग्फ़लेट प्रष्ठ १५-२१ । 
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( \eiun ) के द्वारा किसो रूह का बुला लेने की कल्पना, 
कल्पना औत्र है । | 


ऋषि कुमार--यदि रूहों के बुलाने के और उनके सन्देश 
देने को बात कल्पना मात्र और निस्सार है, तो जो अनेक नर 
नारी रूहों के बुलाने की वात कहा करते हैं, ,क्या ये सब मिथ्या- 
` वादी ओर भूठे हैं ? इन रूहों के बुलाने का अमल करने बालों में 
अनेक वैज्ञानिक हैं, अनेक शिक्षित और विश्वस्त पुरुष हुआ 
करते हैं, क्या यह सब जान वूझ कर मूठ बोला करते हैं ? 


आत्मवेत्ता--यह नहीं कहा जा सकता कि रूह के बुलाने 
का दावा करने वालों में सब के सब मूठे ओर चालाक पुरुष ही 
हुआ करते हें-कुछ सच्चे भी हुआ करते हैं । परन्तु कुछ चालाक 
झूठे और पेशेवर भी हुआ करते हैं-हम दोनों प्रकार के नर 
नारियों का यहां उल्लेख करते हैं--जो लोग सच्चे हैं और नेक- 
नीयती से अमल करते हैं उनसे भूल यह हुआ करती है कि वे 
मानवी शक्तियों का पूर्ण ज्ञान न रखते हुए ओर इश्वर प्रदत्त 
अलोक्रिकता से जो उनके मस्तिष्क और चित्त में निहित होती है, 
अपरिचित रहते हुए जो काम स्वयं उनकी शक्तियों से हुआ करता 
है, उसे किसी बाह्य साधन से हुआ, समझ लिया: करते हैं--और 
इसो भ्रम में पड़ कर रूहो के बुलाने आदि का विश्वास कर बैठा 
करते हैं--इस बात का जिक्र हम कुछ विस्तार से कहते हैं, जिससे 
संघ के नर नारी अच्छी तरह से जो बात सच है, उसे जान सकें। 


ह 
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रूह के बुलाने आदि का विषय परोक्त ज्ञान से संम्ब्नन्धित हे, 
| इसलिए परोक्ष ज्ञान किस प्रकहि हुआ 


“पगोद ज्ञानाकत प्रकार करता ह पहले इसी बात पर विचार करना 


का हुआ करता है !” 
एक विभूति है--पश्चिमी अध्यात्मवाद को परिभाषा में इस विद्या 
को' 'परोक्षद्शन (Ulair voyance(clear seeing) intuition , 


07 ५९००० ऽं?!) कहते हैं--प्रत्यक्ष का ज्ञान हमको चक्ष आदि 


इन्द्रियों के द्वारा हुआ करता है । परन्तु परोक्त का ज्ञान, 


सममा जाता है कि इन्द्रियों के द्वारा नहों हो सकता--यह 
विचार एक दरजे तक ठीक है, परन्तु शक्तियों के विकसित हो 
जाने पर मस्तिष्क की शक्तियां भो जिनसे इन्द्रियों के द्वारा ज्ञान 
प्राप्त किया जाया करता है और जिन शक्तियों को उचित रीति से 
सूक्ष्म या असली इन्द्रियां भी कहा जाता है, विकसित हो जाती 
हैं और उनसे परोक्ष का ज्ञान भी प्राप्त हो जाया करता है । हम 
जिनको, देखना सुनना आदि कहा करते हैं. इनको असलियत पर 
विचार करने से पता लगता है कि ये तरतोब के साथ नियत 
संख्या में पंचभूतों में उठे हुए कम्पनों के प्रभाव के सिंवा ओर 
कुछ नहीं है--उदाहरण के लिए श्रोत्रेन्द्रिय पर विचार कीजिए ' 
इस इन्द्रिय के द्वारा हम वायु से उठी हुई तरंगों की एक लड़ी की 
को ग्रहण किया करते हैं, जो मस्तिष्क में पहुंच कर क्षोभ उत्पन्न 
करती है ओर उसी क्षोभ ( Disturbance ) को हम शाब्द र 
ध्वनि कहा करते हें -इसो प्रकार चक्ष इन्द्रिय पर विचार कीजिये 


~ है में 6 ~ 
इस इन्द्रिय के द्वारा हम आकाश ( ॥४९7 ) में वेगपूवंक उठी 
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रुहो का वुलाना १५७ 


हुई का. त तर गों को ग्रहण करते हैं और उन्हीं तरंगों के प्रहण 
करने मात्र से हम प्रकाश का अनुभव करते हैं । # इसी प्रकार 
सशे, खाद ओर सू घना भो इन्हीं तरगों के भिन्न भिन्न माग्रा में 
उठने और उनके उन उन इन्द्रियों द्वारा ग्रहण करनेके परिणाम है- 
निकटवर्त्ती तरंगों का ग्रहण करना प्रत्यक्ष ओर दूरवर्ती तरंगों का 
प्रहण करना परोक्त कहलाता है--यह बात अनुभव सिद्ध है कि 
शब्द, स्पर्शे, रूपादि के रूप में परिवर्तित होने वाली आकाशादि 
के उन तरंगों के ग्रहण करणे को योग्यता न केवल भिन्न भिन्न, 
पुरुषों में भिन्न भिन्न प्रकार की होती है, किन्तु एक ही पुरुष में 
एक समय एक प्रकार की होती है और दूसरे समय में दूसरे 
प्रकार को-एक पुरुष बहुत समोप के वस्तुओं को देख ओर बहुत 
समीप के शब्दों को ही सुन सकता है । परन्तु दूसरा पुहष उसस 
कहीं अधिक दूर की वस्तुओं या शब्दों को देख या सुन सकता 
है-क्यों ऐसा होता है--इसका कारण यह है कि एक पुरुष 
समीप ओर दूसरा उसकी अपेत्ना, दूर को तरंगों को ग्रहण करके 
अधिक दूर की वस्तुओं या ध्वनि को देख या सुन सकता है, यह 
अन्तर क्यों होता है ? इस प्रश्‍न का उत्तर यही दिया जा सकता 
है कि दूसरे पुरुष को ग्राहक शक्ति पहले को अपेक्षा अतिक है-- 
फिर यह अधिऊता क्यों है! इसका कारण ओर एक मात्र कारण, 


PTS Te 2.70. 


SS | SS Ss res mur hE १७७०ाकाा मम 


+ वैज्ञारि को ने अनुणान क्रिय रै कि जब आकाश (ईा] मे, ४० 
मील त उठती हैं, सनुत्य लाल रंग देखा करता है 
ओर जर ८० मील तरंगे उठती हैं, तव वेजनी, ४०. 
भोग ८७ पील के बीच में उ5ी हुई तरंगों से बाक्की रंग. ऐखे. जाया 


'तरंगों का विवरण ' | 
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उसके अभ्यास आदि कर्मा की पहले की अपेक्षा उत्कृष्टता हे-- 
अच्छा यदि किसी तीसरे व्यक्ति के अभ्यास आदि कस, इस दूसरे 
पुरुष की अपेक्ता ओर भी अधिक श्रेष्ठ हों, तो कया वह इससे. 
भो अधिक दूर की वस्तुओं या शब्दों को देख या सुन सकेगा? 
अवश्य देख या; सुन सकेगा-यह दूरी जब साधारण मानी बुद्धि | 
की अपेक्षा से, कुछ अधिक बढ़ जाती है, जिसे सब साधारण 
परोक्त कहने लगते हैं, तो फिर उसो दूरी का, दर्शन या श्रवण. 
द्वारा, ज्ञान प्राप्त कर लेना “परोक्ष ज्ञान” कहलाता है 


मनुष्य अत्पशक्ति है, वह बहुत सी अवस्थाओं में एक विशेष 
सीमा तक ही, प्रकाशादि की तरंगों को ग्रहण कर सकता है उससे 
अधिक नहीं । जेम्स ने अपने “मनोविज्ञान” में इस बात को बहुत 
अच्छा तरह से बतलाने का यत्न किया है | $ परन्तु इसके विरुद्ध 


बहुत सा अवस्थाआ म शक्ति के विकसित होने पर मनुष्य अधिक 
दूर को तरंगों को भी ग्रहण कर सकता है। | 


बिना पूछ गाछ एक सीमा तक मनुष्य के भीतरी भावों 


'का पता लगाना भी परोक्ष दशन की 

“मस्तिप्क से रंगीन ~ ~ अन्त ५ Rs ह ५ तियों ~+ 

किरणों का निक्रास” | सा क Ba है--योग को विभूतिया 
०७ ~ रर 
में परोक्त दशन सम्मिलित है--मनुष्य क 


~ 


AS Ss oa 5 +S = 


(I) “There 8 no reason to suppose that the order of 
vibrations in the outer world is anything like as interupted 
as the order of our sensations. Betwe the quickest 
audible sir waves (40,000 vibrations a second at tbe 
outside) and the lowest sensible heat-waves [which nun 
ber probably billions] nature must . somewhere bare 

7 es lised in numberable intermediary rates which We hare 


no meuns for perceiving [Psychology by Prof James ] 
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__--नननन नी: हि _-_त तन +् 


मस्तिष्क से, जो उसके भावों और विचारों का केन्द्र होता है, 
रंगीन किरणें निकला करती हैं, जिन्हें, शक्ति विकसित किये बिना, 
कोई नहीं जान सकता--इन किरणों का कुछ विवरण यहां दिया 
जाता हैः-- म | 
[क ] जो मनुष्य अत्यन्त आवेश वाले [ P5००९ | 
होते हैं, उनके मस्तिष्क से निकलने वाली किरणें गैहरे लाल रंग 
की होती हैं । | 
| ख ] परोपकारी पुरुषों की किरणं गुलावी रंग को होती हैं 
[ ग ] यश की कामना वाले पुरुषों की किरणं नारंगी रंग 
की होती हैं । | | 5 
[ घ ] गहरे बिचारको की किरणें. गहरी नीली रंगत वाली 
हुआ करती हैं । 00 
[ च ] कला प्रेमियों की किरणें पीली । 
[ छ ] उद्विम्न और उदास पुरुषों की किरणों धवल [678] । 
[जञ ] नीच प्रकृति वालों की किरणं मैली, बादामी। _ 
[ ऋ] भक्ति और सदुद्दश वाले पुरुषों की हलकी, नीली । 
[ त ] उन्नत शील पुरुषों की हलकी,, हरी । 
हे [ थ ] शारीरिक और मानसिक रोगियों की गहरी हरी होतो 
। इत्यादि इत्यादि । क a 
इन किरणों के देखने का अभ्यास करने पर कोई पुरुष मात्री 
हृदयों का पाठ करने की योग्यता प्राप्त कर सकता है । 
इगलेणड के एक डाक्टर स्टेन्सन हूकर [ Dr. Ste uson 
००६०+ ] ने जो विद्यत प्रकाश और रंग चिकित्सा के विशेषज्ञ 
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हैं । इस का बहुत सा विवरण दया है।इस प्रकार चेहरे को 
देख कर ज्ञान प्राप्त कर लेना आकृति विद्या | 9८।९॥८७ ० 
facial Hx pression | कहलाता है--अनेक वेद्य हात हें, जा 
केवल चेहरे को देखकर हो रोग का सब वृतान्त जान लिया करत 
हैं। रोग का वृतान्त वे न रोगी से पूछते हैं. और न नाड़ी आदि 
देखा करते है, । 

प्रियत्रत--यदि परोक्ष ज्ञान प्रत्यक्ष के सदश ही होता, है 
जैसा आपने उपदेश किया है. तो..उस में मतभेद सही हीना 
चाहिये. परन्तु परोज्ञ ज्ञान को अवस्था यह है कि जितने पराच 
ज्ञान बतलाने के दावेदार है, उन सब कीं अलग अलग डफली 
“और अलग अलग राग हुआ करता है। इसका कारण क्या है! 

आत्मवत्ता--जैसा कि कहा जा चुका है इसके दो कारण 
हैं, एक तो परोच ज्ञान बतलाने का दावा करने वालों में अभ्यास 
और ज्ञान की कमो, दूसरे छल कपट; जिसका कुछ विवरण आगे 
दिया जायगा-इस समय रूहों के बुलाने आदि का प्रकरण पश्चिम 
से चला है, इस लिये पहले इस बात को देखा जायगा कि वहाँ 


प्रकरण फेरे 
यह प्रकरण केसे चला । 9 


१. Olairvoyance by R- 0, Stockes p- 6+- 

| अनृपशहर के प॑० गोपालवरहलभ ओर उनके 
पुत्र पं० भोलादत्त वेद इसी प्रकार के वेद्य थे कक 
आकृति [ मुख, नेत्रादि ] देखकर ही चिकित्सा करते 
थे---उनकी इस प्रकार की चिक्रित्सा का हाल अप 
शहर में प्रसिद्द ट--- 


“अनूशहरप 
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.रूहो का बुलाना | aS 
[REST जुट 


पश्चिमी अध्यात्मवाद का जन्म मेसमरां से हुआ समभा 


जाता है--परन्तु उसी समय से जितने भी सिद्धांत 
इस [ अध्यात्म ] वाद से सम्ब्रन्धित बने, उनमें 
सदैव ज्ञान की कमो से परस्पर विरोध रहा और 

रे कभी ऐसे नहीं हये कि संदिग्ध दृष्टि से न दखेजातेः रहे हाँ 
नुष्य की अल्पज्ञता की वजह से आम तोर से उन सिद्धान्ता मे 
अनो परोक्ष कहे जाते हैं, मतभेद रहाही करता है । उदाहरणक लिये 
जान 'बौवी डाड [ ००१० ;Bovee dad | के वेद्यत सिद्धान्त 
( Bl-ctrical 6४०7१ ) को देखें, जिसमे घनात्मक फुफ्फुस ओर 
ऋण समक रक्त ( Positive bungs and na netive blood ) 
पर विचार हआ है, तो प्रतीत होता है. कि जब इस वाद्‌ का 
प्रचार हा तो अनेक खी पुरुष इसे मानने लगे और प्रत्येक 
प्रकार.से उसका समर्थन करने लगे थे यही हाल बेड (Braid) 
के सिद्धान्त का था, जिसके रूह से उसने यह साबित करच का 
यन्न किया था कि मनुष्य में कोई वस्तु ऐसी नहीं है, जिसकी तोल 
न हो सकती हो--इसका भी बड़ा मान हुआ परन्तु इन सिद्धान्ता 
की आयु अधिक नहीं हई योडे ही अरत के बाद वन 
।' मेस्मर [ Mes! ] जरमन का एक डाक्टर था, जिसने सन्‌ 

। कि एक मनुष्य अषनी शक्ति से एक 
रूर व्यक्ति की इच्छा शक्ति और तन्तुजाल | ००४०४ system | को 
प्रभावित कर सकता दे--मेसमर का यह वाद पस्मरइज्म [ Mesmerism 
of Mesmers theory ० fluidic emanatlons Ot animal 


७.४०९७४ ] के नाम से प्रसिद्ध दै । 


' “परोत सिद्धांतों 
में मतभेद 


१७७८ १० में एक सिद्धान्त निकाल 
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आधपविष्कताओं के नाम कागज के प्रष्ठा पर छोड़ केर स्के लिये 
क्रियात्मक जगत्‌ से ये सिद्धान्त विलुल्न होगय । 
इस ज़माने में अनेक मनुष्य ॥ के सिद्धान्त को तन्तु 


जालिक रोगौ सममभंतेंहैं ओर कहते हैं कि उसका 


“भ्रेस्मरइज़्म 
जा कुछ भा प्रभाव होकु या हा सकता ४, उसका 


एक रोग है” 


व्याख्या शरीरविद्या ( P$$।०।०९४ ) से «क्री ;जा . 
सकती है-“मेस्मरइज्म” रोग हो या न हो, परन्तु यह ओर 


इस प्रकार के अनेकवाद सुगमता से सममे जा सकते हैं । यदि 
मनुष्य अपनी शक्तियों को भली भांति समझ लेबे--अपनी शक्ति 
के अज्ञान से मनुष्य से जो काम स्वयं होता है, उन्हें वह भूत, 
प्रेत या बुलाई हुई कल्पित रूहों का किया' हुआ समझ लिया 
करता हे । - 


सामदव-वं शक्तियां कौन सी हैं, जिन्हें मनुष्य नहीं 
जानता और जिनके न जानने से श्रम में पड़ जाया करता है। 


आत्मवत्ता--शक्तियों के कोश मनुष्य के अन्तःकरणों में 
निहित रहते हे, उन्हीं के न जानने से मनुष्य भ्रम में पड़ जाया 
करता है, उनका विअरर इस प्रकार है। 


__ अन्तःकरण चार होते हें और इसीलिये अन्तःकरणों को 
न्त.करण चतुष्ठय भा कहत हे वे चार अन्तः 


“अन्तःकरण ओर हे [ 
उनके नाम» | व्ण ये हें (१) मन (२) बुद्धि (३) चित्त 
( ४ ) अहंकार इनके कार्य्यो का विवरण इस 
प्रकार हे: 


srr 
rd 


5 SPN | 
T The law of psychic phenomena -by T. J-Hudson: 
0 22[ Introduction ] 
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मनको इन्द्रियां का राज़ा कहते हें-उसका काम इन्द्रियों से 


| | काम लेना है ।,दशां ज्ञान ओर कर्म इन्द्रियाँ उसके 
मन का कशाय - 
| आधीन हुतो क। 


FT TIS करता 


बुद्धि का काम तक हे-तक से के सत्यासत्य का 


“बु हका कार 
नु क | निणय करना बुद्धि का काम है 


~ ९ ० १ ०७ ~ ~ 
चित्त के ३ काय हैं ( १ ) स्मृति रूपमें ग्रहण की हुई बातों 


को अपने अधिकार में रखना-यहां पर यह 
ध्यान में रखना चाहिये कि स्मृति ३ सूरतों में 
चित्त में रहा करती है-उसकी पहली सूरत मामूळो स्मति [ सो 
विषय का याद्‌ रखना-\९m079 ] है। दूसरी सूरत संस्कार 
( Impressions ) है--मनुष्य के उपर अपन कृत्यां से तथा 
संसार में घटित अनेक घटनाओं से जो प्रभाव पड़ा करते हे 

हीं का नाम संस्कार है--तीसरी सूरत कम जन्य वासना है, 
जिसका पहले व्याख्यान हो चुका है-स्मृति इन तीनों सूरतां में 
चित्त के भीतर रहा करती हे, ओर वद न केवल प्रचलित जन्म 
' ही का संग्रह होतो है, किन्तु जन्म जन्मान्तरा म प्राप्त ऑर सप्र 
हीत हुआ करतो है । । 

[ २] चित्त वृत्ति को समीप या दूर भेजकर त्रिषयां का 
भेहण करना । 

[ ३ ] चित्त क्षं (Jmno0ti0n ) 

अहंकार का दाग यह है।ऋ इसऊ आने स मनुष्य में मसता 


€' 


। का काम 


को उत्पत्ति होती है अथात्‌ उसमें अपने मन क 
` | भावों की जागृति होती है। 
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रमेश--पञ्चिमी . शरीर शास्र में इन अन्तः करणों का 
वर्णन इस प्रकार का नहीं देखा जाता । 


आत्मवत्ता-- यह ठीक हे-पश्चिमी शरीर तरिद्या (९? 
ऽ।०।' ९) बहुत अधूरी है। उसमें केवल स्थूल शारीर का वणन 
है--सूक्ष्म और कारण शरीरों के बह नहीं जानती! हां, पश्चिमी 
मनोविज्ञान ( P50।025 ) में कुछ वणन अन्तःकरणों का 
है परन्तु जहां चित्त ( m4 ) के कार्य्यो' की बात आती है--तो 
. उसे बह भी अलौकिक ( 55५7 ) कह कर टाल दिया करती 
है--अवश्य ,अब पश्चिम के कुछेक विद्वानों ने 'अन्तःकरणों के 
समभने का यन्न किया है--एक विद्वान ने बतलाया है कि मस्तिष्क 
दो प्रकार का है एक का नाम है ताकिक ( objective mind ) 
` दूसरे का नाम चेन्तिक मस्तिष्क ( 9५७।९०४।४९ ¡7 ) उसने 
` दोनों के कार्यों का विवरण इस प्रकार दिया हैः-- | 


९ 


इस मस्तिष्क का काय्यक्षेत्र बाह्य जगत्‌ होता है--ओऔर काय्य 

2 के 'साधन (पंच ज्ञानेन्द्रियां हुआ करती हैं, 
ठदा।तक पारतप्क £ ० १ ह A PNT 
के क्राय” |=मञुप्य को शारीरिक आवश्यकताओं का पूत 
के लिये इस मस्तिष्क की सृष्टि हुई है और इस 


लिये यह अपने प्राकृतिक साधनों से इस मामले में मनुष्य का पथ | 
प्रदशन किया करता है--इसका सबसे बड़ा काम तक के द्वारा 


बाह्य उलभना का सुलभाना हे-- अन्त करण चतुष्ठय मस मन 
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रूहो का बुलाना, १६३ 
ओर बुद्धि दोनों के स्थान में 
मनोविज्ञान में की ग है 
| cerebum | कहते हे 


इस मस्तिष्क की कल्पना पश्चिमी 
--शरार शास्र म इसी का मुख्य मस्तिष्क 


यह सस्तिष्क अपने कायय क्षेत्र में इन्द्रियेतर साधनों से काय्य 
८६ ० 


चत्तिक मस्तिप्क करता &-इन्द्रयाँ से इसका उ, भा सस्बन्त्न 
के काय्यं” नहा हाता, इसक काय्य [ ज्ञान प्राप्ति } का 
___ . ३ साधन अन्‍्तमुखबृत्ति [In७।६०॥] 
चत्त साक्त [ motions | स्मृति का भडार है यह मस्तिष्क 
अपने उच्च ओर महान्‌ कार्य्यों का उस समय किया करता है 
जब ताकिक मस्तिष्क का काय्यं बन्द हुआ करता है-स्वप्न अथवा 
मात अवस्था में वह मूछा चाहे मेस्मरइज्म द्वारा उत्पन्न की गई 
हो अथवा अन्य किन्ही कारणों से, यह मस्तिष्क अपने के अच्छी 
तरह स व्यक्त किया करता है--और उसी अवस्था में इसके काय्य 
आश्चय्य जनक हुआ करते हैं । वह बिना आंख खोले देखता है, 
अपनो [चित्त | वृत्तियों को दूर दूर भेजकर बहां का प्रायः यथाथे 
ज्ञान प्राप्त कर लिया करता है-दूसरों के हृदयों को 'जानकारी भी 
प्राप्त कर लिया करता है-परोक्षका ज्ञान प्राप्त कर लेना इसके लिये 
वैसा ही सुगम है, जैस। तार्किक मस्तिष्क के लिये प्रत्यक्ष का-इसी 
का नाम परोक्ष दशन [claitvoyance | हे 
__ दोनों मस्तिष्कों का स्पष्ट अन्तर समक लेने ही से मनुष्य 
“शो मस्तिष्कौ | उनके काण्योँ की सीमा को ध्योन में बे 
का अन्तर? | सकता है, इसलिये उनका अन्तर समझ लेना 
__ | चाहिये--तार्किक मस्तिष्क का काम शारीरिक है 


—— 7-5 +> न. 
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आर शरोर से बाहर हुआ करता है और उसके कार्यक्षेत्र की सीमा 
इन्द्रियों की सीमा से. सीमित है--परन्तु इसके सवथा विपरीत 
चैत्तिक मस्तिष्क स्थल शरीर से भिन्न एक प्रथक्‌ स्वतन्त्र सत्ता है 
और उसके. कार्यं के साधन भौ' इन्द्रियों से भिन्न स्वतन्त्र ओर 
आन्तरिक हैं--हडसन ने इस दूसरे मस्तिष्क को [ 5७५] | कहा 
है&--परन्तु आत्मा तो शरीर और मस्तिष्क सभी का अधिष्टाता 
है। उसको एंक मस्तिष्क कहना उचित नहीं है--अन्त:करणां में 

चित्त का स्थांनापन्न हम इस चत्तिक मस्तिष्क का कह सकते 
हैं--यह चेत्चिक मस्तिष्क कब अपने अलौकिक कार्यों का संपादन 
कर सकता है--जंव मनुष्य धारणा का अभ्यास करके ।चत्त का 
एकाग्र कर सकने की सिद्धि प्राप्त कर लिया करता है-- 


इन दोनों मस्तिष्कों में एक और भी बड़ा अन्तर है ओर 
वह्‌ यह है क्रि जब तक तार्किक बुद्धि काम 
करती रहती है ओर मनुष्य जागृतावर्था मे 
रहा करता है, उस समय तक उस पर मस्म 
रमया हिपनाटइज्म का कोई प्रभाव नहीं पड़ता अथात्‌ कार 
स्त्री पुरुष यह चाहें क्रि उस पुरुप को, जिसकी ताक बु 
बलबती है ओर अपना काम दृढता के साथ करतो है, मेस्मर 
इज्म आदि से मूछित कर देवें तो यह सम्भव नहीं हे--यह वह 
पुरुष अवश्य मूछित हो सकता है, जिसकी ताकि बुद्धि 


LAS छ 
एक ओर मुख्य . 
अन्तर 


वलहीन ओर इच्छा शक्ति के ट्ट बनाने में असमथ सो हैत 
MS se 
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तार्किक बुद्धि का कास बन्द हो जाने पर चेत्तिक मस्तिष्क अन्यं 
के प्रभावों को चाहे दे कितने ही निकम्मे क्‍यों न हों, बिना किन्तु 
परन्तु किये, मरहण कर लिया करता हे-इस अवस्था में उससे 
यदि कोई कहे कि ठुम बन्दर हो, कुत्ते हो, या बिल्ली हो, तो वह 
उसे तत्काल अगर मगर किए बिना स्वोकार कर लेगा इत्यादि ? 
अन्तःक्ररणां या मस्तिष्कों के काय्य, उनकी शक्ति और उनके 

अन्तर को अच्छी तरह समझ लेने और ध्यान में रखने से मदुष्य 
कभी गलती में नहीं पड़ सकता ? :-- 

तपोनिधि -- रूहों के बुलाने का अमल करने वाले क्या 
केबल इन आन्तःकरणों की शक्तियों को न जानने ही से भूल पड़ 
जाया करते हैं : | | 

आाःमवेत्ता -एक कारण इसका और भौ है ओर वह है 
मनुष्य के शरीरों का शुद्ध और वास्तविक ज्ञान का अभाव-यदि ये 
रोना! कारण दूर कर दिये जावें, तो फिर मनुष्य रूहों के बुलाने 
आर उनके संदेश लेने के श्रम में नहीं पड़ सकता ? 


तपोनिधि--शरीरों का शुद्ध और वास्तविक ज्ञान क्या है? 
आत्मबेत्ता- इसका कुछ ज़िक्र तो इससे पहले किया जा 
घुफा है ? 


+ देखो इसी पुस्तक के दसरे भ्रध्याय का दूसरा परिच्छेद 
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इन शरीरों के सम्बन्ध में एक खास बात, जिसकी पहले नी 

| ` - | कहा गया है, वह यह है कि ये तीनों 

“तीनों शरीर मिल ड काम (१-स्थूल, २-सक्षम, ३-करण) दा 

करने के लिए बने हैँ” MISE 0 

थक्‌ प्रथक्‌ एक दूसरे से सवंथा अलग 

होकर कुछ काम नहीं कर सकते । रचयिता ने इनकी सृष्टि मिल 

कर काम करने के लिये ही की है-कारण शारीर विवादास्पद नहीं, 
इस लिये उसके सम्बन्ध में और कुछ कहने की जरूरत नहीं है । 

सूक्ष्म और स्थूल शारीर के सम्बन्ध में यह अच्छी तरह से 


समझ लेना चाहिये कि ये दोनों एक 
दूसरे से म्वतन्त्र होकर काम दूसरे से एथक्‌ 0 के क्रिया 
नहीं कर सकते” जगत्‌ में मुछ नहीं कर सकते, सद्म 
शारीर में इन्द्रियों की असली शक्ति है 
ओर स्थूल शारीर में इन्द्रियों के गोलक हैं । शक्ति और गोलक 
) ००७ ००७ ~ ~ ~° 
जब दोनों मिलें, तभी काम हो सकता है, अन्यथा नही । 
` चारुदत्त--कहा जाता है कि स्वप्नावस्था में स्थूल नहीं 
अपितु केबल सूक्ष्म शरीर ही काम किया करता है:-- 


“स्थूल ओर सुक्षम शरीर एक | 


आत्मवेता : -स्वप्नावस्था क्रियात्मक जगत्‌ नहीं हैः 
क्रियात्मक जगत्‌ का सम्बन्ध केवल जागृतावस्था ही सेहे आर | 
जागृतवस्था में दोनों शरीर मिल कर ही काम किया करते हैं। | 

. उदाहरण के लिये ऑँख को लो-यदि सूक्ष्म शरीरान्दगत नेत्र 
ot शक्ति में कुछ विकार आ चुका है, तो आँखों के गोलको के अच्छ 


N_ ७० के ~ ०, र 77५ 
खास होन पर भ मनुष्य नहीं देख सकता, इसके विपरीत यदि 
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नेत्र शक्ति ठीक है परन्तु गोलक विक्नत हैं तत्र भो देखने का काम 
बन्द हो रहेगा । यही अवस्था अन्य इन्द्रियों को समभनो चाहिये । 

सूक्ष्म शारीर चोज क्या है, इसके सममे में दो प्रकार को 
हर | भूलें हुआ करतो है. । एक प्रकार को मूल 


“सदन शरीर कोसत्ता| `. ~ i MS 
+ | करने वाले समझा करते हैं कि सूक्ष्म शारीर 


| स्थूल शरीर का उसो आकृति वाला सूक्ष्म शरीर है। उसके हाथ, 
पांव, कान, नाक आदि सब कुछ हैं, परन्तु बहुत छोटे पैमाने म 
और यह कि जब मनुष्य उपपन्न होता है, तो उसमें मुँह के रास्ते 
से यह सूक्ष्म शरीर ( Miniat५९ ) प्रतेश करता है.। जब बह्‌. 
मरता है, तो नंगे बालक के सद्दश उसके शरीर से मुँह ही के 
रास्ते से निकल जाया करता है। ४ 
दूसरी प्रकार की भूल करने वाले उसको स्थूल शरीर के 
खोल की भाँति स्थूल शरीर के चारों ओर माना करत हें ॥ ओर 
उसे तारों से सम्बन्धित शरीर (88४78) ००) कहा करत हें।. 
इस विचार का प्रारम्भ तो योरुप के एक दार्शनिक “पैरेसेलसैस” 
( ५ -१७०।३॥- ) ने उन्नत किया था परन्तु अब कुछ सब्त्रदायों 
में आम तौर से माना जाने लगा है । | | 
_ बसन्तीदेत्री मेने यह खुन रखा है कि ये तीनों शरीर 
9: Crawley’s Idea of 500. P,207 तथा आम दशन ए 
१६ ५ (पहला स॑स्करण ) | 
 ्त्मदर्शन एछ रमम, २८६ . ee 
|, उन (रूहों) के उस (परलोक निवात को) En हस्तपादादि 
अवयव रहते हैं-उनका सूच्म देह स्थून देह की प्रतिछाया [बौ ० डी» 
ऋषि कृत सुभद्रा एए ५०] RE 4: १ 
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प्रथक्‌ प्रथक्‌ हैं और स्वतन्त्रता से एक दूसरे से सवथा प्रथक्‌ हो 
कर अपना अपना काम अपने अपने लोक में किया करते हैं-कहा 
जाता है कि ; 


० ८ तीन हे थू sf ® 
_ सोक्ता हें | (१) हूल जगत्‌ यै ( Physical world ) 
(२) इच्छा लोक (]९७ire "०7।१) (३) मानसः 
लोक (Mental world)--य तीनों प्रथक्‌ प्रथक्‌ 
नहीं हैं, किन्तु. तीनों एक दूसरे में समाविष्ट. 
(Inter penetrating) हैं-- इसी प्रकार शंरीर भी तीन हे | 
जिनमें से एक एक शरीर का सम्बन्ध एक एक लोक से है। शरीर 
एक प्रकार का यन्त्र है, जिसका काम यह होता है. कि वह चेतना 
का सम्पक उस लोक से करा देवे, जिरूसे उसका सम्बन्ध है । 
उदाहरण के लिये स्थूल शरीर को देखिये। इसका काम यहे है 
कि स्थूल संसार का ज्ञान जीव को करा देने का माध्यम बने | 
इसी प्रकार दूसरा सूक्ष्म शरीर ( A७६३! ७०१३ ) दूसरे सूक्ष्म 
जगत्‌ ( The intermediate or astral world ) को जान- 
कारी करा देने. का साधन है-यह दूसरा शरीर अभी पूर्ण विकास 
नहा प्राप्त कर चुका है--अन्यथा जिस प्रकार ५ ज्ञानेन्द्रियों से . 
जूल जगत्‌ प्रत्यक्ष हो जाता है । इसो प्रकार.सक्ष्म शरीर से सूक्ष्म 
जगत प्रत्यक्ष हो जाता है । इन ५ ज्ञानेनिद्रयों के सिवा इसी प्रकार 
को दो इन्द्रियां मस्तिष्क में और हैं: 
= ~ यूटेरी A : 
र [१] पाट्यूटरा शारीर ( Pituitary body ) ४ 
* मस्तिप्क की एक ग्रन्थि हे जिसे [ Pituitary gland ] कहते 
हैं । पीट्यूट क [ए0पा॥0 ७००9] एक कल्पित शरीर है, जिसकी 
इस समय कोई हस्ती नहीं हे--कारण शरीरको ठीक न समझने से शायद 


यह तीसरे शरीर की कल्पना की गई है। 
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“तीन लोक ओर 
तीन शरीर” 


सो 


रुहां का वुलाना. १६९ 


[२] पीनियल ग्रन्थि [P९१] G।874] ; 

इनको शारीर वैज्ञानिक कहते है कि ये इन्द्रियां थाँ, परन्तु अब 
ये बेकार (४/९ 9४९३]] हैं । परन्तु कुछ लोगों का विचार यह है 
क्रि अवश्य पीनियल ग्रन्थि | P९३] (४]०००] मनुष्य की. तीसरी 
आंख थी ओर यह्‌ कि अब आंख का काम नहीं देती, परन्तु वे 
कहते हैं कि इसका विकास हो जाने के बाद इस इन्द्रिय का काम 
यह होगा कि इसके द्वारा एक मस्तिष्क से दूसरे मस्तिष्क में 
विचार-परिबतन हुआ करेगा । ओर इसी प्रकार बिकास के बाद 
पीट यूट री शरीर | Pituitary 50०0५ | का काम यह होगा कि 
उससे दूसरा सुक्ष्म [43078|_] जगत्‌ स्थूल जगत्‌ की तरह प्रत्यक्ष 
होजाया करेगा--इस समय हमारा, दूसरे जगत्‌ से, स्वप्न के द्वारा 
सम्बन्ध हुआ करता है--परन्तु इस इन्द्रिय के विकसित होन पर 
जागृतावस्था मे भौ सम्बन्ध हा सक्गा--सृक्ष्स शरार दिन ओर 
रात बराबर काम किया करता है । रात्रि में सूक्ष्म [दूसरा] जगत्‌ 
इसके काय का नेत्र हुआ करता है, जिस हम स्वप्न के द्वारा 
जाना करते हैं और दिन में वह इच्छा लोक में काम करने के 
लिये स्थूल शरीर को उत्तेजना दिया ऋरता है--तीसरा लोक 


“मानस लोक” है-हम प्रथम के दो लोकों की भांति इस तीसरे _ 
ताक म भी रहा करत हैं। जब हम विचार करते हैं, तो उस 
समय हम सक्ष्म शरीर वाली प्रकृति से भी अधिक सक्ष्म प्रकृति 


— 


FR 
rm St id 


.= + भस्तिप्क की यह एक ग्रन्थि दे--प्रसिड दाश निक रकोर्ट ने इसकी 
जीवात्मा का निवास स्थान बतलाया रे--[मदश न पठ १६१-१६२ 
फुट नोट ] 
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खत्यु और परलोक, 


[M४९7] को प्रयोग में लाते हैं, जिसे प्रोफेसर किंगडन छोफोट 
[ Prof. kingdon clifford | ने “मानस द्र्य [Minc ttuff] 
का नाम दिया है--जिस प्रकार आकाश [£६०९४] में तरंगा क 
उठने से प्रकाश का ज्ञान होता है, इसी प्रकार मनोभावं के परि 
बर्तन का ज्ञान मानस द्रव्य में उठी तरंगों के द्वारा हुआ करता है! 
यह मानस द्रव्य भी, जिसे चेतना का यन्त्र कह्‌ सकते हैं, बहुत 
कम विकसित है, परन्तु इसका भी विकाश हो रहा है ओर पुण 
विक्रसित हो जाने पर हम सक्ष्म शरीर को भा पाछ छोड़ सकग 
ओर उस समय हमें. मानस जगत्‌ का पूरा पूरा ज्ञान प्राप्त हो 
सकेगा--यही वह जगत्‌ है, जिसे मरने के बाद स्वगं कहा करत 
हैं--इन्हीं तीन लोकों को “भूलोक”, “भुवःलोक” ओर “स्व 
[स्वग] लोक” भी कहते हैं । « 


a आत्मवक्ता--जो उदाहरण सुनाया गया है, उसम 
स्वयं स्वोकार किया गया है कि सूक्ष्म और पीट्युटरी दाना 


शरोर अभी अविकसित अथवा अपूण बिकसित हैं ओर उनके 


तथा उन स सम्बन्धित लोकों के जानने के साधन पीनियल 
द मन्थि और पोट्युटेरी ग्रन्थ तो अभी सर्वथा अविकसित हैँ- 


एसी दशा मं इन स्वतन्त्र शरीरों ओर उन से सम्बन्धित 


[ तीन लोकों की कल्पना, कल्पना मात्र है ¶—ास्तवि क्र रौर 


॥ प्लेटों ने भी एक त | Trinity ] की कल्पता की थी उनके 
नाम उसने [१] जीवालग [ 800] ] [२] आत्मिक शरीर [800 ०००४] 
[२] पार्थिव हर) १०१४०३ सेः दा जो शने 


०33 CON PHO VETS SRS गा 
+ Manslife in the three world by Dr, annih Besent : 


रुहो क। वुजाना, १७१ 


क्रियात्मक जगत्‌ से इनका कुछ भी सम्बन्ध नहीं है-शूक्ष्म शरीर 
के सम्बन्ध में इस प्रकार को कल्पनाओं ने ही रूह बुलाने आदि 
की कर्पनायें प्रचलित करदी हैं, ऐसा प्रतीत होता है -खृक्ष्म ओर 
स्थूल शरीरां के यथाथ सम्बन्ध के जानने और समझ लेने से यह 
कल्पितवाद सवथा निराधार प्रतोत होने लगता है, सुतराम्‌ कथित 
भूलों के दूर कर लेने और मस्तिष्को के काय्यै और शरीरों के 
सम्बन्ध को ठीक समझ लेने से मनुष्य भूत प्रत, रुहों के बुलाने 
आदि के भ्रम जाल से मुक्त हो जाता है-अस्तु अत्र हम देखना 
चाहते हैं कि रुहों के बुलाने आदि के सम्बन्ध में जो कतिपय 
प्रयोग किये जाते हैं, उनका समाधात किस प्रकार उपयुक्त ज्ञान 
प्राप्ति से किया जा सकता है | | 


eS लानामाका रै 0) वन 
re 
% 
आपको इश्ता का नियत किया हुआ जेशरातीय के लिये पेगम्बर समस्त 
करता था ( आत्पदर्शन प्र १६७--१६८ ) उसने भी ३ ओर शरीरों को 
एक ओर प्रकार से वर्णन किया है, वह कहता ई कि प्रत्येक पनुम्य के लिपे 
३ शरीर झिले हैं। 
१---आत्तरिक पुरुष ( Internal ma! ; 
२---पंयूक्तिक पुरुष [ Rational ma | | 
3- वाह्य पुरुष [ External man ] pe 
१ ~ 0 ] Ra 
उसने जीवन को भी तीन भागों त वेभ किया ?: 
[५ ] प्राकृतिक [ २] आत्मिक (3] व्य [ Celestial — The 
Law of pychic Phenomina by Hudson p. 27 and 28 
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१७२ | ` मृत्यु ओर परलोक. 
छि ~ 
दूसरा पारच्छेद 


रूहों के. बुलाने के साधनों का विवरण । 


RY कस FN er  --- 


_ रूहों के बुलाने के लिये निम्न साधन प्रयोग. में लाये जाया 


करते 
| १ ] $ नचिट। [ २ ] स्वयं प्रेरित लेख [ Automatic 
RF | writing | [३] मेज का हिलना | Tabl® 
Tiltinश ] [४] उज्वल स्वप्न । [ ५ ] परिचित 
| ज्ञान [९९४४] [६] भूत, प्रव [Ghost] 
अब इनमें से प्रत्येक का प्रथक प्रथक्‌ कुछ विवरण दिया जाता है: 
“पु नचिट एक हृदयाकार लकड़ी का टुकड़ा होता है, जिसके 
झौनचिटका कार्या” नोचे दो छोटे पहिये और एक पेन्सिल लगे होते 
ओर उन्हं के सहारे बह भूमि से उठा हुआ 
रहता हे उसके ऊपर दोनों किनारों पर दो पुरुष अपना अपना एक 
एक हाथ रखते है, इस प्रकार हाथा क रखने स काइ शक्ति उत्पन्न | 
हा जातो है, जिससे “ए नचिट” नीचे रक्खे हये कागज पर घूमने 
लगता है ओर उसके इस प्रकार धूमने से कुछ अत्तर या चिन्ह 
काग़ज़ पर बन जाते हैँ-ररुहाँ के बुलाने वालों का कथन है कि 
“इ नचिट” से कागज पर जो कुछ लिखा जाता है, बह बुलाई हुई 


रुहा का 9रणा का परिणाम हुआ करता है, परन्तु यह उनका भ्रम” 
मात्र है । 


रूहों के सन्देश 
लेने के साधन 
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हे | 


रूहा के बुलाने कें साधनो का विवरण १७३ 
i aL सा निरा] 


एक विद्वान्‌ “टुकेट” ने एनचिट के कारणी के लिये सम्मति 
दी है कि उसके लेख शिराओं पर काम करने 
वाल स्वभाव [Heurotic temperame nt] 
ओर स्वयं भरणा। [ Auto Suggestlon | 
की अवस्था के फल होते है 
मनुष्य अपनी शक्तियों को जाने और उन्हें काम में ला सके 
इसी उद्देश्य की पूत्ति के लिये महामुनि पति 
ने योग की शिक्षा का विस्तार किया था। अभी 
| ' तक हम थोड़ा बहुत ज्ञान पहले मस्तिष्क का 
रखते हैं, जो इच्छा शक्ति का केन्द्र है और जिसके द्वारा इरादा 
करके काय्य किये जाया करते हैं । परन्तु दूसरे मस्तिष्क के काय्याँ 
से, जिसका सम्वन्ध अनिश्चित प्रभावों के अंकित करने से है 
आम तोर से मनुष्य अनभिज्ञ देखे गये हैं, जैसा कि कहा जा चुका 
हैे-- हमारे अन्तःकरणों में चित्त एक ऐसी वस्तु है, जिसमें 
हमारे जन्म-जन्मान्तर के किये हुये काय्याँ की वासना 
ओर प्राप्त किये हुये ज्ञान की स्मृति अंकित रहती है-- 
साधारणतया ह्म उनसे अनभिज्ञ होते हें । परन्तु प्रकरण 
उपस्थित होने पर चित्त अपने वासना ओर स्मृति के अपरिमित 
कोष से उसी प्रकार के विचार अन्तःकरण में उत्पन्न कर दिया 
करता है । उन बिचारोंसे केवल स्थूल दृष्टि रखने क कारण हम 
अनभिज्ञ होते हैं, इसलिये उनको अपने ही मश्तिष्क से निकला 
हुआ न समझ कर किसी न किसी बाह्य निर्माठत्व !-\८७॥' ४] 


ama, 


“उसके सम्बन्ध में 
टुकेट की सम्मति” 


"उसका असली 
कारण 


लि अपना 


“Evidence for the supernatural by Tucsrls 0. 82.90, 


CC-0. ISarai(CSDS) Collection. Digitized by eGangotri ': 


१७४ ca त्यु ओर परलोक. 


को, उसका कारण ठहराने को खोज किया करते हैं-इन्हीं खोज 
किये हुये कल्पित कारणों में से एक कारण रुहों के बुलाने का भी है। 
“पुनचिट” से किये हुये प्रश्नों के उत्तर जो लिखे जाया करते 
हैं, वे वही हुआ करते हैं, जो उस पर हाथ 
रखने वालों में से किसी न किसी के अन्तःकरण 
में उपयु क्त भांति निहित हुआ करते हैं, परन्तु 
यह सम्भव है कि कोई प्रश्‍न इस प्रकारका हो, जिसका उत्तर दोनों 
[ हाथ रखने वालों ] में से किसी के अन्तःकरण में भी न हो, 
यदि ऐसा हुआ. तो उसका उत्तर “फुनचिट” स भी नहीं लिखा 
जायगा--अवश्य हाथ रखने से ए नचिट में गति आजायगी, परन्तु 
उससे कागाज पर सिवाय उल्टी सीधी रेखायें खिचने के लिखा कुछ 
भी न जायगा-- 


३ ~ 
“पु नचिट से क्या 
लिखा जाता है ?” 


जैसा कि रहों फे डुलाने का अमल करने वाले कहा करते हैं, 
यदि “ए नचिट” के लेख रुहां की प्रेरणा के 
परिणाम होत, तो विना किसी के “पएरेनचिट” 


पर हाथ रखने क पु नचिट स्वयं उन रूहों को 
प्रेरणा स, गति में आकर उत्तर लिख दिया करता, परन्तु देखा 


यह जाता है कि जब तक उस पर हांथ न रक्खे जावें, बहू गति 
शून्य ही वना रहता है। 

एक उदाहरण यहां दिया जाता है, जिससे प्रकट ही. 
“एक उदाहरण” | जोवेगो कि रुहों के रहने पर भी “फैनचिट 
कुछ लिख दिया करता है:-- 


“क्या रूहे छेनचिर 
द्वारा उत्तर देती हें?” 
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रूहो के बुलाने के साधनो का विवरण Oe 


` इङ्गलेणड के एक विद्वान--हिनस” ने लिखा है कि उसकी 
नातेदार एक स्त्री को कन्या को मृत्यु हो गई--यह स्री “प्लैनचिट” 
द्वारा अमल किया करती थी-१९०२ ई० की घटना हेकि “हेनस” 
न “प्लैनचिट” द्वारा उसे बुलवाया । बह अपने साथ एक अमरी-' 
कन पुरुष के रूह को भो लेती आई, जो “हेनस” का मित्र था 
ओर अमरीका के पश्चिमी सीमा में स्थित “लेफरोय” ( 7७०४ 
[4/709 ) नामक पर्वत से गिरकर १८६६.३० में ३० वर्ष की 
आयु में मर चुका था। “हेनस” का कथन है कि स्त्री ने उसे इस 
मृत पुरुष का उससे परिचय कराया-परिचय होने पर “हेनस” 
ने उस पुरुष की रूह से पूछा कि जब वह पहाड़ से गिर कर मरा 
था, उसको आयु क्या थी ? उत्तर मिला कि ३३ वर्षकी परन्तु 
जब “ हेनस ” ने कहा कि मरते समय उसकी आयु तो ३० वष 
की थो, तो रूह ने उत्तर दिया कि उसका अभिप्राय इस समय को 
आयु से है, परन्तु “हेनस” ने कहा कि इस समय की आयु तो ३६ 
वर्ष की होनी चाहिये, तो इस प्रकार को जिरह करने से दोनों रूहे 
असन्तुष्ट हुई-इसके वाद “हेनस” ने पूछा कि अच्छा उस पहाड़ 
का नाम क्या था, जिससे गिर कर मृत्यु हुई थी तो “प्लैनचिट” ने 
लिख दिया कि “दोनों रूहें असन्तुष्ट होकर चली गई” 
उदाहरण से स्पष्ट है कि “ प्लैनचिट ” से सही उत्तर नही 
मिला और यह भी कि यह शब्द कि “दोनों रूहे असन्तुष्ट होकर 
{Bw we panehette only trecorded she facb that both 
Spirits had gcne awaylin disgust.” (Lhe Belief in personal 


Mmortality by E.tS.IP. Haynes p. 98.) 2४ 
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१७६ £ सत्यु ओर परलोक, 
नु. जाने के वाद लिखे, तो 


चली गई” 'प्लिनचिट” ने रूहाँ के 
बतलाना चाहिये कि यह लेख किसक 
वह स्वयं तो यह लिख नहीं सकता . श ओर रूहे वाल, फ 
ऐन” हो चुकी थीं-स्वीकार करना पकक कि यह ह उसौ का 
था, जिसका हाथ “लैनचिट” पर रक्खकुहआ था और प्रकार 
+ उत्तर आम तोर से उसी समय “हुये जाया करते हैं, अब्र 
अंमळ. करने वाला पूछने वालों के .प्रंश्नी से तंग आकर अपता 
पीछा छुड़ाना चाहा करता हे--अंस्तु, यह तो हुआ अमल का 
एक पहल्‌ । परन्तु दूसरा पहलू है कि अनक प्रश्ना क सहा उत्तर [ 
भी प्राप्त होते हैं--तो भी जितनी अधिक इस मामले में खोज का 
जायगी, फल यह निकलेगा कि उत्तर चाहे सही हो, चाहे गलत, | 
वह होता वही है, जो “प्लैनचिट' पर हाथ रखने वाले के हृदय 
में हुआ करता हे-इसी परिणाम को स्पष्ट करने के लिये दो संधा 
का विवरण दिया जाता है:-- 
___ इन संघों में रुहों के बुलाने ओर उस के संदेशों की 
असलियत प्रकट करने के लिये ही एक 
एक व्यक्ति ने प्रशन किये थे--इन में से पहले 
संघ में आय्पसमाज के संस्थापक स्वामो दयानन्द सरस्वत 
की रुह्‌ का बुलाया गया और उतसे कतिपय संब में उपस्थित 
पुरुषों की ओर से खास खास टाइप के साधारण स्थिति % 
प्रश्न किये गये और उत्तर प्राप्त किये--ये सब प्रश्न ऐसे हा ४) 
-जिनके उत्तणमयोग कताओंकी ओर से दिये जा सकते: 
| दाल फो | ऐन दियो. र । 


“दो संघों का वितरण 
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परन्तु एक व्यक्ति ने त्रहुँङ्वीद के उस हिस्से का एक मंत्र पढ़ कर 
जिसका भाष्य , स्वामोझ्गिहयानन्दजी नही करने पाये थे, उसके 
अर्थ पूछे--यह चात. ङित पुरुषों की योग्यता और ज्ञान से 
बाहर थी । इस. लिये “कनिचिट” से मंत्रार्थ नहों लिखे गये-प्रद 
हालत प्रायः प्रस्येक् | {. में उपस्थित को जा सकती है । यदि 
रुशत करते समग्रं सवः $ | रक्खी जावे, ओर सोच लिया जाते. 
क्रि ऐसे ही प्रश्नं किये जावेंगे, जिक्र उतर देने प्रयोग कता! 
को योग्यता ओर ज्ञान से बाहर हां, यारि सचमुच स्वामी दया- 
नन्द की रूह आइ होती, तो स्वामी जी बेद के प्रगल्भ पण्डित थे। 
उनकी रूह को किसी मंत्र का अथ कर देना क्या सुशकिल था- 
एक दूसरे संघ में प्रश्नकर्ता ने उसी संघ सें उपस्थित एक जोत 
जागैते व्यक्ति को सरा हुआ प्रकट करके उसकी रूह को बुलाने 
की इच्छा प्रकट को-निमित्त पुरुष इस चालाकी से वाकिफ 
थ, जो उनके साथ को गइ था, इस [लिय अपन ।नयमा क अझुः 
सार उन्होंने थोड़ी देर के बांद उत्तर दिया कि रूह आगई-उसस 
कुछ प्रशन किये गये और उत्तर भी प्राप्त किये गये, परन्तु वे 
उत्तर उससे सर्वथा भिन्न थे--जो वह जिन्दा पुरुष, जिसकी रूह 
ग ओर से उत्तर दिया जाना प्रकट किया गयां था, दता--भद 
खाल देन पर प्रयोग कता गण बहुत असन्‍्तुट्ट हाकर चल गय-इ्स 
दूसरे संघ की काय्य प्रणाली से स्पष्ट हो गया कि. कोई रूह कह। 


से न आती और न आ सकती है, यह्‌ केवल श्रम ही भ्रम है-भला 
जव एक पुरुष संघ में मौजूद है और मरा भी नहीं है, तो फिर 
. उसको रूह कहां से आगइ-घु नचिट का ओर स सचाइ ता यह्‌ 
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होती कि कितनी बार भी प्रार्थना करने पर उस जिन्दा पुरुष 
की रूह न आती-परन्तु जीते जागते पुरुष की रूह के भी 
गजाने से रूह बुलाने की असलियत*दिन के प्रकाश की भांति | 
खुल गई। ` | 
इसके सिवा एक बात ओर भीं विचार करने क योग्य 
है कि ये आने वाली रूहें लिखवा कर ही क्यों उत्तर 
दया करती हैं, मुँह खे बोलती क्यों नहीं- यि 
| अपनी सूरत न दिखावें, न सही, परन्तु बोल क 
उत्तर क्यों नहीं दे सकतीं--अब रहें परलोक में अन्न खाती ह 
शौच जाती हे, वख पहनदी हैं, शिक्षा पाती हैं, शुरु की देख रख 
' में रहती हैं, # जब वे वहां परस्पर हंसी ओर मसखरी करती है| 
जब वे वहां चोरी चुगाली भी करती है | जब व वहा झूठ बोलती 
है- जब उन्हें दणड भी भोगना पड़ता है जब उनकी भूता % 
सदृश आवाज (G०5 ५००७) भी “चींचीं” (writer) 
करने अथवा धीमी वरवराहट (Thin ७९५) की तरह हीर 
है। + अथवा उनकी आवाज आजकल के आत्मवादियों १ 
आधपविष्कारानुसार, कानाफूसा (whisper) को भांति है, जब 4 | 
का वजन भी स का बताया जाता छ उ ३-४ ओंस का बतलाया जाता है, तो, फिर 


“रूह बोलतो 


“११ 


क्या नहां 


[० डी० ऋषि कृत सुभद्रा प्र ५७, ५६ । 


१ ३ 

! 93 99 29 ` | 
], वी० डी० ऋषि कृत सुभद्रा प्रष्ठ ७५ । 
२९ 
+ 


9 29 22 ७ ३ | 


Crowley's, iden of soul P. 20, 
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संधो से, आकर क्यों नहीं बोलतीं-यहां आकर धीरे धीरे ही 
Bt चानाइ। ही किया करें-जब उनके हाथ पांव होते 
हैं, तो यह तो कोई कल्फना ही नहीं कर सकता कि मुह हाता 
होगा--जब सुह होता है, तो फिर उनको उसके खोलने और 
जुबान हिलाने में क्यों संकोच करना चाहिये--जब उनके इस 
प्रकार चुप्पी साधने से उनकी हस्तो ही में सन्देह किया जा रहा है, 
तब तो उन्हें झु ह्‌ खोल कर्‌ कम से कम अपनी हस्ती तो साबित 
ही कर देनी चाहिये | एक उदू के कवि ने लिखा है :-- 
कम बोलना अदा है हरचन्द, पर इतना-- 
सुद जाय चश्मे आशिक तो भी वो मुह न खोले * 
“साइसे” ने इस प्रकार के लेख को, एक प्रकार का स्वयं 
हा भरित काय्यं 4 form र Motor automam 
Nae |“), ठहराया है ओर स्वोकार किया है कि लेख 
४7/५7” | प्रणाली के अभिव्यक्त बाह्य व्यवसाय से यह 
सिद्ध नहीं होता कि लेख से प्राप्त सन्देश स्वयं 
लेखक के मस्तिष्क से निकले हुये नहीं हैं । हां उसने इस वात को 
अवश्य स्वीकार किया है कि अनेक सूरतों में सन्देश ठीक 
उतरते हैं । % | 
एक ओर पश्चिमी लेखक ने लिखा है कि यदि लेख प्रणाली 
का अच्छा खासा अभ्यास किया जावे, तो अभ्यासो लेखक निपुण . 
वन सकता है और उसके संदेश भी ठीक उतर सकते हें-उसने 
एक वार इसका अभ्यास शुरू भी किया था--अभ्यास इस 
foo Ei by Myres Vol, I p.27 
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प्रकार से किया कि वह अपनी आँखें बन्द करके बैठ गया और 
अपने हाथ भें क़लम को छोड़ दिया कि जिस प्रकार चाहें कागज 
“पर घूमे--क़लम घूमने छंगा, ओर कुछ अनमिल बेजोड विचार 
प्रदर्शक वाक्य लिखे गये। अभ्यासकती को स्वीकार है कि उस 
का मन बिलकुल निर्विषय नहीं था ओर यह्‌ भी कि जो वाक्य 
लिखे गये, वे *सैंके मस्तिष्क को भीतरी तह के प्रभावों के परि 
णाम थे | उसने यह भी. लिखा है कि उसने केबल १० मिनट 
यह अभ्यास किया था। यदि वह पूरा दिन इसमें लगाता, तो 
शायद बहुत कोतूहलमप्रद परिणाम निकलता । & 
अस्तु, यहां हम एक उदाहरण देते हैं, जो स्वयं माइस से 
I सम्बन्धित है ओर जिससे यह वात स्पष्ट हो जाप 
_ । कि स्वयं प्रेरित लेख सदैव ठीक ही नहीं हुआ करत 
“माइस” ने एक चिट्ठी लिखी ओर उसको दो तीन लिफ़ाफ़ों में 
बन्द करके मुहर लगा कर एक बैंक में सुरक्षित रखने के लिये दे 
दी, जिससे उसका मजमून प्रकट न होने पावे-तस्पश्चात. स्वय 
प्रेरित लेख का एक संघ संघटित किया गया कि उस चिट्ठी का 
मञ्जमून माल्स किया जावे-एक “वीराल देवी” थी, जो अमल 
“रन चाला था-देवी ने स्वयं प्रेरित लेख के द्वारा चिट्ठी का मज 
मून कागज पर लिख लिया ओर उस लेख को उन्होंने संघ में 
प्रकट कर दिया, उसके बाद १३ दिसम्बर १९०४ को बह लिफ़ाफ़ा 
बॅक से मंगा कर खोला गया और चिट्ठी पढी गई, तो प्रकट हुआ 


Th 
Da 4. Beliefin personal immortality by Haynes P 
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कि चिट्ठी का असली मजमून ओर वह मजमून जो स्वयं प्रेरित 
ख से झै! क्रिया गया था, एक दूसरे से असवथा विचिन्न थे इस 
लेख प्रणाली का अभ्यास बहुत सुगमता से हो जाला है। अभ्यास : 
प्रणाली इस प्रकार है 
अभ्यास करने वाले को शान्त चित्त होकर एक सेर्ज फे पास 
बैठना चाहिये । पेन्सिल छथ में हो ओर 
काराञ्ज-मेज पर रक्खा हुआ हो। ओर 
मस्तिष्कको इच्छा शून्य रखनेका यल्ल करना 
| चाहिये । पेन्सिल हाथ में इस प्रकार रखनी 
चाहिये, सानो यह कुळ लिखना चाहता है--त्रारम्भ में हाथ में 
वछ कपकपो सी अनुभव होती है.। तब पेन्सिख लिखन लगता 
है--उसके बाद लिखना प्रारम्भ हो जाता है। कुल अभ्यास स 
कल्लेक सप्ताह लगते हैं--अभ्यास करने वालों को सपाह भे दा 


“चयं प्रेरित लेख का 
अभ्यास किस प्रकार 


किया जादा हे” 


चार अस्यास करना अच्छा होता है। ®. 
ऊपर जो उदाहरण दिया गया, उससे लेख प्रग्णाली का 
7; अंधेरा पहल प्रकट होता है परन्तु बात ऐसो नहीं 
कि उसका एक हो अंधेरा पढ्छ हो- सर कलिः 
वरलाज” ने अपने एक पुस्तक में अनेक उदाहरण 
दिये है; जिनस उपका दसरा पहल भी प्रकट हाता है। अथात्‌ 
उसके लेख यदि कभी असत्य होते हैं, तो कमा सत्य भा 
उसो पुस्तक में से एक दूसरे पहलका प्रकट करने वाला उदार 

दिया जाता है:-- 


फा RR स 


x Automatic writing by A. Verner 9. ll. 
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एक बार “सटेन्टन मोसेज” महाशय डाक्टर “स्पीर” के 


ns 


he 


पुस्तकालय में बैठे स्वयं चलद यन्त्र के 


“एक दूसरा उदाहरण?” 4 * 
| “अदृश्य लेखक से बात कर रहे थे । 


नोट--वह अदृश्य लेखक पहले “फिन्यूइट” ( Pini ) 
परन्तु अब “हैक्टर” (९०४०८) अपना नाम-बतलाता है--उनका 
एक प्रश्नोत्तरं इस प्रकार हैः-- | 
` ग्रोसेज - मुझे बतलाया गया है कि आप पढ़ सकते हैं, 
क्या यह ठीक है ओर क्या आप कोई पुस्तक पढ़ सकते हैं ? 

नोट--मोसेडा अपना प्रश्‍न मुख से कहते थे, रेक्टर का 
उत्तर स्वयं चलद्‌ यन्त्र से लिखा जाता था। मोसेज क्रा कथन है 
कि स्वयं चलद्‌ यन्त्र को लेख प्रणाली बदल गई, क्योंकि पहले 
कोई ओर लिखता था, अब उसका अदृश्य लेखक रेक्टर  । 


स्क्टर- हां, कठिनता से । 


मोसेज -- क्या आप कृपा करके एनील्ड (/००९।५) के 
प्रथम पुस्तक की अन्तिम पंक्ति लिखेंगे ? 

रेक्टर--प्रतीक्षा करो--(फिर उसने लिख दिया) “0707 
bas errantem terris are fluctibus aestas’? 

पोसेज--(यह्‌ ठीक था) टीक एसा. ही है '''क्या आप 
पुस्तक कोष्ट तक जायंगे, और दूसरे कोष्ट के श्यन्तिम पुस्तक के 
९४ वें एष्ठ का अन्तिम वाक्य पढ़ेगे ? ( मोसेजा ने लिखा है कि 
उन्होंने यह प्रश्न अनायास कर दिया था । उनको मालूम भी नहीं 
` था कि बह कोनसी पुस्तक है जिसके पढ़ने को उन्होंने कह दिया 


था) । थोड़ी सो देर के बाद यन्त्र ने यह हि 
CC-0. OS नि पह लिख दिया, 
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‘JI ज्ञात courtly prove by 9 short historical 
narrative, that property is a novelty, and has 
gradually arisen or grown up si/oe,the primitive 
and pure time of christinuanety, not only since the 
apostolic ages, but even since the lamentable 


॒ ताक 
union of kirk and state byjconstant!ve € 


नोट-- पुस्तक निकाल कर जांच. करने से विदित हुआ हे 
रेक्टर का लेख शुद्ध है, केवल एक भूल उसमें यह. थी कि लेख 
` -‹ 4cc०unt ? को जगह ८ Narrative’ लिखा गया था । जिस 
था ८६ tl 
पुस्तक को यह्‌ उद्धरण है उसका नास. Rogers An 
fopriestian + ' 
“लाज” महाशय ने इस यन्त्र के सम्बन्ध में अपनी इ 
इस प्रकार लिखी है:-- वें अवशिष्ट जोब, जो i i 
इस प्रथ्वो पर थे ओर अत्र मर चुके हैं, कभी कभी र है 
से म यन्त्र रचना द्वारा जो उनके आधिकार 
के साथ ऐसे मध्यवती यन्त्र रचे कल 
जाप करते हैं; यह यन्त्र रचना 'ग 


~ he I 
दी जाती है, हम स॑ से न का 
पुरुष ( माध्यम )|को अस्थायी रीति से अपन मस्तिष्क 


~ ~~ इस 
लेना बन्द कर. देता दै, तब वे अविशिष्ट उससे हा है 
उद्देश्य से कि अपने विचार उसमें भरें, और वही सक 
प्रकार भरे हुये विचार प्र कतिक जगत्‌ में संलाप अथवा 


जीवों ऐसे प्राकृतिक 
प्रकट होते हैं --ओर अवरिष्ट जीवों का, इस प्रकार एस प्रा 


rrr 
oan 4.।06. 
+ Survival of man by Sir Oliver Lodge 7. l0 
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१८४ मृत्यु और परलोक, 


साधनों (मस्तिष्कादि) के काम में लाने ही का, जो वास्तव में उनके 
नहीं हैं, स्वयं “चलद्‌ यन्त्र” कहते हैं# 


लाज की इस सम्मति के बिरुद्ध एक दूसरे विद्वान्‌ ने इस 
स्वयं प्रेरित लेख का कारण इस प्रकार प्रकट किया हैः-- 


लघु (दूसरा) मस्तिष्क ( $०]९०४९ mind ) तन्तुओं, 
पेशियों, हाथ अर वाहु पर अपना अधिकार कर लेता और वही 
पेन्सिल को आगे चलाता है- इस बीच में पहला मस्तिष्क ( सन ) 
बिस्कुल शान्त गति शून्य और प्रायः निविषय-सा हुआ रहता”-- 


~ रि ~ ~ 
पहल कहा जा चुका है कि चित्त में जन्म जन्मान्तर के विचार 
निहित रहते हें और प्रकरण उपस्थित होने पर जागत हो जांते 


"~ 


--चित्त का एकाग्र हो जाना. इसके लिये जरूरी ह एकाप्रित . 
चित्त को ध्यान समाधि के साथ जोड़ देने से और फिर इस 
सरिसिलित शक्ति का बिसी छप्रकट विषय पर देने से वह विषय 
प्रकट और रपष्ट हो जाता है-- योग की परिभाषा में इसी का नाम 
संयम करना है । “मोसेज” को जो उत्तर रेक्टर” से प्राप्त हुये, 
अर्ल म॑ व॑ उत्तर उसी के अपने चित्त के दिये हये थे--यदि चित्त 
को रमृति-भणडार में ज्ञान होता, तो फिर अन्य अवसरों की भांति 
इसका भा उत्तर न मिलता:- 

क Me of man by Sir Oliver Lodge p, I06 
कु 0 The Law of psychic phenonrena byT,J, Hudson 
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रूहों के बुलाने के साधनों का विवरण १८५ 
चलन पि तातो RR 


मेज के द्वारा भी रूहों के बुलाने की बात 
कही जातो है । उसका अमल इस प्रकार किया 
जाता है#:-- 


“प्रेज़ का हिलना 
ग्रौर झुक्रना” 


एक गोल मेज लो ओर कुछेक पुरुष त्री इसके चारों ओर 
बैठ जावें और अपने हाथों को हथेलियों के मेज़ पर हलकेपन के 
साथ रखो-ओर प्रतीज्ञा करें कि वे किसी गति को अनुभव करने 
वाले हैं । 
थोड़ी देग मं वे एक विलक्षण कम्पत अनुभव करने लगगे 
ME ` जिसका भाव, इस अमल के करने वाले, यह 
+ बतलाया करते हैं कि यह किसी रूह के वहां 
उपस्थित होने की सूचना है--इसके बाद कुछ मिनट गुजर जाने 
पर मेज़ के चारों ओर बैठने वालों में से कोई एक मेज से कुछ 
इस प्रकार कहे या पूछे, मानों वह किसी व्यक्ति को सम्बोधन 
केरके कुछ कह या पूछ रहा ६--' [ 
. भ्रश्नकत्तो का उत्तर देने के नियम भी रूह का वतला दून 
[ हिय जिससे वह प्रश्न कर रहा है--वे नियम कुछ 
इस प्रकार के होने चाहिये कि यदि तान बार मं 
| झुक्ने या हिले या खटका हो तो उसका अभिप्राय 
हाँ” समभा जावेगा यदि एक खटका हो तो “नहीं” यदि दो 


हा तो “ सन्दिग्ध” यदि चार हों तो । बात ” समभी 
जायगी--आऔर मेजा के इन्हीं भुकाओं या खटकों को सख्या सं 


Es = > em | को ror 


| कन्पन का खनभप्र 


((_, २२ i 
"त्तर दूने के 
नि यम्‌” 


* Table Rapping and Automatic writiog by 4 Verner, 
ATP Page 4-6 
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१८६ मत्यु ओर परलोक. 


प्रश्न का उत्तर लिया जाया करता है~-मेजा के चारों और बैठने के 
भी कुछ नियम नियत हैं ओर वे ये हैं कि एक पुरुष उसक वाद 
एक स्त्री फिर पुरुष और स्री इत्यादि कभो कभी इस नियम का 
अपवाद भी कर लिया जाता है--अन्धेरे कमरे में बैठ कर यह 
अमल करना उपयोगी समभा जाता है--दोपहर के बाद सायकाल 
या रात्रि का प्रारम्भ, इस अमल के करने के लिये अच्छे समे 
जाते हैं- : । 
यह भी कहा जाता है कि कभी कभी अधिक अभ्यास करन 
के बाद अमल करने वाडों को कमरे में प्रकाश, कभी, 
“प्रकाश ओर | .. कल क. 
नादयः] कभी तारे, कमी कभी मनुष्यों के शिर आदि भ 
दिखाई दिया करते हैं--अस्तु, इस प्रकार मेज के 
हिलने और खटकों से रूह का उत्तर समझ लिया जाता है । 


परन्तु मेजा के हिलने ओर खटके होने आदि के कारण म 


पर प्रयोग कर्ताओं के हाथ हुआ करते हैं-यदि 

हाथ न रक्खे जावें, तो कितने ही विश्वास र | 
| श्रद्धा से क्यों न किसी रूह के बुलाया जावे! | 
बहां कोई फटक नहीं सकता--जब मेज पर हाथ रख कर गति? 
अनुभव की प्रतीक्षा करते हैं, तभी दूसरे (लघु) मस्तिष्क के प्रभार. 
से हाथ में गति आती है और वहो 'गति मेज के भी हिलने जु 
का कारण हो जाया करतो है-- 


“पेज प्र हिलने ; 
श्रादि का कारण” 


~ र्‌ | 
पश्चिमी अध्यात्मक--वाद्‌ का एक अंग उज्ज्वल स्तर * 


» | है, जिसके द्वारा उसके अनुयायी लोकि 


~ ~ “~ Le भावती 
[ रीति से घटनाओं के ज्ञान प्राप्ति की संगे 
—_ञTCC-UTSarai(CSDS) Collection. Digitized by eGangotri | 


co 
१. 


ज्ज्त्रेल स्तप्र 


रुहों के बुलाने के साधनो का विवरण १८७ 


स्वीकार करते हैं। सर अलिवर लाज ने लिखा है कि ज्ञान तो 
अवश्य किसी माध्यम के द्वारा प्राप्त होता है, परन्तु उस (माध्यम) 
का ज्ञोन हमको कुछ भी नहीं है, ओर किंस प्रकार यह अलौकिक 
ज्ञान हम तक पहुँचता है, यह बात भो अभी तक अप्रकट है। सर 
अलिवर लाज तथा अन्य अध्यात्मक-वादियों ने इस वाद के 
खापनाथै अनेक घटनायें उपस्थित की हैं, जिनमें से उदाहरणाथ, 
लाज महोदय की वशित, एक घटना यहां लिखी जाती हैः-- 


पादरी इ, के, इलियर जब अटलाँटिक महा सागर में एक 
न सालः जहाज पर सफर कर रहे थे, जहे सर ओर 
ट चिट्टी नहीं पहुँच कर सकते थे, उन्होंने १४ 
जनवरी १८८७ को अपनी (दिन पत्रिका' में लिखा है, कि पिछली 
रात्रि मुझे स्वप्न आया कि मेरे चचा एच, इई का पत्र आया है ( 

जिसमें मुझे मेरे प्यारे भाई की तीन जनवरी के मृत्यु हो अ 

सूचना दो है। उससे मुझे बड़ा दुःख हुआ | मेरा भाई स्त्राट- 

जरलैणड में बीमार अवश्य था, परन्तु उसका अन्तिम समाचार, 

जो इङ्गलैएड छोड़त समय मुझे मिला था, यह श्रा कि आब वह 

अच्छा है । जब मैं अपनी यात्रा समाप्त करके इङ्गल णड वापिस 

आया तो जैसा कि मुमे प्रतीक्षा थी, मुझे पत्र मिला जिसमें 

३ जनवरी का भाई की मत्यु हो जाने को सूचना मुमे दी 

गई थी । 
* Survival of man by Sir Oliver Lodge p. L2- 
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१८८ मृत्यु ओर परलोक. 


इस प्रकार की घटनाओं के स्वप्न द्वारा ज्ञान होने का असली 


कारण परोक्त दशन ( (]2॥7/ ४०४००९ ) है 

लघु मस्तिष्क ( subjective mind ), कहा 

जा चुका है कि स्वप्न में काम किया करता हैं ओर परोक्ष दशने ` 
उसके अधिकार में है। इसलिये उसका इसी पराच दरशंन का 
योग्यता द्वारां, इस प्रकारका ज्ञान हो जाया करता है--इस ज्ञानके 
प्राप्त होने में किसी वाह्य साधन का, सत्ती भर भी, सम्वन्ध नहीं 
है--यह अपनी ही शक्तियों का अज्ञान है, जिसकी वजह से हम 
इसका कारण बाहर ढु ढा करते हैं-- 


“इसका कारण 


भूत प्रेत को सत्ता माया के सदृश है। पश्चिम क अनक 
RN विद्वान्‌ इसको ऐसी हो सानत सॉ हैं, उनका 
| कथन हे कि दृष्टि की अपूएता ओर विश्रम से 
मनुष्य कुछ का कुछ देखने को इन्द्रज'ल (Halucination) 
कहते हैं-“-कहा जाता है कि एक अंग्रेज कृषक यह देखन का 
अभ्यासी था कि उसके खेत में इधर से उधर फौजी सिपाही 
घूमा करते हें-इसी प्रकार एक स्त्री कहा करती थी कि वरद 
कतिपय परिचित मरे हयं पुरुषों का दश्वा करती है {क उसके 
कमरे में घूमा करते हैं--टकेट कहता है कि इगलेंड की पालिया 
मेंट के एक सदस्य को विश्वास था कि उसने पालियामेंट के एक 
मरे हुये सदस्य को पालियामैंट भवन के बरामदे में टिप 
हुये देखा है--जिस प्रकार दृष्टि विश्रम से मनुष्य कुछ का झर्छ 
देखता है--इसी प्रकार श्रोत्र विभ्रम से कुछ का उ 


ड Ei EUROS COR RR र RBS क 


रुहो के बुलाने के साधनों का विवरण | (टहकुक 
_रुह के बुलाने क साधना का विवर , 


_ 


है ।$ 


` अन्य उदाहरण भी दिये जा सकते हँ--जिन से पहले दो 


i आना आनक.म....%५># +. 
~ 


प्र Co ha ~ 
® ऑफिसर वरट ने भूतवाद की व्याख्या इस प्रकार की 


ट [कि भूत 
चैक पारचना व्‌ द्वान्‌ ~ ~ ५७ ~ A ~ प्ता 
Ce | कालिक घटनाय जो विशेष विशेष व्यक्तियों 


का सम्मोत 

| पर घटित होती हैं, प्राकृतिक ढाचां अथवा 
स्थानों पर जिनसे उन व्यक्तियों का सम्वन्ध था कुछ इस प्रकार 
की अपनी छाप लगी छोड़ जातो हैं कि उनकी छाया अथवा गू'ज 
का उन पुरुषों को अनुभव होने लगता है, जो अब यहां रहते ह 
और जो चलेन्द्रिय अथवा मृदुग्रकृति वाले होते ह-यद्यपि यह्‌ वाद 
सातिशय और विशवास के अयोग्य सा प्रतीत होता है, परन्तु 
भौतिक विज्ञात अथवा आत्मिक खोज की सीमा में इसके अचः 
रूप उदाहरणों की कमी नहीं है-एक सिक का एक कॉच क 
टकड़े पर कुछ काल के लिये छोड दो, उसके बाद हटान पर 
उसका चिन्ह कांच पर रह जाता है और कांच पर के चिन्ह का 
व्यक्त करने से दिखाई देने लगता है->लकड़ी कायल अथवा 
अन्य प्राकृतिक वध्तुआ क ठुकड़ फोटाग्राफी के प्लेट पर रखन 
ओर कुछ काल के बाद हटान सं उनके चिन्ह प्लेट पर रह जात 
ह ओर जिस वस्त ह्‌ चिन्ह होत हे, प्लट को फाटाश्राफा के 
नियमानुसार विकसित करने से वही वस्तु दिखाई दन सत हे 
ये ओर इस प्रकार के अन्य रयां के हेतु भौतिक *विज्ञान से 

Dee CNTR 0000 ० टि 


* Immortaity by H, P. Hayness 
$ Psychio Research by Prof. Barre 


$ 0, I97— ]98. 
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१९० त ` ` सृत्यु ओर परलोक 
प्रकट होते हैं-परन्तु. आत्म जगत्‌ में इस प्रकार के किसी उदाह- 
रण से यह बाद प्रमाणित नहीं किया जा सकता है | ६ 

एक पश्चिमी विद्वान्‌ का कथन है- दृष्टि विश्रम स एक आरता 
पा भूत देखा जाता है-ओर फिर दूसरी ओर 
चि) परचित्त ज्ञान वाद द्वारा उस पर दूसरी रंगत 
की सम्मति चढ जाती है. और इस प्रकार कल्पित भूत 
फिर विश्रम का भूत नहीं रहता, किन्तु असली कहलान 
लगता है । ३४ ४६० 
सर आलिवर लाज इस पक्ष के भी समर्थक हैं । उन्होंने अपने 

| एक पुस्तक में लिखा है कि “कल्पना करो कि भूत 

“लाज इसके | _ की (कोई प्राकृतिक सत्ता नहीं है, वह चित्त 
Ee | संस्कार ( Tmpressi0ns ) अथवा छाया मात्र है! 

जो ग्राहक के मस्तिष्क में पड़ा है--ओऔर जो उस संस्कार र अथवा 
छाया के अनुरूप है--जो किसी दूसरे पुरुष के मस्तिष्क में उसन्न 
' हुआ है और एक तीसरे व्यक्ति द्वारा पहले व्यक्ति के मस्तिष्क में 
परिबर्तित किया गया है--लाज महाशय ने अपनों इसी पएुस्त 
में शीघ्र मरे हुये पुरुषों की छाया (02५४०) के दिखाई देन 
का समर्थन किया है, उन्होंने पृष्ट ९६ पर उसी के प्रमाणित करन 
के लिये एक उदाहरण भी दिया है । जिसका सार यह है ४: 
“मेडम मरते बिल्ली” जो हन्व के राजदूत की विधवा पस्टाक 


rad 


,, | होलम नगर में थीं, उनसे पति के शरीरपात ह 
MR कि २ मांगे 

छ | जाने पर एक सुनार ने चांदी के दाम ' 
जो उनके पति.ने क्रय को थी-मेडम को विश्वास था कि 


कर 


% Immortality by H. ९, Hayness. 
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रुहों के बुलाने के साधनों का विवरण १९१ 
` ० 


रुपया उनके पति द्वारा 'चुकायां जा चुका: है, परन्तु सुनार 
की रसोद नहीं मिलती थी-मैडेस ने “स्वीडन वर्ग? महाशय 
को अपने घर बुलाया और उनसे इस कष्ट की क्षमा प्रार्थना 
करते हुए प्रार्थना की कि जैसा कि प्रसिद्ध हैं, यदि वे मृत जीवों 
की ात्माओं से बात चीत कर और बुला सकते हैं, तो उनके मृत; 
पति आत्मा से उस चांदी का विवरण 'पूछें। तीन दिन के बाद 
रवीडनवग ने मृत पति की आत्मा से पूछकर मेडम को बतला दिया 
कि उनके पति का उत्तर यह है कि चांदी का रुपया चुकाया जा 
चुका है और रसीद उसकी ऊपर के कमरे की अलमारी में है-उस 
पर मेडम ने कहा कि अलमारी तो साफ़ करके देख ली गई है, 
उसमें रसीद नहीं मिली और काराज अवश्य हैं-स्वीडनवग ने कहा 
कि उनके पति ने बतलाया है कि अलमारी को बाइ दराज खाचन 
के बाद एक तरता दिखलाई देगा, उसे खींच लेना चाहिये, तब 
एक गुप्तकोष्ट निकलेगा-उस में डचराज सक निज र हैं ओर 
अपेक्षित रसीद भी--इस गुप्त कोष्ट का हाल कोई भा नहा जानता 
था । मैडेम और अन्य पुरुष जो उस समय उपस्थित थे सब के 
सब ऊपर के कमरे में गये और अलमारी उपयु क्त भांति खोलो 
गई, तो उसमें बह गुप्तकोष्ट निकला-और उसमें बतलाये हुये 
कागज और बह रसीद भी निकली” तथा ऐसे ही अन्य उदाहरण 
से लाज महोदय ने इस बाद को प्रमाणित किया है--परन्तु असल 
में यह सब करामात अपनी शक्तियों की है-- ra 
प्रिचतज्ञान (7०/०१२८) से इसाप्रकारके जैसे कि भेज 


॥-। लि 
स्तोडिकता” |. 


के गुप्तकोष्ट का हाल अनेक गुप्त और अप्रकट बातें प्रकटद्दो 


Ds ०७ कक ७. 3... 
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जाया करती हें--परचित्त-ज्ञान का एक उदाहरण दिया जाता हैः- 
एक न्यूयाक को माध्यमा ने संयुक्त राज्य क पट न्ट आफिस के 
एक पदाधिकारी ( 28000९7 ) के सम्बन्ध म अनक बात प्रकट 
कीं, जिनका उसे कुंछ ज्ञान न था । यह परीक्षण कवल उस दवा | 
( मेडियम ) द्वारा परचित्त ज्ञानिक शक्तियों को जाँच के लिये 
किया गया था और यह भी प्रकट कर देने के लिये कि इस प्रकार 
के उत्तरां के देने का सम्बन्ध किसा मृत पुरुष को रूह स नहा-वह 
पदाधिकारी स्वयं वहाँ मौजूद था--परन्तु मेडियम ओर पदाविः 
कारी दोनों एक दसरे से सबेथा अनभिज्ञ थे, यहां तक कि एक 
के दसरे के नाम तक का ज्ञान न था--ओर जब वहां परस्पर एक 
दूसरे का परिचय. कराया गया तो वह भां कल्पित नामों से पदाः 
कारी के सम्बन्ध'में मेडियम का कुछ वतलाना था, सब टक हवी 
जाने पर मेडियम ने कहनाःशुरु क्रिया:-- 
“में एक बड़ी इमारत देख रहीं हुं, जिसमें अनेक कमरे दै; 
इन्हीं कमरों में से एक में, म तुमका देखतो हँ--तुम एक वड 
डेस्क के सामने बढे हो जिस पर बहुत से कागज फैले हुये दै मै 
पेडेस्क के दराजों का भो देखती ह--भुझे ऐसा जान पड़ता कि 
तुम पेटन्ट के स्वत्वों से सम्बन्धित कुछ काम करते हो>परन्ठ 
तुम्हारा यही एक काम नहीं--में तुमको तुम्हारे घर के पुस्तकालय 


में भी देखती हूँ, जिसमें बहुत से पुस्तक ओर हस्तलिखित पुरी 
(et tt i oleh lf. CET YUNG METRE Sr वै । “ 44299 ))-: लि 
~Survival of man by Sir Oliver Lodge 9, 78. 
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{ manuscripts ) भी हें--ऐसा मालूम होता है कि तुम एक 
पुस्तक भो लिख रहे हो--(इसके वाद -मेडियम ने लाइबरेरी की 
अलमारियों तथा सामानों की तफ़्सील भी बतला दी और उसके 
` बाद कदा कि) “और पुस्तक के विषय के सम्बन्ध में जिस परि- 
'णाम पर तुम पहुंचे हो, उसे भी में देखती हूँ ।” , 
पदाधिकारी---श्या वह परिणाम ठीक है ! | 
मेडियम--“यह में नहीं बतला सकती, क्योंकि में उस 
(पुस्तक के) विषय से अनभिज्ञ हूँ-(इसके बाद मेडियम ने 
पुस्तक तय्यार करने मं जिससे सहायता लो जा रही थी, उसका 
भा हाल वतलाया इत्यादि । # 
उदाहरण से स्पष्ट है कि किस प्रकार मेडियम ने अपनो 
अभ्यस्त परचित्त ज्ञानक शक्ति सं पदाविकारी का समस्त हाल 
बतला दिया, यहां तक कि लेखान्तगेत पुस्तक का परिणाम भो 
चतला दिया--अपनी शक्तियों से अनभिज्ञ नर नारी इसको भी 
किसी रूह का काम ही बतलाते, परन्तु ये सत्र परचित्त ज्ञानिक 
शक्ति के विकास का परिणाम है :-- 
पश्चिमी अध्यात्मत्राद का एक अंग जो अत्यन्त विवादास्पद . 
है, रूहों का फोटो लेना ( Spirit Photo- 
MRF कि आन | ora) hy है--थोड़े स अध्यात्मवादा इस 
किया पर पूरा पूरा विश्वास रखते हैं, परन्तु अधिक संख्या में 


rn rere moe 
४ The Jaw of psychic phououeni by Hudson p. 24+4- 
20 6 


“~ मई 


शा फाटो खना 


\ 
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इसके विरोधी हैं-इस क्रिया का कुछ रूप जाना जासके, इसके लिए 
उदाहरण दिया जाता है: क 
सर आथरकोनन डोयळ ( Sir Apthur Conon Doyle) 
ने स्वयं इस फोटोग्राफी का परीक्षण. करके उसका उल्लेख इस 
प्रकार अपनी एक पुस्तक में किया है & डोइल का, कथन है कि क्‍ 
“१९१९ की ओष्म ऋतु में, इसी परीक्षण के लिये पहले से नियत 
किये हुये समय पर, क्रियू ( (0690) गये म० ओऑटन (mr 
०४६०) सम्पादक 'ट्‌ वल डस (Two wo.les ओर वाकर 
(mr. ४०7) दो अध्यात्मवादी मेरे साथ थे-होप और देवी 
'चक्सटन (Mr. Hope and Mrs Buxton) माध्यम हमार 
प्रतीक्षा कर रहे थे-- भेंट होने पर एक संक्षिप्र धाभिक दत्य के 
'बाद होप और में एक अन्धगृह (7) ॥००॥) में गये- वहा 
पहुंच कर मैंने प्लेट का पेकट खोला, जो में मानचेस्टर स खराद्‌ 
करके साथले गया था । और उनमें से दो परेटों पर (चन्ह करके 
“ कैरियर (Carrier= Dark Slide ) में रख दिया, तब कैरियर 
कोहोपने कैमरा ( Cam९7३ ) में लगा दिया । ओर हम. ताना 
आध्यात्मवादी एक कम्बल का पीछे से साया करके वैठे-तव 
परदा खोला गया और कैरियर फिर अन्धगृह,में. पहुंचाया गी 
` वहां मैंने स्वयं अपने हाथां से उन फपुंटों को निकाला ओर उन्हें 
व्यक्त (0४४९।०?) किया और जहां तक मैं अनुभव कर सरका 


९ त पाए 0 हा” 
# J'he case for spirit photography by Sir A. CG, Doy 
bs, lI8 &I9 
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छिटो हे? इस प्रकार खींचा उसकी हालत यह थो कि हमारे चारों 
ओर गहरे बादल थे ओर एक गोशे में एक नवयुवक का चेहरा 
त ००० कोल क मल 
* lend doyle, I: welcome you 
i a A 60 a. ए॥? colley.) अथात्‌ टी० 
कॉल को ओर सेःमेरे नाम सन्देश था, जिसमें लिखो था कि “मित्र 
डोइल ! आपने बहुत अच्छा किया, में क्रियू में (आने के लिये ) 
स्वागत करता हूँ, सबको नमस्कार”--यह कोले महाशय इस 
““क्रियू सरकल” (07९७९ ०४८४) के संस्थापक थे और संदेश 
के अक्षर कोले के अक्षरों में मिलते थे ।” 
डोइल ने उपयु क्त विवरण अपने एक परीक्षण का देकर दावा 
| किया है कि रूहों के फोटो लेने की बात 
ठीक कही है-परन्तु जो इस क्रिया के 
विरोधी हैं, उनका कहना यह है कि ये माध्यम लोग पेशावर होते 
` हैं और उन्होंने अपनी रोजी कमाने का यह ढंग निकाल लिया है। 
और अपने काम में इतने होशियार होते हैं, कि इतनो सफाई से 
पुटो को बदल लिया करते हैं कि अपरिचित पुरुषों को उसका 
ज्ञान भी नहीं होने पाता और यह कि ये लोग जो फोटो में बादलों 
के चिन्ह दिखलाया करते हैं, ये चिन्ह झन (0०४४०० प़००) का 
अक्स होता है, जो सामने रखने से इट पर पड़ा करता है IE 
विरोध स्वयं एक प्रतिष्ठित अध्यात्मवाद के संघ ( 5०।९६१ 0 
Psychic R,esearcl) की ओर से हुआ था-ईइस संघ न इस 
क्रिया की सचाई जानने का यत्त किया--संघ के अग्रणी प्राइस 
महाशय (Mr. Price) ने आध्याम होप के साथ पत्र व्यवहार 
CC-0. ISarai(CSDS) Collection. Digitized by eGangotri 


“इसकी असलियत” 


१९६ .. ,. .... सत्यु ओर परलाक. 


करके परीक्षण का समय नियत कराया--नियत समय पर प्राइस 
` नियत खान पर पहुंचे । उन्होंने अपने ।साथ ले जाने के लिये # 
एक कम्पनी से छट खरीदे और उनमें से ६ फटों पर एक्सरेज 
(A755) से इस प्रकार कम्पनी का व्योपारिक चिन्ह 7806 
7087}) चिन्हित करा दिया गया कि बाहर से किसी को पता न 
चले कि उस प” कोई चिन्ह है, परन्तु व्यक्त (९४९०; ) करने 
स वह चिन्ह जाना जा सक, इ्स प्रकार के चिन्हित $प्रुटाका 
लेकर प्राइस महाशय वहाँ पहुँचे थे । 

प्राइस के साथ एक प्रतिष्ठित सज्जन “सीमोर” (7. 9९ 
mour) आर एक इन्द्रजालिक (Conjurer) भीथा 
यह्‌ परीक्षण २४ फ़रवरी सन्‌ १९२८ ई० को लण्डन 
आह के साइकिक कोलिज (५९ British College of 
Psychic Science, London) में: किया गया था ॥ 
प्राइस का कहना है कि मैंने अपने आप को बहुत प्रसन्न बनाया 
ओर प्रारम्भिक मामूली धार्मिक कृत्यों के बाद प्राइस ओर होप 
दोनों अन्धगृह में गये | वहां से चिन्हित छुट खोले गये ओर दी 

जुट ऊपर से लेकर केरियर में डाले गये । | 
होप ने “कैरियर” ले कर प्राइस से कहा कि बाक्री ए टां'को 
ड 7५8६ बांध लेवे । इसी बीच में प्राइस ने देखा कि मा 
की नाडो” होप ने विना कुछ कहे सुने उसको अपने कोट के 
बाई" जेब में डाल लिया और आपने पास का टू 

T The cise for spirit Photography p. 36— 23. 
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“एक दूसरा 
उदाहरण” 


| 


रूहों के वुलाने के साधनों का विवरण १९७ 


कैरियर वहां रख दिया । पहले कैरियर पर प्राइस ने सुई आदि की. 
भांति किसी [ Pricking instrnment] से कछ निशान भी कर 
दिया था, जिसका हाल होप भी नहीं जानता था। इसके बाद | 
प्राइस ओर होप दोनों अन्धगृह से निकले और फुटोके व्यक्त 
करने पर दो फोटो खांचे हुये दिखाई दिये एक तो केवल प्रोइस का ' 
था । दूसरे फोटो में प्राइस के सिवा उसके कन्धे की ओर देखती. 
हुई एक स्त्री का चेहरा था। दोनों फोटो का लेकर प्राइस अपने संघ 

को लौट गये और देखने से वहाँ साफ़ माळम होगया कि एट ओर | 
कैरियर दोनों बदले हुये थे, न फुट पर एक्सरेज़ का चिन्ह था 
ओर कैरियर पर प्राइस का किया हुआ निशान था | झट के रंग 

और मुटाई में भो अन्तर था | इस परिक्तण से प्राइस और उनके 
संघ ने उपयुक्त परिणाम निकाला था कि माध्यम लोग चालाकी 
से पैसा कमाते हें और यह कि रूहों के फोटो लेने आदि को बात 

सवथा मिथ्या है 


इस परीक्षण में एट बदलने की बात, होप के पक्षपाती डोइल म 
का भी स्वीकारं करनी पड़ी है । * 


५४ उोइल ने लिखा 3 This statement (of PRES 
lates) holds good. ‘The plates have been examined -, 
tompnred, and those who desired to guard the का २ 
Nr, H npe, agreed that this contention Was right BE 
bhere had actually. been a subsbition of plates न गा 
by some body. (The casse for spirib photograpoy 3) 


Loyle p. 39, 
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१९८ सत्यु ओर परलोकः. 


संघ का यह्‌ भी कथन है कि उपयुक्त परीक्षण के बाद असली 
प्लेटों में से एक प्लेट [एक्सरेज़ के चिन्ह वाले] जो परीक्षण के 
समय अन्धग्रह में बदल. गये थे, संघ में अत्यन्त गुप्त रीति से. 
किसी ने पहुंचा दिया था, जिसके लिये. यह नहीं कहा जा सकता ` 
कि उसे कान-लाया ओर किस प्रकार वह प्राप्त किया गया । डोइल 
ने इस कथन को भो “होप” के विरुद्ध ठहराया है । + 
इस परीक्षण के द्वारा एट और केरियर के बदले जाने की 
चात खुल जाने से एक महाशय डिंगवाल [2४7 ०९७०१] ने 
भी सन्‌ २२ के मई मास में, होप से परीक्षण करने का सम्य 
नियत करने के लिये लिखा, परन्तु होप ने परीक्षण कराने मे 
इन्कार कर दिया था । † तब उपयुक्त परोक्षण का विवरण 
उपयु क्त साइकिक संघ की कार्यवाही में सम्मिलित करके प्रका- 
शित कर दिया ग्या। . 
माध्यम होप के लिये यह भी कहा जाता हे कि वह अन्धगुह 
में बराबर बे चैनी के साथ इधर उधर दौड़ धूपमें व्यग्र रहा करता 
है। उसको यह्‌ बात भी सन्देह योग्य बतलाई जाती है और कहा 
जाता है कि माध्यम को अन्धगृह में क्यों जाना चाहिये | सब काम 
परीक्षण कता द्वारा ही क्यों नही' कराये जाते ! | 
हतो हुई एक माध्यम [ होप ] को बात, अब दूसरी 
“दूसरी माध्यम डीन | माध्यमदेवी डीन [\7$. ]८००९] की बात 
का हाल” | सुनिये--यह देवी जो खुले तौर से प्लेटों की 
; पति ल त कका ब्जाजाओ case for spirit photography by Mr. Fo p. +. 


T The case for spirit photography by Mr, Doyle p. 44. 
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रुहाँ के बुलाने के साधनों कां विवरण १४४ 


परीक्षण दिवस से कुछ दिन पहले अपने पास मँगवा लेती है-- 
पीछे से अदंलने बदलने का भंगडा ही नहीं रखती और कहती हैं 
कि छ्लुटों को वे चार पांच दिन अंपने पासं रख कर उन्हें आकर्षण 
शक्ति युक्त ( ०४४७४५४) कर देतो है“ -इसका परिणाम 
यह है कि परोक्षण करने वाले सन्तुष्ट नहों होते हैं ओर सममभाने 
लगते हैं कि इस फोटोग्राफी में कुछ चालाकी जरूर होती है-- | 
तीसरे माध्यम वीने कोम्बे ENN earn Combe ) 
महाशय एक साधारण फोटोग्राफर से रूहानी 
फोटोग्राफर बने हैँ--डोइछ का कहना है कि 
उसने दोबारा इनके द्वारा परीक्षण किये, परन्तु 
दोनों बार परीक्षण असफल हुये--एक परीक्षण को बात उसने 
इस प्रकार लिखी है।-- + 
“एक चिट्टी को लिफ़ाफे में बन्द करके में ( 700) 8 ) से 
बीर कोम्बे के पास इसलिये भेजो कि पत्र का फोटो लेवे, परन्तु 
पत्र का फोटो आने की जगह छे सात चेहरा दो कोटा के गया 
यही हाल दूसरे परीक्षण में भी हुआ--वोन न का चालाको 
का हाल एक बार इस प्रकार मालूम हुआ कि BS सा 
एक मुहर किया हुआ पैंकद्‌ वोर कोम्बे के पास भेजा और कहला 
भेजा कि जो कुछ वह उसके सम्बन्ध में कर सकता है, क्रे 
गर्म न ११ कोस्बे ने उन सजनाँ 
परीक्षण के बाद पैकट परिणाम क साथ वान ₹ 2 
के पास लौटा दिया--पैकट खोलने और देखा दिया--पैकट खोलने और देखने के बाद उन लागा 
१० The case for अप photograpby P. 2 
पे The ९६९९ for 8077४ photography | ५ 57 


८८ Fe; वी ° 
तीतर माध्यम = 
कोम्बे का हाल” 
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२००, | ` सत्यु ओर परलोकः 


ने घोषणा की कि पैकट में कुछ अदल बदल करदी गई है-इसको 
परिणाम थह हुआ कि वीन कोम्वे की मान हानि हुई ओर खासा 
सूरतों के सिवा उसने रूहों के फोटो लेन क परीक्षण सव साधारण 
के सामने करने छोड़ दिये ' न 


इन परीक्षणों और माध्यमों की चालाकियों पर दृष्टि डालने 

से प्रत्येक समझदार आदमी इसी नतीजे पर 

पहुँचता है कि रुह के फोटो लेने की बात सबेथाँ . 
` मिथ्या है--&सी परिणाम पर खयं लेडन के 
साइकि संघ फो पहुंचाना पड़ा, जेसा कि ऊपर कहा जा चुका है-- 
इसके सिवा फोटो स्थूल शरीर का खिचा करता है, जब रूहें स्थूल 
शरीर रहित होती हैं, जसा कि रूहों के व्यवसायी कहा करते हैं, 
तो फिर किस चीज़ का शिच सकता है ?--समझदांर आदमियों 
को इसका भी विचार करना चाहिये । 


“झह की फोटो लने 
की बात मिथ्या है” 


०0, 


| नित्यकर्म-पद्धति ! (|! 
आत्मिक उन्नति चाहने वालों के लिये. 


| अलभ्य पुस्तक ! मू० =) |, 
CS I Ni 


* ‘The case for spinb photography 9. 58—59. 
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हही के बुलाने के साधनों का बिवरण २०१ 


“तीसरा परिच्छेद?” 
थ 

एक चित्त के दूसरे चित्त पर, उन साधनों से जिनका ज्ञानः 
इस समय तक विज्ञान को नहीं है, काय्यै करने 
को “परचित्तज्ञान” कहते हैं| । माइस की 
सम्मति है कि मानुषिक मस्तिष्क का बड़ा भाग 
अप्रकाशित है और वह अप्रकाशित भाग न केवल अपनी किन्तु; 
पवेजां की भी स्मृतियों का पुज है । इसी का उसने उत्कृष्ट चेतना 
का नाम दिया है । माइसे का यह बाद सेमुयेल बटलर (9५९! | 
8000) के अज्ञात स्मृतिवाद” से मिलता जुलता है। द 
माइस ने इस वात का विवरण इस प्रकार दिया है । वर्षों से ॥७ 

2 यह बात अधिक और अधिक मात्रा में सोची और 
गसं को | सममी जाती रही है कि किस प्रकार एक व्यक्ति का 
सम्मति? जीवन पूर्वजों के अनुभवों का हा परिवर्त क 
विषम रूप है | जन्म से लेकर मरण पय्यन्त रग रू, ह 
प्रकृति आदिःमें हम उन्नत जीवनों का जो प्रथ्वी पर करोड़ 2 
से प्रादुभूत होते रहे हैं, रूपान्तर हैं । निरन्तर विस्तृत परिस्थिति 
के साथ सम्बन्धित होने से क्रमश चेतना का द्वार अपना सुन 
_छोड़ता सा गया, जिसका प्रभाव यह हल कायमा सा गया, जिसका प्रभाव यह हुआ कि चेतना को वह 


+ अर्थात्‌ दो जीवित पुरुषों के चित्त में बिना किसी बाह्य हस्‌ द 
साधन के विचार परिवत्तेन की विधि परतित्तज्ञान [ Tel ih iy ] 
कहलाती है। 


¢ 'वरचित्तप्षान' 2 
“Telepathy? 


Hunyan personality 


by Mayers Vol. Ip. ।0. 
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200 ७ ¡== सत्यु ओर परलोक 


धारा जो एक बार हमारी सत्ता के मुख्य भाग में प्रवाहित होती 
थी, अधिकतया बन्द सी हो गई । हमारी चेतना विक्राप्त के एक. 
दर्जे पर पहुंचे हुये असार ( संसार ) समुद्र म एक .लहूर क सदृश 
है। और लहर ही के सदृशा बह्‌ न केवल बाह्य सत्ता रखती है, : 
किन्तु अनेक तहां वाली भी है । हमारा आत्म संयोग न कृषछ 
सामयिक संघात है, किन्तु स्थिर भी है ओर चिरकीलीन अनिय- 
मित विकास का परिणाम है । ओर अब तक भिन्न भिन्न अवयबों 
के सीमित श्रम से युक्त है ।? 


मस्तिष्क का ठीक ज्ञान न होने से मस्तिष्क के नाम अथवा 
कांम से सम्बन्धित जो बात भी कही जाती है, कोई दूसरा पुरुष 
जो उस बात को न भी मानता हो, निश्चित रीति से उसका प्रतिं 
पाद नही कर सकता । यही हेतु है, जिससे परचित्त ज्ञान सम्बन्धी 
विश्वास पश्चिम में बढ़ रहा है । इस विषय से सम्बन्धित अनेक 
पुस्तक जिनमें परचित्त ज्ञान के परीक्षणों का उल्लेख है, प्रकाशित 
हो चुके हैँं। उ हाँ क आधार पर दो एक परीक्षण यहां लिखे जाते 
। बैरेट की पुस्तक, में एंक घटना जो इस वाद की पोषक है, 
अंकित है, ओर वह इस प्रकार है। 


“फरवरी १८६१ ३० में एक अमेरिकन कृषक घर से १०० 
मोल को दूरी पर “ड्चक” नाम वाले नगर में अर्चा 

रक उदाहरण | नक मर गया । पुराने वस्त्र जो पहन रहा था वहीं 
फंक कर उसका पुत्र शव का घर ले आया | अप 


f Psychical Research by Prof. Barret 9 3830 
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रूहों के बुलाने के साधनां का विवरण. २०३. 


पिता का ठुःखदायी मत्यु समाचार सुनकर उसको . पुत्री बेहोश झो 
गई ओर कई घण्टे उसी अवस्था में पड़ी रही । जब उसे सुप्न हु३, 
तो उसने कहा-- कहां हैं पिता के वस्त्र ?” मेरे पास आये थे । 
सफेद कुत्ती और अन्य काले वस्त्र ओर सैटिन के सलीपर 
पहने हुये थे । उन्होंने मुझले कहा कि घर छोड़ने के बाद बिलों 
की एक लम्बो सूची तय्यार करके उन्होंने जेब में रखलो थी जो 
अपने खाको कुर्त के भीतरी लाल कपड़े के टुकड़े से सिलो थी, ओर 
' रुपया भी उसी में है दफन करते समय जो वस्त्र शव (लाश) को 
पहनाये गये थे, वे वही थे, जिनका विवरण लड़की ने दिया था। 
ओर लड़का को इन वस्रों के पहनाने का कुछ भी ज्ञान न था। 
इसके सिवा कुतें के भीतर वाली जेब और रुपयों का हाल उसे. 
और न अन्य किसी को मालूम थां। लड़की को सन्तुष्ट करने के 
लिये उसका भाई “डबंक” गयां, जहां उसका पिता मरा थां । वहीँ 
उसने पुराने वस्जपाये, जो एक छप्पर म॑ रक्ख थे । कुतं को 
भीतरो जेब में वह लम्बो सची भी बिलों को मिली, जो २५ डालर 
के थे, और उसी प्रकार लाळ कपड़े के टुकड़े से मिल थे, जैसां 
लड़की ने बतलाया था । जेर के टांके बड़े ओर अनियमता से लगे. 
हये थे, जैसे क्रिसों पुरुष ने सिये हों? । प्रोफ़ेसर बैरेट ने इस घटना 
के आधार पर “परचित्त ज्ञान” को सत्यता पर विश्वास किया था! 


१० 


मेइसँ ने भी इस घटना का सविवरण उल्लेख करते हुय इस वाद्‌ 

की पुष्टि की है! एक दूसरे परोक्षण का भी उल्लेख किया जाता 

है। यह परीक्तण । यह परीक्षण सर आलिवर लाज ने किया था किया था और उन्होंने ही 
~~ Human personality vol. J) P 39 by Mayers. 
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8 |... अत्यु ओर परलोकं. 
इसे अपने एक पुस्तक में अंकित किया है ! परीक्षण का विवरण 
इस प्रकार है । 


दो पुरुष अपने विचार, एक तोसरे पुरुष में जिसकी आँखें 
पक - अच्छी गिरह--कपड़े-से वांध दो गई थीं, पहुंचाने के. 
परीच्षण” | लिये बैठे । एक मोटे कागज की एक ओर एक शङ्क. 
वगोकार इस प्रंकार की बना दो गई थी | = | 
ओर कागज की दूसरो ओर दो रेखायें + इस प्रकारकी 
खींच दी गई थीं। वे दोनों पुरुष एक मेज़ पर आमने: 
सामने बैठे और दोनों के बीच में वह कागाज इस प्रकार रक्खा गया. 
था कि एक पुरुष अपने ओर वाले चित्रको और दूसरा अपने ओर 
वाले चित्र को देखता रहे । परन्तु उन दोनों को भी यह जानने का 
अवसर नहीं दिया गया था कि काराजकी,दूसरी ओर क्या है। तीसरे. 
पुरुष को जो “प्रहण च्म” था, और जिसकी आंखों से पट्टो बैंधी 
थी, वहीं मेज के पास बिठलाया गया ओर तीनों के बीच में कोई 
दा फुट का खुला अन्तर रक्खा गया था। दोनों पुरुष अपने अपने 
सामने क चित्रों को संलग्नता के साथ इस विचार से देखने लगे. 
कि उन्हें “ग्रहणक्षभ” ने इस प्रकार कहना शुरू किया-- 


कुछ हिल रहा है और मैं एक चीज़ को ऊपर और 
देरा का नाच देख. रहा हूँ । साफ़ साफ़ दोनों का नहीं देख 
सकता तब वह काराञ्ज जिस पर चित्र खिचे थे, छिपा दिया 


0 TPIT ——— ५ Fi ७ 
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TR ति जिव र हा शक किक, हे » 


एक चित्र इस प्रकार 


रूह के बुलाने के साधनो का विवरण, २०५ 


गया और “भअहणक्षभ” की आँखों से पट्टो खोल कर कि जो चीर्ज 
उसके विचार में आइ थी, उन्हें कागज पर लिख देवे। उसने 
26 का खींच दिया” लाज 
का कथन है कि यह . | परांक्षण अनेक पुरुषों 
की उपस्थित में किया | गया था। उन पुरुषों में 
कुछ एक वैज्ञानिक भी \थेः। और यह कि परीक्षण ने सफलता से 
सिद्ध कर दिया कि एक ही समय में न केवल एक किन्तु दो 


पुरुषों के विचार भी एक तीसरे पुरुष में डाले जा सकते हैं। 


सर अलिवरलाज ने यह भी लिखा है कि वैज्ञानिक होने की 


हैसियत से वे इस परचित्त ज्ञान का कोई हेतु नहीं दे सकते, 


सम्भव है कि इसका सम्बन्ध ( इंथर ) आकाश से हो। यदि 
यह सिद्ध हो गया, तो अवश्य यह वाद भौतिक विज्ञान को सीमा 
में आ जावेगा । 


, ~ ~ ०, ०० ; ७ 
लाज ने इसके वैज्ञानिक हेतु देने का यन्न किया है, ओर वह 
0000 का 


स प्रकार हैं; । “एक दपण का एक अत्ताप्र 
घुरी ) में इस प्रकार जड़ दा कि जिससे बह्‌ 


I 
कुछ हिल जुल सके |: उसस कुछ दूर सर फोटोमा फ़ी का+काराडा 


ओर उसी का मध्योन्नत काच रक्खा यदि सूय्य की किरण आइन 
पर पडेंगी और कागज आदि सब व्यवस्था के साथ रल ३" 


खिंच 
होंगे, तो परिणाम यह होगा कि उस काराओ पर एक रेखा रिं 
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जायेगी और इसी प्रकार प्रत्येक खटके से जो दपण को दिया 
जायेगा रेखा रिं.चती जायेगी ।' सूंय्य और उस दर्पण के मध्य में 
केई तारः अथवा अन्य इसी प्रकार का कोई प्राकृतिक माध्यम, 
सूर्य की किरणों और आकाश (ईथर ) के सिवाय, नहीं है। 
इसी अकार दो मस्तिष्को में से जिनमे आङुरूप्य सम्वन्ध हा 
'और जो एक दूसरे से प्रथक्‌ हो, एक का उत्तजना दुन स दूसरा 
प्रभावित होगा”? आलुरूप्य सम्वन्ध का तार्य भौतिक विज्ञान 
में लाज के कथनानुसार; यह है कि रेल के स्टेशनों पर सिगनल 
देने के लिये जो खम्भों में हाथ लगे होते हैँ ओर इसो पर लग 
:हुये एक्र दूसरे यन्त्र के हिंलाने स जिस' प्रकार ऊपर या नाच 
“करने के लिये उसे हिलाते हैं, इसी प्रकार का अभाव वह यंत्र की 
“गति उस हस्थे में उत्पन्न कर देती है और उसी प्रभाव के अनुसार * 
बह नीचे या उपर हो जाता है, तो उस यन्त्र में और हाथ में 
समझा जायेगा कि आनुरूप्य सम्बन्ध है, यह हिलाने का खटका 
जो उस यन्त्र से हत्थे तक पहुंचता है और जिसका माध्यम लोहे 
कीं श्रृङ्खला अशवा कोई रस्सी होती है, एक सैकिंड में तीन 
'मील की चाल से जाता है। सर आलिवर ने अपने पुस्तक में 
यह भी लिखा है) कि इङ्गलैण्ड और हिन्दुस्तान का अन्तर आज" 
रूप्य सम्बन्ध में बाधक नहीं हो सकता । जिस प्रकार इङ्गलेण्ड 
में तार की मशीन खटखटाने से तिहरान की मशीन प्रभावित 
होकर पैसा ही खटका पैदा कर देती है, इसी प्रकार मानसिक 


हर्वटी-£फ सफसॉककक्‍क्‍ऑकऑ  इक्‍्चअक्‍फिििीीःय-  नव........................ त नता 
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रूहो! के बुलाने के साधनो का विवरण २२७ 
९९५% ७ क साधना का विवरण 


९ ~ ~, . ० धनों 
विचार परिवत्तन इङ्गलैण्ड-ओर हिन्दुस्तान के. बीच ऐंसें'साधनों 
से, हो सकता है, जो इस समय तक ज्ञातः नहीं हुये हें” । 


परचित्त ज्ञान ओर .परोक्ष दर्शन ( ८।३।7 ४०५०००९ ) यही 


TST TT अकमओ, 


दो शक्तियां हें, जिनके स्वीकार करने में कुछ 
भो हिचिर मिचिर करने की जरूरत नहीं है 
ओर रूहों के बुलाने का सभी मामला इनके 
समझ लेने से समाप्त हो जाता है--संघ का समय समाप्त हो 
चुका था इसलिये आत्मवेत्ता ऋषि ने संघ का कार्य्यं समाप्त करते 
हुये कहा कि अभी कुछ बातें इस विषय में बाकी रह्‌ गई है । वे 
अगले संघ में कही जावेंगी--संघ में उपस्थित नर नारो यह 
सोचते हुये चलने लगे कि जगत्‌ रचयिता ने मनुष्यों के भीतर 
कैसो केसो अपूर्व शक्तियाँ भर दी हैं, परन्तु दुर्भाग्य वाले है हम 
सब कि उनसे न काम लेते न उनके जानने की चेष्टा करते हे 
और अनेक भ्रमजालों में फंस रहे हैं-उन्हीं नर नारियों में से एक 
न गाना शुरू किया ओर सभी शान्ति 


( 


“परचित्त ज्ञान की 
नास्तविकता ” 


nn काल पा 


पुरुष न उद्दोधनाश एक भज 
के साथ उसे सुनने लगेः-- 


भजन ( “रै ) yf ३; ॥। 
ब तो अबुघ आलसी जागो ॥टेक॥ . 


उदित भयो विज्ञान-दिवाकर मन्द मोह भागो । _ 


डूब गयो दुर्जन तारागण दुष विषय रस पागो ॥ 
अब तो अबुध आलसी जागो ॥ १ ॥, 
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साहस सर में कर्मं कमल बन अब फिर झूलन लागो.।.. 
ग्रेम-परोग हेतु सजन कुल भृङ्ग-यूथ अडुरागो ॥ 

अब तो अबुध आलसी जागो ॥ २॥ 
सुख सम्पत्ति चकवा. चकई ने मिल वियोग दुःख त्यागो। 
जाद्य दुरो आलस उजाड में दैव उलूक अभागरो । 

अब तो अबुध आलसी जागो ॥ ३ ॥ 
सकल कला कोशल चिड़ियों ने राग “कण” प्रियरागो । 
हिल मिल गेल गहो उद्यम की पीछे तको न आगो ॥ 

अब ती अबुध आलली सागो ॥ ४ ॥ | 


भजन ( २) 


उठरी वाले ! श्रब तो जाग । 
भोग भई है, निद्रा त्यागो ॥ 
उठरी सजनी ! बीती रजनी । 


चोल रहे चिड़िया अ्रो काग ॥ 
निकली किरण सुरजन जागे। . 


जाग उठा तब सप्त खुहाग ।। 
प्रातःकाल भ जन कर प्रभु का 


* जिस से हो प्रिय से अनुराग ॥ 


Ses ~ © र Cees ०००८ 
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. प्रभाव से. प्रभावित हो कर अग्रसर ही 


जब ऋषि आत्मवेत्ता का स्मरे” करत 


रूहो का ..बुलाना. २०९ 
“नथा परिच्छेद ” 
“दूसवां संघ? 
रुहां का बुलाना। - 


— A 


. ` 'घःका समय निकट भविष्यत्‌ ही में आने वाला है.। इसलिये 


| अनेक नर नारी संघ में जाने के लिये सन्नद्ध हैं-उन 
के हृदयों में एक विलक्षण भाव उत्पन्न हो रहा है । 


'जब थे अपनी ओर देखते हैं, तो अपने को अनेक चिन्ताश्रा का 


०७ ००७ ~ विवे शून G4 छ > ति > रोस!- 
चपेटो से कम्पित, विवेक शून्य, कर्तव्य विमूढ़-सा पात हैं, रास; 


चक्रारी कुश्रथाओं के निन्दनीय आतंक वश अनेक यातनाएँ भोगत 


ये देखते हैं जा र है :खमय आन्तरिक 
हुये देखते हैं, हृदय उद्देग से विह्वल ६ ओर दुःखम 


ज्ञोभ से व्यथित हैं, सोचते हैं कि कब ओर किस प्रकार यह घम 


क € 
ध्वंसिनी मोह निद्रा विदूरित होगी ओर सा हृदय, धम 
भावोत्पन्न होंगे और कब अत्मत्याग पूजक निर्भीक चित्त से दह 
चार के. सुपथ में पदविन्यास कर सकेंगे, गरन जब संघ के विल 
चरत प्रभाक का स्मरा कलि न अपनी 
करने के लिये, उसी के अलीक्रिक 
रहे हें ओर अनेक अज्ञा-. 
हें और उसके साथ ही 

हैं कि उन की अनुपम 


~ विको Q 
कमनीय -आलोकमाला कं विकार 


०० ०५ ~ ~ 
नान्धंकार शासन करने म. समर हो चुक 
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शिष्टता, मितभाषिता, गम्भीरता, सुशीलता और मिष्ट आषण 
किस प्रकार चिरसंचित कुसंस्कारों के दूर करने के लिये तीब्र शस्र 
का काम कर रहे हैं और किस प्रकार उनका अलौकिक स्नेह सम्पन्न 
हृदय, उच्च ओर उदारतां व्यंजक ललाट, गम्भीर और उज्ज्वल 
मुख मण्डल अगाध शोक सागर म्र पतित पुरुधा को भा, सुख 
ओर शान्ति के कल्याण मागं का पंथिक बना रहा है, तो हृदय 
आशा ओर उत्साह से पूरित हो उठता है, इस प्रकार के ठुरुखे 
विचारों की लहरों में, बहते हुये नर नारी वेग के साथ संघ को 
ओर चले जा रहे हैं । आश्रम की पबित्र भूमि आ गई--देखते ही 
देखते ऋषि आत्मवेत्ता संघ में उपस्थित होकर वे ओर उनके साथ 
. ही सभी उपस्थित ख्री पुरुष यथा स्थान. बैठ गये । 
आत्मवेत्ता--रूहों के बुलाने के सम्बन्ध में जो प्रयोग किये 
. जाया करते हैं, उनका वर्णन आवश्यक आलोचना के साथ किया 
जा चुका है । दो बातों का व्याख्यान करके तब -शंकाओं के कर्वे 
का अवसर दिया जावेगा । * 
उनमें से पहली बात तो यह है कि रूह बुलाने का प्रयोग 
| करने वाले कहा करते हैं कि यदि उनके 
(उ के जिन ८९७५ 2 
हन के लिये विश्वास | आन और सन्देश देन में विश्वास न हा! 
क्यों आवश्यक है” तो रूहें बुलाने से भी न आतां ओर न 
| संदेश देती हैं कल्पना करो--एक संघ 
रूहों के बुलाने के लिये लगा है । कार्य प्रारम्भ होने से पहले यदि 


RS BQN fe ~ रु रु 
कोई सन्देह वादो बन कर निराशा के साथ कह दे कि “यहद सदैव 
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होता है कि जब में मौजूद होता हूँ, तो न तो कोई रूह आतो है 


ओर न सन्देश देती है”--तो बहुत कम सम्भावना बाकी रह्‌ 
उगा कक रूह आवे । अथवा अमल करने वाले, जो पु नचिट 


या मज पर हाथ रख कर बैठा करते हैं और जो रूहों के बुलाने में 
पूरा विश्वास रखते हैं, रूहों के बुलाने में सफलता प्राप्त कर सके' । 
विचारणीय यहु है कि विश्वास न होने पर रूहों का आना क्यों 

वन्द होजाता है ? जब रूहों को, उनके बुलाने वालों के कथनानुसार, 
मेज के हिला देने की ताक़त है-ए नचिट को गति में ला देने की 
गोग्यता है--हजारों मील सफ़र कर लेने की शक्ति है और इसी _ 
प्रकार अन्य भो अनेक प्रकार के काम कर सकने का सामभ्य है, 
तो इसका कोई कारण प्रतीत नहीं होता कि एक अविश्वासी के 
सम्मुख उनकी सारी शक्तियां क्यों रुखसत होजावें ? उनको चाहिये 
तो यह्‌ था कि अविश्वासियों को विश्वासी बना देने के लिये और 
अधिक अपनी शक्ति और सामथ्ये प्रकट करतीं, परन्तु बात होती 


इसके सर्वथा विपरीत है--हडसन ने खूब लिखा है कि नेपोलियन 


जव जिन्दा था, तो सारा योरुप उसका नाम सुन कर ही थर थर 
फांपने लगता था, वह योरुप् के राजाओं को कठपुतली को तरह ` 


` नाच नचाया करता था । परन्तु जब मर गया, तो उसको रूह का 


यह्‌ हाल कि उसके सामने आने तक से हिचकिचाती दै, जिसे रूह 


` के बुलाने आदि का विश्वास नहीं है । % 


इसका असली कारण यह है कि रूह तो . कहीं से न आती है| 


०/)0 
के The Law of psvchic phenomena bs Fudson p. 29 
पा 9 IO 
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` और न जाती है । जो कुछ कृत्य हुआ करते हैं, वे 

“इसका अ ऽप्रपने ही लघु मस्तिष्क [७00] ective mind] के 
`" `. | काय्य होते हैं और बह स्वयं प्रस्ताव [2०४ 

3७४९५४०) से प्रभावित कियाजाता है--परन्तु मनुष्यको यदि 

ह हो, तो स्वयं प्रस्ताव से प्रभावित होने को अवस्था उत्पन्न हा 

नहीं हो सकती और इसीलिये कोई काय्यं भी नहीं हो सकता | 

इस बात से भी स्पष्ट होता है, कि यहा रूहों के बुलाने आदि का 

बात सवंथा मिथ्या है । 


दूसरी बांत जिसकी इस समय चर्चा करनी है, यह है. कि 
hE रूहों के बुलाने के परीक्षण, परीक्षण का हद 
रूहा क बुलाने आदि म _ 
ड निकल कर तमाशा दिखला कर धन 
छल कपट का बाहुल्य 
कमाने के संबों में परिवर्तित हो गये हैँ ओ 
: इसलिये इसका स्वाभाविक परिणाम यह हुआ कि इन संवा म छतं 
कपट का समावेश हो गया । इसका कुछ जिक्र फोटा लेने क प्र 
रण में किया जा घुका है ओर कुछ यहां किया जाता है:-- 


(१) मैस-के-लाइन (Maskelyne] ओर डेवेन्ट [Devant) 

दो विद्वानों ने जिन्हें रूह बुलाने के एक संघ में अनेक बातें दिए 

'लाइ गई था, उसी संघ में उन्होने सब बातों को दुहरा कर दिख 

दिया और प्रकट कर दिया कि इन बातों में किसी या किंग हीं रू 
का कुछ भी दखल नहीं है। 


x १ १ क ८ दि न ० [ mr रण णपाए 
‘he Belief in personal immortnlity by kr > 


Hayness (Chapter on US 
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[२] टुकेट एक विद्वान्‌ ने एक रूह बुलाने वाले पेशेवर इन्द्र- 
जाली का उदाहरण | दिया है, जिसने १८७७. ड ० में वरनल के एक द्‌ 
संघ में यह स्पष्ट कह दिया था कि रूह बुलाने के संघों में जो घटः: 

| नायें घटित होती हें उनकी बह्‌ सकारण व्याख्या नहीं कर सक्ता।& 


| [३] स्लेड: ओर होम [Slade and Home] न, जो रूह. 
बुलाने का अमल किया करते थे-इन संघों में जो छल और कपट. 
किये, बे प्रायः सब पर प्रकट हो गये और उसका परिणाम यह; 
हुआ कि इन संघों से लोगों को नफ़रत होने लगी । † 
नोट--इन लोगों के अनेक एजेन्ट थे जो इन स्थानां के जहां 
संघ होने वाले हुआ करते थे-एक एक घर का सब हाल जान कर 
इन्हें बतला दिया करते थे-इस काम के लिये लोगों ने एक भाषा 
भा गढ़ली थी, जिसे कोई दूसरा, जो इनकी गुट्ट से बाहर हो. 
हीं समझ सकता था । 
[४] एक बात जो इन संघों में आम तोर से .मेडियम किया: 
करते हैं, और जो सब को सन्देह में डालने वाली हुआ करती 
है, यह है कि ये रूह बुलाने के संघ श्रायः बिलकुल अंधेरे या: 
पु चल प्रकाश में किये जाया करते ह ओर मेडियम को परदे में | 
` इधर उधर घुमाना पड़ता है, जव कि यह्‌ बात भली भांति जानी 
* The Belief in personal immortality by EB. SF. 
Hayness, ( Chapter ou spiribisth ), 
+ The Belief in personal immor 


Hayness ( Chapter on spivitism ), म 
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हुई रहती हैं.कि मेज़ के चारों ओर जो आदमी खड़े किये जाते 
हैं, उनको एक दूसरे का हाथ छोड़ने और मेज के पास से हटने की. 


इजाजत नहीं होती, 


[५] डाक्टर एलफ्र ड रसल वालेस रूह बुलाने के समथक थे, 
तो भी उन्हों ने लिखा है कि एक सँध में उन्होंने एक बुलाई हुई 
स्री की रूइ के कान, यह देखने के लिये छना चाहा कि बालियां 
पहनने के लिये छिद्र हैं या नहीं, परन्तु इस और ऐसे ही अनेक 
पराक्षणों मं देखा गया है कि कभी ऐसा अवसर नहीं आया, जिस 
में आई हुई रूह पकड़ो गई हो । हां यह तो अनेक बार हआ क्रि 
रूह क बदले मेडिमय का शारोर में हाथ आ गया हो । 


[६] पाडमोर ने लिखा है कि इन रूह बलाने वालों का एक 
` बड़ा संगठन होता है, जिसका उद्देश्य यह होता है कि आवश्यक 
सूचनाय प्राप्त करते रहें और इस प्रकार एकत्रित सूचनाओं से 
सगठन क समस्त सदस्यों को वाक्रिफ करते रहें । +: 


' ५] रूह के बलान का अमल करने वाली दो बहनों के 
सम्बन्ध ग जो किसी फोकस ( ॥/* ) नामक पुरुष की लड़कियां 
थी, छल कपट का सन्देह हुआ। अन्त में दो भिन्न भिन्न अवसरों 
भर दोनों ने अपनी चालाकी स्वीकार की और बतलाया कि वें 


$ My life by Dr, A, R Wallace p. 347 ( vol. ] ) 


tT Mod 
STD Sputism by Padmore vol, ]] p. 399 {foot 


CC-0. ISarai(CSDS) Collection. Digitized by eGangotri 


रूह। का वुलाना न २१५. 


अपने ही घुटने ओर उँगलियां चटखा कर आवाज़ पैदा कर दिया 
करती थीं ( Their rappings were produced by 
Cracking the Knee and toe joints YF 

(८) हिल ( ०. 4. प] ) एक विद्वान्‌ ने लिखा है कि रूह 
बुलाने वालों में इतना छल. कपट [ !'।७९ ) और इतनी अधिक 
अन्ध-विशवासता ( Exces$ire Cred।।४) ) होती है कि जिस 
से मुझे इतनी घृणा है कि में.इनके साथ शरीक भी नहीं हो सकता | 


(९) फिर उसी विद्वान्‌ ( हिल ) ने एक दूसरी जगह लिखा है 
कि “रूह बुलाने के सम्बन्ध में जो प्रमाण दिये जाते हैं, वे सन्तोष 
के योग्य नहीं हैं-उसंने फिर यह लिखते हुये कि ये सब काम 
धोखा देने के लिये किये जाते हैं और उदाहरण में तीन मेडियर्मो 
का जिक्र किया है, जो थोड़े हो समयमें एक के बाद दूसरा, दूसरेके 
चाद तीसरा ( !7।०। ) करते हुये पकड़े गये# । 


(१०) डाक्टर बरेमवेल "हिपनाटइउम” के प्रसिद्ध प्रयोक्ता का 
कथन है कि सकते या वेहोशी की हालत में केवल लघु मस्तिष्क 


( subconsciousness or subjective mind ) काम करता 

हे और उनसे संलाप आदि का उत्तरदायित्व उस पर ओर केवल 

 उसीपरहै+ -८ 
¬ 

Spiritualism by J. A.Hilp.l5 Ph 

spiritnalism by J. A. Hill p. 6 

Spiritualism by J. 3. Hill p. 76 

Master workers by Harold Begbie 9. 266 
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(११) फ्रेंक पीड़मोर ने भी बरेमवेल के प्रदर्शित मार्ग का 

अनुसरण किया है और व भी रूह बुलाने आदि समस्त कारी 
जघु मस्तिष्क का ही-समंभते हैं| :- 
[१२] एक विद्वान्‌ मनस्टर वर्ग लिखते हैं कि रूहों को बुलाने 
आदि की बातें न तो ठीक हैं और न कभी ठीक होंगी, और इस 
मामले में जितना हो, वाद विवाद किया जाता है, उससे उतना ही 
यह मामला और खराब ठहरता है! :-- 


[१३] एक ओर विद्वान्‌ ने लिखा है कि ये रूहों का बुलाना 
श्रादि सब चालाकी है--यदि भरे हुये पुरुषों की रूहे जिन्दा आद- 
मियो से बात चीत कर सकती हैं, तो क्यों नहीं उन्हीं से सात्तात 
बात चीत करतीं, जो उनसे बात करना चाहते हैं--क्यों किसी 
माध्यम क द्वारा ही बात करती हैं-उसने यह भी लिखा है कि 
जनता इन रूह बुलाने वालों की बडी कृतज्ञं होगी, यदि वे कोई 
एसा तजवीज निकालें जिसके द्वारा मत पुरुषों की गवाही कमीशन 
डार। या खुली कचहरियों में हो सका करें : 


[१४] माध्यमों [ 0०0५०५ ] की धोखेबाजी और ऐसे 
संघों की काय्यं प्रणाली पर दृष्टिपात ७ = = 0000 टंडिपात करते हुये. प्रोफेसर | बरद प्रोफ़ेसर वैरेट 


१६ ), [a] t ५ 
Master workers by Harold Begle 9. 26].. - 
॥॥ ८६ ° ९०, 
बह. गि facts 88 they vre-clai med 05 ot RR 
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कहते हैं कि अब मत जीवों के सन्देश फीके पड रहे हें और यह . 
उत्साह जा पहल था, अब कहीं दिखाई नहीं देता? :-- 
उपयुक्त कथन क बाद इस प्रकरण को समाप्त करते हुये 
आत्मवत्ता ऋषि ने कहा: 


आत्मवता --आवश्यकता नहीं कि इस सम्बन्ध में और 
अधिक बातें कही जावें--जो कहा जा चुका है, वह रुहां के 
बुलाने क संघों में माध्यम पुरुषों द्वारा जो छल और वंचकता की 
जाया करती है, उन पर प्रकाश डालने के लिये पर्याप्त है-मेडियम 
छल करते हुये संघों.में उपस्थित सज्नों द्वारा पकड़े जाते हें और 
इतने अपमानित होते हैं, कि किन्ही ने तो यह ( रूह के बुलाने 
आदि का ] काम ही छोड़ दिया है, परन्तु फिर भी यह संघ बन्द 
क्या नहीं होजाते, इसका कारण है और पुष्ट कारण है और वह 
कारण यह्‌ है, कि यह संघ अब वैज्ञानिक परीक्षा की सीमा का 
उल्लंघन करके धन कमाने के पेशों में परिवर्तित होगये हैं-वे लोग 
जिनकी जीविका इसी से चलती है, यदि इसे छोड़ देवें, तो फिर 
खाय क्या ? इसी लिये ये संघ बन्द न हुये ओर न होने की | 
आशा है। | 


क ~ 


लोकंमणि--फिर लोग ऐसा पेशा. 


छिटा कपः का पेशा क्यों 
करते ही क्यों हैं, जिसमें उन्हें छल कपट 


किया जाता हे?” 
€ po करना पडता है । 


| १५ $ Psychological Research by Prof. Barret,p. 245 and : 
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आत्मवेत्ता-- इंसके दो कारं हैं:--[१ ) पश्चिमी सभ्यता 


का एक मुख्य अंग उपयोगिता वाद ' Utilita- 
rianism ) है, जिसका भाव यह है, कि. उप- 
` योगिता की दृष्टि से प्रत्येक अनुचित से अनुचित काम कर लेना 
` जायज है--उपयोगिता हो, तो रिश्वत देना जायज दै%। भूख 
से अगर आदमी मरता हो, तो चोरो करना जायज हे। मिल के 
अधिकारा लोगों के अधिक से अधिक सुख | ०7९९४४ good 
of the greatest number | के नियमानुसार सिजाविक 
निर्णय क्रिया है कि छोट लड़कों और पागलों को उत्तर दन % 
समय, इसी प्रकार बोमारों, अपने शत्रुओं और चोरों को या 
अन्याय से प्रशत करने वालों को उत्तर देते समय अथवा वकोलां 
को अपने व्यवसाय समय में मंठ बोलना अनुचित नहीं हज 
इत्यादि, यहां तक कि ईसा के एक प्रतिष्ठित शिष्य “पाल न न 
अहदनामे की एक पुस्तक में लिखा है कि यदि मेरे असत्य भाषण 
से प्रभु के सत्य को महिमा और बढ्तो है [अथात्‌ ईसाई धम * 
अधिक प्रचार होता है |, तो इससे में पापी क्योंकर हो सकता हूँ 


JON क नाक पा की 


“धस के कारण” 


x “Thus to saves life, is mny nob only be 
but a duty to steal.” (Mill's Utibarivoism Ch. V pee ) 

f Sidgevick's methods of Evhics, Bonk IIL Gh, र" 
Sec, 6, p. 3l5—3L7 and 355 ( 70) Ed 


पै 
t “Forif tbe truth of God hath more abornde 


bhrough my lie unto his glory; why yet am I also judge 
98 a Sinner ?” ( Romans 3.7 ) 
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रूहों का बुलाना i म २१९, 


N 


बोलना जायज है तो धन कक्ूना भी तो उपयोगिता ही है इसके 
लिये यदि झूठ बोलना पड़े या छल कपट से काम लेना पड़े, तो फिर 
इसमें क्यों किसी को संकोच होना चाहिए । यदि रूह बुलाने का ढँग 
रच लेने से धन मिले सकता है, तो फिर इसमें-हिचिर मिचिर करने 
की कोनसी बात है ? :-- म 

दूसरा कारण यह है कि भारतवर्ष में अगरेजी पढे लिखे 
पुरुषों ने अपनी आजीविका पैदा करने का साधन नौकरी और: 
वकालत को बना रखा था, सो इन पेशों में अब उनकी खपत 
होने के लिये जगह बाक़ी नहीं रही । व्यवसाय या व्यापार करने 
का इन में साहस पैदा नहीं हुआ, फिर करें तो क्या करें--एक 
ग्रेजुएट को सात जीवन व्यतीत करने पर भी सो डेढ्सौ रुपये से 
अधिक की आय नौकरी करके नहीं होती । यही हालत वकालत 
के पेशों की है, वहां अब अधिक छोगों की खपत ही नहीं है। ऐसी 
हालत में यदि एक ग्रेजुएट, रूह बुलाने के पेशे में १०) प्रति संघ 
वसूल कर सके, तो वह तो सममेगा कि उसके हाथ सोने का अंडा 
देने वाली मुरगी आगई ! यदि एक भी संध प्रति दिन होगया तो 
१५) की दैनिक आय होगई ओर ऐसे काय्यो सं धन खच करन. 
बाले वेबकूफो की किसी जगह भी कमी नहीं है । खासकर यह देश 
ता आजकल एसा का खान हाँ बन रहा है। फिर इसी पेशे को 
करके जीविका क्‍यों न उपलब्ध करनी चाहिये, यह प्रश्न है, जो 
अनेक ऑगरेज़ों पढ़े लिखे बाबू लोगों के सामने आता है और 
उत्तम से कई यह स्वीकार कर लेते हे । अधिकतर उन्हीं के कारण 
यह्‌ बुलाने की चरचा इधर उधर फैली हुई है। कुछ दिनों के बाद 
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२२० मृत्यु अर परलो ऊ. 
जब इस पेशे की चढ़ी हुई कमान उतर जायगी ओर 'लोगों के 
लिये ये संघ रुचिकर न रहेंगे, तब इस पेशे का करना. भी लोग 
स्वयमेव छोड़ देंगे । | 


ऋषिकुमार--प्रसिद्ध तो यह है कि किसी को सन्देश देने 
के लिये परलोक से उसकी स्त्री आया करती है, किसी को सन्देश 
देने के लिये सरफीरोजशाह महता आते हैं, कोई स्वामी रामतीर्थ 
की रूह को बुलाता है, तो क्या ये बातें सबकी सब मिथ्या हैं ? 
आ।त्मबेत्ता--यह अच्छो तरह से समझाया जा चुका है किं 
`ये जो सन्देश रूहों के नामों से आया करते हैं, 
“परलोक के सन्देश | लक 0007 
अरे ही विचारों | अस्ल में ये अमल करने वालों के ही UR 
का फल हे” | और ज्ञान का परिणाम होते हैं--उदाहरण के 
लिये देखो, एक दक्षिणी जो पौराणिक मत 
रखता है, उसके पास जो सन्देश आते हैं, उनमें जिक्र होता 
है कि रविवार ब्राह्मण को अन्न दान करे, मृत्यु के समय उसके 
पास कृष्ण वश्‌ के यमदूत आये और यपपुरी को लेगय, 
माग मं सव देवताओं को मूतियाँ दीखती थी, एक नदा 
| वैतरणी ] को पार करना पड़ता है!!-परलोक में अन्न बस्त्र को 


जरूरत हुआ करती है [ इस लिये मरे हुओं को अन्न 
† सुभद्रा वी. डी. ऋषि कृत पृष्ट २२ । नि 


| वी, डो. ऋषि कृत सुभद्रा पृष्ट ५१--५३ । 
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का >) 


वस्न देना चाहिये †), परलोक में आरती पूजा होती है, जप करना 
दिसा है, दो घण्टे पुराणों की कथा होती है, प्रातःकाल दूध पीता 
हैं, वाहन पर बैठ कर दो केस घूमने जाता हूँ, मन्दिर में जाता हुँ, 
तीनों काल की आरती करके तब घर लौटता हूँ । त्रिकाल स्नान 
करता हूँ, एक पाँव पर खड़ा रह कर तप करता हूँ, भोजन करके 
'एक घण्टा सोता हुँ, मद्रा--व्यसनी किसी स्थूल शरीर में 
_अवेश कर तृप्त होते (अथात्‌ मदिरा पोते ) हैं, हर एक व्यसनी 

.( इसमें व्यभिचारादि सभी व्यसन सम्मिलित हैं ) क्रिसी स्थूल 
शरीर में प्रवेश कर अपनी इच्छा तृप्त कर लेता है, वृद्ध प्राणी की 
मृत्यु के उपरान्त “ हरि हरि ” करते हैं, श्राद्ध तपंणादि क्रिया से 
हम ( परलोकवासो ) तृप्त होते हैं, ब्राह्मण व्यतिरिक्त अन्य जाति 
के लोग उपरोक्त विधि नहीं करते, किन्तु ब्राह्मण का  सोधा' 
सामान दान करते हैं, कोई द्रब्य भी दान करते हैं, मनुष्य पुनः 
-बुक्ष. वा पशु योनि में भी जन्म पाता है). केलास ( परलोक का ) 
.. केवल शिव भक्त ही जाने जाते हैं, श्राद्धादि कर्मों के न करने से 
हम भूखे तो नहीं रहते, किन्तु श्राद्ध दिवस हमारे लिये महत्व 
का दिवस है, ( परलोक में ) कुमारियों के विवाह होते हैं, विधे- 
वाओं के नहीं, चित्रगुप्त उस ( यमराज ) का विश्वस्त शिष्य है, 
चित्रगुप्त डेढ़ दो करोड़ सेवकों का अधिकारी है, यमराज के पास 
“एक लाख दूत हैँ, चित्रगुप्त के सेवक आधो सृष्टि के. लोगों के 
प्च ठ उल ताकी गै वी. डी. ऋषि कृत सुभद्रा एठ ४७१३ | 


| वी. डी. ऋषि कृत सुभद्रा एए ५८-६१ ।. । 
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२२२ $ सत्यु ओर परलोक 
ही लिखा करते हैं, ' परन्तु अपने सेवकों के लेखे को १०५ FF 
चित्रगुप्त को करनी पड़ती है, तब यह लेखा श््याय के लिये यम. 
> हर र्ते ह ति 0 नाम! 
क पास जाता है और वे न्याय करते है, पाप“ ज्षयार्थ राम 
.जपते हैं, विष्णु मन्दिर में दो सुन्दर मूर्तियां हैं, यहां (परलोक में) 
'पर बढ़ीनारायण का एक मन्दिर हौ । ; 
इन सन्देशों पर ध्यान पूर्वक ` दृष्टि डालो, एक पुराणोक्त 
'मतानुयायी जिन बातों के यहां मानता है; वही उस के लघु 
मस्तिष्क ( चित्त ) में स्मृति के रूप में रहती हैं और उसी स्मृति 
' भंडार से स्वयं प्रस्ताव ( ००८० 502805007 ) के प्रभानुसार 
प्रकरण उपस्थित होने पर रूहों के सन्देश के रूप में निकल आया 
' करतो हैं । Er 
तकप्रिय--इन सन्देशों के अनुसार यदि सचमुच काई 
' परलोक है, तो यह निश्चित है. कि वह केवल पुराणोक्त मतानुयियों 
७ © ~ 
के लिये ही है, भला एक आय्य, मुसलमान या इसाइ क्या शिव 
या विष्णु के मन्दिर में जाने लगे, क्यों वह पुराणों की कथा सुनन 
लगें, क्या मुसलमान या ईसाई जव परलोक में मरते हैं, तो वे मी 
“हरि हरि” ही कहा करते हैं ? 
नोट--इस पर सब हँस पड़े । 
मेधावी--परलोक में भी ब्राह्म ओर अन्राह्मण का भेद 
है--बहां विधवाओं के विवाह नहीं .होते--क्या ईश्वर चन्द्र विद्या 
सागर की रूह ने अपना विधवा विवाह का क़ानून वहां यमराज 
की कौन्सिल से पास महीं कराया ? 


क _  __™_™______ shes 
१' वी. ही. ऋषि कृत सुभद्रा एठ ६८-७७ । . | 
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कोट--फिर सबलोग गोग हँस पड़े 
जोशी चित्र गुप्त के डेढ़ दो करोड़ सेवक क्या कभा 
हड़ताल भी करतेहें? 7 5०. 
नोट--फिर सब लोग हँस पड़े !. 
प्रजापिय-- जब यमराज के पास केवल एक लाख दूत 
हैं ओर चन्द्रशुप्त के पास डेढ़ दो करोड़ सेवक, तो समभ में नहीं 
आता, कि चन्द्रगुप्त चुप चाप क्यों बैठा है--क्यों बह्‌ रूस के जार 
-को तरह, यमराज को क़ेद करके साइवेरिया नहीं भेज देता और 
क्यों प्रजातन्त्री राज्य की स्थापना करके परलोक को उसके शासन 
'से स्वतन्त्र नहीं कर लेता ? 
नोट- फिर सब हँस पड़े । 
सोमदेव--“श्राद्धादि कर्मों के न करने से हम भूखे तो 
[ नहीं मरते” यह कह कह उस रूह ने, ऐसा प्रतीत होता है कि 
आय्यं समाजियों की कुछ रिआयत कर दी है । | 
नोट--इस पर भी सब हँस पढ़े । 
विज्ञानप्रिय--सीजर# लोम्बासों ने बतलाया है-इस. 
परलोक में रहने वाढी सहों के शरीर ईथर के 


¢ रदार 2 न 
"यक ते हें. और १२०० मील एक घण्टे में चल 
mmm 

सकती हेतो फिर दो कोस चलने के लिये ये रुहे किस लिये 
वाहन पर सवार होती हैं ? ओर क्या इनके वाहना क भी शरीर 
RR 00 न 
* Bivlogy of the spirits by Cesare TLombeosro p. 329. 
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खः समझ जाते हें, ईथर के . 
से इनकौर किया है, उन्होंने यह भी 

लिखा है कि यदि इथर के शारीरा को कल्पना भी करली जाव 

-तो उन्हें कोई देख नहीं सकता--इसी लिये इस तथा परलोक - 
सम्बन्धी अन्य सभा बाता को उन्हान असमथनाय वाद (Un 
५६।{१०७।९ ) कहा हे#--जिस प्रकार की वात रूहा के शारीर क 
सम्बन्ध में 'लामवासों ने कही है--एडव्र्ड कारपेन्टर ने कुछ उस 
से भी बढ़ कर बात कह डाली है- वह कहता है कि मानुषी जीव 
`का तोल एक ऑंस का कोई भाग है, परन्तु उसका रूप उसको 
आकृति, उसकी लम्बाई और चौड़ाई मनुष्य शरीर के सदृश है 
ओर जब वह्‌ पूण ता को प्राप्त कर लेगा, तो. उसकी ऊंची २५ स 
३८ मील तक होगी{-पर बात यह है कि इन सब को तुम 

बन्दी से अधिक कुछ नहीं कह सकते 

हसमुख --परलोक. मे तीन बार ( प्रातःकाल ५% बज) 

, दोपहर १२ बजे ओर रात्रि में भी १२ बजे ) स्नान करने को क्या 


जरूरत होती है १--इससे तो प्रतीत होता है कि परलोक हिन्दु 
स्तान का जैकेबाबाद्‌ + ही है ? 


Sr TE MM तत र SR 
Raymond by Sir Oliver Lodze Ch. on spirtbuallst 
{ “योजन चार मूँ छ रही ठाढी” । तुलसी दास जी प्र कुम्भर्करण 2 
“संबंध में लिखा हे“फिर इसमें सन्देह करने को कौनसी बात रह जाती द 
{ Drama of Jife and Death by Edward carpenter 22 Ut 
_ + हिन्दुस्तान में सबसे अधिक गर्मी जेकेबाबाद ही में पड़ती है 
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` सेन्स मिला हुआ है, तो इस परलोक से तो हिन्दुस्तान के चकले 
ही अच्छे हैं ९ 

नोट--इस पर भी सब ज़ोर से हँस पड़े और देर तक 
हंसते रहे । 


पांचवां परिच्छेद. 
रूहों को बुलाना 


०५ NO) 
a है] 4४ /+ nnd 


जिज्ञासु--यदि रूहों के आने आदि की सब बातें निराधार 


हें, तो फिर प्रहणक्षुभ ( Percepirm ) 
कर अपने को कभी किसी को. रूह ओर 
नहा, तो फिर “ग्रमु को 25 2 न 
Rs कभी किसी को रूह क्या बतलाया 
हे घसा कया बतलाया ह 
छ रता है? 


आत्मवेत्ता--इसमें कुछ भौ आश्चय नहीं है! किसी .को 
भी सेस्मरइज्म या हिपनाटइज्म स सूच्छुत करके कहलाया जा 
सकता है कि वह निपोलियन है, नेलसन है दयानन्द है. रामतीथ 
हे। यही नहीं, उससे यह भी कहूलाया जा सकता है कि वह कुत्ता 
है, .बिहली है, गदहा है. इत्यादि-- 


“अगर रूहों का आना टीक 
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स---यह बात कहां तक ठीक है कि इस्तेमाल की 
वस्तुओं पर प्रयोक्ता के आचार व्यवहार के 


“बस्तु पर संस्कार | संस्कार अंकित हो जाते हैं और विशेषज्ञ उन. 
 Psychomabory 


देवद 


वस्तुओं को देख कर उन आचार ओर व्यव- 


nnd 


हारों की तफसील बतला सकता है ! 
आंत्मवेत्ता--इस समय तक इस विषय में जितनी बात 

कही गई हैं, उनसे तो यह प्रकट होता है कि कुछेक मोटा वातां का 
छोड़ कर बाकी बातें इस कल्पित वस्तु संस्कार के अध्ययन स 
नहीं बतलाई जा सकतीं । जो मोटी मोटी बात इस वस्तु-सस्कार स्‌ 
बतलाई जा सकतो हैं. उनका विवरण इस प्रकार है: 

बस्तुओं के इस्तैमाल में आने से उनमें इस्तैमाली होने के चिन्ह 
घिसाबट आदि आजातो हैं, इन घिसाबटों में भेद होता है, किन्ही 
` के इस्तेमाल करने से बस्तु का विशेष भाग अधिक घिसता है, 
परन्तु अन्यों के इस्तैमाल करने से वह नहीं, और भाग अधिक 
` घिस जाता है । बरतने वाले पुरुषों के स्वभाव और इन घिसावट 
के भेदों को लक्ष्य में रखने से एक परिणाम निकल आया करता 
` है कि अमुक स्वभाव बाले पुरुषों के इस्तैमाल करने से वस्तु की 
अभुक भाग घिसता है--बस वस्तु के उस भाग की घिसावट से 
बरताव करने वाले पुरुष का स्वभाव बतलाया जा सकता है | 


एक उदाहरण स यह बात स्पष्ट हो जातां हे--उदाहरण में 


+ जूते को लोजिये---जूत का तला का द्खन से प्रकट 
होगा कि किन्ही के जूतों को एडी अधिक घिंसती 


६ “एक उदाह 
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` रछृहा का बुलाना २२७ 
है, किन्ही' के जूतों का अगला भाग और किन्ही' के जूते सभी 
जगह स समता के साथ घिसते हैं। अव उन पुरुषों के स्वभाव की 
[च करो कि जिनके जूतों की एड़ी अविक घिसा करती है। एक 
द्रजन अधिक पुरुषों की जांच करने से पता चला कि जिनके 
जुता को एड़ी अधिक घिसा करती है, बे प्रायः सभी बहुत साहसी 
ओर जोशीले आदमी हुआ करते हैं। अब इस जांचसे एक 
नियम बन गया कि जिनके जूतों की एड़ो अधिक घिसती हैं, 
उत्साही और जोश वाले मनुष्य हुआ करते हैं। अब इस नियम 
को ध्यान में रखने से जूते की एड़ी देख कर उसके प्रयोग कता का 
स्वभाव बतलाया जा सकता है । इसो प्रकार से अनेक वस्तुओं की 
जांच करने से अनेक नियम बनाए जा सकते हैँ--इस साधारण 
सी वात को भी कुछेक पुरुषों ने “आत्म बिद्या” का एक अंग 
वना रक्खा है, परन्तु इसका रुहों के बुलाने आदि से कुछ भी 
सम्बन्ध नहीं है । यह एक बिलकुछ अलग बिषय है ओर इसका 
ज्ञान उपयु क्त भांति प्राप्त किया जा सकता है परन्तु जो लोग इस 
प्रकार जाँच न करके स्वयमाभिमान से किसी वस्तु के देखने मात्र , 
से प्रयोग कता के स्वभाव आदि बतलान का साहस ,किया करते 
९ उनको बातों के लिये स्वयं रूह बुलाने का व्यवप्ताय करन वाडा 
फा स्वीकार है कि |सब सच नही' होती हैं $ वस्तु संस्कार की 
भात यहां समाप्त हुई । अब फिर असली प्रकरण पर पहुँच जावें-- 
यह कहा जा रहा था कि मनुष्य अपने विचारानुसार ही परलोक 


Mm sn 


दि > ~= — कनाओक पाया जिया: ~ 


ची ० डी०. ऋषि कृत सुभद्रा पठ १० । 
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के सम्बन्ध में कल्पनायें किया करता है--उदाहरण में दिखलाया 
गया कि किस प्रकार एक पुशाणानुयायी दक्षिणी पुरुष पर, परः 
लोक के सम्बन्ध में वे ही सन्देश आते हैं, जो उसके लघु समस्त 
(चित्त) में स्मात रूप में भर हुयं हात हे-यदि मेडियम एक 
इसाई होगा तो उसके (लिये उसी के विचारानुसार सन्देश आवेग 
यदि एक मुसलमान होगा तो, उसका परलोको हरोगिलमा, अंगूरा 
शराब आदि से ही भरा दिखाई देगा, जिससे यह बात भली भांति 
प्रमाणित हो जाती है कि ये रूहों के नाम वाले सन्देश असल म 
अपन ही लघु मस्तिष्क के सन्देश हुआ करते है । 


तस्वत्‌-_करपना करो कि रुह नही आती, न परलोक 
के नाम से रूहों की कोई “कालोनी” ही आवाद है ओर न वहां 
से कोई सन्देश ही आते हैं । फिर भी मनोर॑ंजनाथ ही यदि ये 
रूहों के बुलाने आदि के संघ हुआ करें, जैस अनेक इन्द्रजाल 
अपने तमाशे दिखलाया करते हैं, जिनमें हाथ की सफाइ के सिवा 
कुछ नही हुआ करता, तो भो क्या हानि है? 


ओत्मवत्ता--तो भी हानि हे ओर वह इस प्रकार कि रूह 

| के अप्रकट रीति से आने जाने सूत प्रत त्रत 

कर उनके स्वप्नादि में सन्देश देन ओर 

gO ER न दम 
संघ हानिकारक 3 न्य इसा प्रकार का कल्पर्नाञ्ा % 

म । यह होता है कि साधारण नर नारी क ६&7 


Dw क कल aS AS का औँ SA सतक 


८“तमाश के त\र पर भी 
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में उनका भय उत्पन्न हो जाता है और वह भय भी इस प्रकार का 
कि उसे किसो प्रकट साधन या साधनों से दूर नहीं कर सकते । 
और हृदय में इस प्रकार का भय वना रहने से हृदय निवेल हो 
जाता है और हृदय की निर्वलवा मनुष्य को अकाल ओर शीघ्र 
मृत्यु का कारण बन जातो है। मनुष्य को निर्भीक होना चाहिये, 
इसो लिये वेद # में ईश्वर से प्रार्थना को गई है कि अन्तरिक्ष, 
यो ( प्रकाशक लोक सूर्यादि ) प्रथ्वी ( अप्रकाशक लोक, मंगल 
आदि ), आगे पोछे, नीचे, ऊपर, मित्र, शत्रु, ज्ञांत, अज्ञात, दिन, 
रात सभी के भय से मुक्त कर देवे । भूत प्रेत से डरने वाले या 
उनकी सत्ता मानने वाले सदैव कायर और डरपोक हुआ करते हे 
और भीरुता और कायरता के समावेश से मनुष्य मनुष्यत्व के 
सव से श्रेष्ठ अधिकार निर्भीकता को खो बैठता है ओर इस प्रकार 
अपने को पतित कर लेता है । अतः ये मिथ्या विश्वास किसी रूप 
में भी क्‍यों न रक्खे जावें, मनुष्य के लिये हानिकारक है , और 
इसी लिये त्याज्य हैं । इसी उपदेश के साथ संघ का कास्य समाल 
ह्या और आत्मेत्ता ऋषि ने साथ ही घोषणा भी करदी कि 
हा गले संघ के साथ इस सत्र का काय्य समाप्त हो जावेगा" ७ , 


# अथववेद का० १६ सूक्त १७ मन्त्र pee eM CO क न 
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खे था अध्याय 
पहला परिच्छेद 
“ग्यारहवां संघ” 


. अन्तिम कत्तव्य 


००, 


 प्रारम्भ--आज़ के संघ को अन्तिम संघ सममते हुये 
निकटवत्ती नगरों ओर ग्रामों के अधिकांश नर नारी इच्छुक है 
कि संघ में चलें और आत्मवेत्ता ऋषि से अन्तिम कर्तव्य का 
उपदेश सुने । रात्रि का सुहावना समय है-धीमा धीमा आह. 
लाद प्रई वायु प्रवाहित हो रहा है। चन्द्रमा स्वच्छ नोले गगन 
मंडल में प्रकाशित हो अपनो उज्ज्वल आभा का विस्तार कर रहा 
है। रात्रि में खिलने वाले रजनि गन्या आदि पुष्पों की अनुपम 
छरा है। सारो वाटिका सुगन्धि पूरित. हो रही है । संब में भाग 
लेने के उमंग में नर नारियों के झु ड के मुड श्रावण की घनघोर 
धटाओं की तरह उमड़े चले आ रहे हैं, हृदय, नव विकसित 
सरोज को भाँति खिले हुये हैं ब उल्लास पृण्‌ उत्साह से उत्साहित 
द जिज्ञासा ओर शिक्षा प्रहण की अपूर्व उत्कठाओं से उत्कंठित हैं, 
देखते देखते संघ लग गया और इतनी भीड़ है कि इससे पहले 
कभी नहीं हुई थी। आंत्मवेत्ता ऋषि आये, अपने नियत आसन 
पर बैठ गये । संघ का समय हो गया, इपलिये | काय्योरम्भ हुआ | 
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sores ~ 


आत्मदृत्ता--रत्यु क्या हे, मृत्यु के बाद क्या होता है, 
थे और इनसे सम्बन्धित अनेक विषयों पर इससे पहले दस सँघ 
म प्रकारा डाला जा चुका है ओर विश्वास है कि उन्हें सँघ के 
प्रेमियों ने अच्छी तरह समझ लियाहै--प्रसंग बश उपयुक्त विषयों 
eS NMS ~ 
के साथ भिन्न भिन्न स्थलों पर मनुष्यों के कत्तेव्या का भा विधान 
हो चुका है, फिर भी आज के संब का उद्देश्य यह है कि स्पष्ट 
शब्दों में मनुष्य के मुख्य कतव्यों के इकट्ठा वणन कर द्या 
जावे--तद्लुकूछ वे वणन किये जाते हैं--आज रांका समाधान 
का केई प्रकरण नहीं है--आज तो प्रत्येक बात जो बतलाई जावे, 
~ ~ उस he ण्‌ 
हृदयांकित कर लेनी चाहिये आर उसके अनुकूल कम 
ने डे ये के रण में लाने हा 
करने का यत्र करना चाहियेञउनक आच = 
मनुष्य मृत्यु के दुःख से मुक्त हो सकता है -जिन FF 
! ) में सात हैं । अब उन्हीं में से 
आज शिक्षा मिलनी है, वे गिनती 
एक के कहा जाता है । हि 
[हली शिक्ता| --सवसे प्रथम जिस शिक्षा का । 
पहली शिक्षा - सत्स ह 
चह ब्रह्मचर्य्यं की शिक्षा है ब्रह्मच का ह Ri 
में आस्तिक बुद्धि के साथ वह योग्यता उक 5० सर 
नता सक्रे--मन बड़ा चंचल 
अपने मन ओर और इन्द्रियो पर अविक अधिकार रख सक- की 
है--यही मन की चंचलता जब इन्द्रियों में भी आ जाता है; 


सनुष्य का पतन हो जाता है। 


~ ~ bl के समीप 

नोट -आत्मवेत्ता इतना हीं कहने पाय wb दाका 

ही से किसी ने एक भजन गाना शुरू किया, 
भ्यान चला गयाः 
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भजन । 
मन मतवारा इन्द्रिय दश में । 
` . इन्द्रिय हें विषयों के वश में॥ 
कान -सुग्ध रस में शाब्दो के। 
नेत्र रूप के जकड़े रख मे॥ 
बंधा गन्ध से हे घारान्द्रिय। 
त्वचा फंसी स्पशे सरख में॥ 
भांति भांति के भच्य भोज कर। 
रसना उलभ रही षट्‌ रख मे ॥ 
इस बन्धन से छुटकारा हो। 
प्रभु करो मम-चित्त निज वश मे ॥ 


दूसरी ओर से फिर आवाज़ आने लगी-- 
भजन (२) 
मन पढते हैं अवसर बीते । 

दुलभ देह पाई प्रभु द्‌ भज कर्म वचन असहीते ॥ 

सहस बाहु दस वदन आदि नप बचे न काल बली ते। 

हम हम करि धन थाम सवारे अन्त चले उठ रीते ॥ 

सुत बनितादि जानि स्वारथरत न कल्‌ नेह सब हीते। 

अन्तहु तोहि तजँगे पामर तू न तजै अब हीते॥ 
श्रब नाथहि अनुराग जागु जड़ त्याशु दुरासा जीते । 

बुझे न काम श्रगिनि तुलसी कहूँ विषय भोगं बहु घीते ॥ 

आत्मवत्ता-- इसलिये सबसे बड़े मनुष्य के यही दो कतव्य 
ईं-(१) ईश्वर परायणता परायणता (२) अपने ऊपर अधिकार-इन्हीं कतेव्य 
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द्वय का नाम ब्रह्मचर्यं है--सुतराम्‌ ब्रह्मचय्य प्रत्येक नर नारी के 
लिये अनिवांय्य है--जितने भी इन्द्रियों के विषय हैं, क्षणिक सुख 
के देने वाले हैं और उस क्षणिक सुख के बीतने के साथ हीः 
प्राणियों में उस विषय की असानी जान कर, उससे वेराग्य उत्पन्न 
होता है--परन्तु यह वेराग्य भी विषयों के सुख को भांति ही 
क्षणिक होता है--उस वैराग्य के बीतने पर फिर मनुष्य उन्हीं 
विषयों की ओर चलने लगता है। बस, इसी चलेन्द्रियता के दोष॑ 
के दूर करने का साधन ब्रह्मचय्ये है। - 


सत्यकाम -- विषय की निस्सारता का अभिप्राय क्या है ? 


आत्मवत्ता--केोई विषय हो, उप्तका सुख बहुत थोड़ी देर 
उसके भोगने के समय मात्र में, रहता है--इधर भोग खत्म हुआ, 
उधर सुख रुखसत--उदाहरण के लिये रसना के विषय का 
लीजिये । मनुष्य को किसी वस्तु विशेष का स्वाद अत्यन्त प्रिय 
है, बह उसी स्वाद के लिये उसे खाता है--जिहा पर उस वस्तु के 
रखते ही स्वाद आ जाता है । परन्तु वह स्वाद प्रिय प्राणी चाहता 
है कि उस वस्तु के खाये नहीं, किन्तु जिहा पर ही रक्खा रहन . 
दिया जाय, जिससे देर तक स्वाद आता रहे, परन्तु अब उसे 
ऐसा करने के स्वाद नहीं आता, उस वस्तु के जिह्वा पर रखते ही 
खूब स्वोद आ गया था, परन्तु मलम नहीं, वह स्वाद कहां चला 
गया--चस्तु जिह्वा पर रक्खी हुईं है, परन्तु स्वाद नहीं आता-- 
अब स्वाद क्यों नहीँ. आता, इसलिये कि वह तो क्षणिक था. 
स्वाद का क्षण बीतते ही स्वादं खत्म हो गया--यही हाल संसार 
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के प्रत्येक विषय का है, इस लेये इन. विषया का क्षणिक और 
निस्सार कहा जाता है--जह्मचय्य के नियमों पर असल करने 
की योग्यता उत्पन्न करने के लिये यह आवश्यक है कि मनुष्य उठते, 
बैठते, सोते जागते इन सत्र नियमों को स्मरण करता रहे, ओर 
भरसक यन्न करे कि उन्हें काम में लावे उनके काम म लानं क 
लिये दो साधन हैं:-- 

पहला साधन तप है--मनुष्यों को कठोरता सहने का जीवन 
व्यतीत करना चोहिये--कष्टों को प्रसन्नता से सहन 
करना चाहिये--आराम तलत्रो के पास भी नहीं फट- 
कना चाहिये--दूसरा साधन -स्वाध्याय है--उत्तम २ 
ग्रन्थों के अध्ययन से मनुष्य का हृदय ओर मस्तिष्क ब्र हाचय्यं के 

पवित्र नियमों के ग्रहण करने के योग्य बना करता है। 


ए «७. 
“ब्रह्म चय्यं के 
दो साधन” 


दूसरी शिज्ञा - चित्त की एकाग्रता है--सुख असल में 
विषयों में नहीं, किन्तु चित्त की एकाम्रता में है--इसलिये चित्त 
एकाग्र होना चाहिये--चित्त की एकाग्रता प्राप्त करने के लिये इस 
बात की आदत डालनी चाहिये कि जो काम भी करे, खूब जी 
लगा कर किया करे ओर अपने को कभी खाली न रक्खे, कुछ न 
कुछ सदैव करते रहना चाहिये--चित्त की एकाग्रता के लिये इश्वर 
के मुख्य नाम ओरेम का साथेक् जप इस प्रकार करना चाहिय 
कि कोइ श्वास जप सें खाली न जाने पावे--यह जप प्रातः सार्थ 
अथवा रात्रि आदि में अपनो अपनी सुविधा के अनुसार करना' 
चाह्य । इन साधनों से चित्त एकाग्र - हो जाता .हे--चित्त की 
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एकाग्रता साना मोहन मन्त्र हे/जिलप्त प्रत्यक काय्यं को सिद्धि हो 
सकतो है। | 
[ट--दूसरी शिक्षा का व्याख्यान समाप्त करते ही एक सर्संवो [ 
ने ऋषि की अनुमति लेकर एक्र भजन सुतायाः | 
भजन | 
मोहन मन्त्र सिखादे मैया, 
मोहन मन्त्र सिखा दे !| 
आ ! स्वर्गीय शान्ति की, प्यारी अनुपम प्रभा दिखादे । 
मैया मोहन मन्त्र सिखादे ॥ 
हत्तन्त्री के तार हिलादे, जीवन शंख बजादे, 


आशा का संगीत सुनादे, साहस साज सजादे | 
मैया मोहन मन्त्र सिखादे ॥ 
सस्त बनादे, देश प्रम की बूटी हमे पिलादे, 
द्वेष हडादे, मोह घटादे, मरते हुये जिलादे । 
मैया मोहन मन्त्र सिखादे ॥ 
पौरष दीप जलादे, क्षण मे बाधा (वेष्न भगादे,. 
सोई इई कला कोशल को, कोशल मयी ! जगादे । 
मेया मोहन मन्त्र सिखादे ॥ 
ग्रात्मयेत्ता --“समता का त्याग” है--ममताका व्याख्यान 
[हो चुका है#-ममता दुखों को जननी है-- 
ममता को छोड़ देने से मनुष्य दुखों की सोमा. 
देखो पहले अध्याय का चोथा परिच्छेद । 


स्तर ।शक्षा 
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उल्लंघन कर जाता है--मौत उसके लिये कष्ट-प्रद नहीं रहतो है- 
ममता का साधन वैराग है--प्रबल वैराग से ममता नष्ट हो 
जाती है, इसलिये यत्न करके वराग स ममता क परद का चित्त से 
हटा देना चाहिये--काम जरूर झुशाकल है, परन्तु असम्भव नहीं 
यह्न करने से सब कुछ हो जाता हैः-- 


उदयवीर--तुलसी दास जी भो इस ममता के फर- 
यादी थेः-- 


नजन 


ममता तू न गइ मेरे मन ते ॥ 
पाकर तोह जन्म को साथो, लाजै गई लोकनतें । 
तन थाक्यो, कर कांपन लागे, ज्योति गई नेननतें ॥ 
ममता तू न गई ॥ 
+्रवन वचन न सुनत काहु के, बल गये सब्र इन्द्रियन तें । 
टूटे |;दसन वचन नहिं आवत, सोभा गई मुखन तें ॥ 
ममता तू न गई | 
कफ, पित, वात कणठ पर बैठे सुतहिं बुलावन करतें । 
भाई बन्धु सब परम प्यारे, नाहिँ निकारत घरतें ॥ 
ममता तू न गई ८ 
जैसे ससि मंडल विच स्याही छूटे न कोटि जतनतें । 
“तुलसीदाम? बलि जङ चरननतें लोभ पराये धनतें || 
ममता तू न गई मेरे मनतें । 
† (१) स्रवनस्श्रवण कानः (२) । दान्त 
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“चोथी शिक्षा” 


आ्मवत्ता- चौथी बात जो आचरण में लानी चाहिये, 


वह आत्म-अध्ययन है । आत्म अध्ययन का भाव 
यह है कि मनुष्य शान्ति के साथ समय समय पर 


अपने गुण ओर दोषों पर विचार किया करे ओर दोषां के छोड्ने 


के लिये यत्नवान्‌ रहा करे-जब तक मनुष्य अपने ऊपर दृष्टि नहीं 
रखता, तब तक उसे अपने दोषों, अपनी त्रुटियों का पता नहीं 
चला करता, इसलिये दिन रात में एक खास समय में ओर सबसे 
अच्छा रात्रि में सोने से पहले का समय इस काम के लिये हुआ 
करता है, उसी समय इश्वर को अपने हृदय में विराजमान समभ” 
कर अपने दिन भर के कामों पर विचार क्रिया करे, जो जो उनमें 
त्रटियां हुई हों; उनके लिये प्रतिज्ञा कर लिया करे कि कल से ये 
न होंगी और फिर पूरा पुरा यत्न किया करे, कि वे दोष इसमें न 
रहें, इसी का नाम आत्म-अध्ययन है । 


००, 


अपोरुषेय वेद ! ह 

उसमें वेद की अपोरुपेयता पर अपूर्व युक्तियां हैं; दृढ़ प्रमाणां से 
सिड क्रिया गया है कि वेद ईश्वर कृत हैं ओर जो लोग इनमें गङ्गा 
यमुना, सरस्वती, अयोध्या, दशरथ आदि शब्दों को देखकर वेदों में - 
इतिहास होने के भ्रम में पड़ जाते हैं, उनका बडा प्रबल पुक्तियों से. । 
सप्रादान किया गया है । इसे वेदज्ञ प० शित्रशङ्कर रामा काव्यत iE) 
ने रचा हैं म्‌० 7) मात्र । | 


® 
॥ RS उ क - आए ४ 


CC-0. ISarai(CSDS) Collection. Digitized by eGangotri 


“५७८५ 
दूसरा परिच्छुद 
कि ८ 6 
अन्तिम कत्तव्य | 
—— 0° —— 


पहली चार शिक्षायें, वे कत्तेव्य हैं, जिनका सम्बन्ध केवल 
। उन्हीं मनुष्यों से हुआ करता है, जो उन्हें प्रयोग 
में लाया करते हैं, अब दो शिक्षायें वे हैं, जिनका 
सम्बन्ध अन्यों से है, उनमें से पहली अथात्‌ पाचवी शिक्षा 
(“(विश्वप्रेम” है-मनुष्य का हृदय लचकीला होना चाहिये, जिससे 
उस में प्राणी-मात्र की हित-कामना निहित रहा कर--इश्वर 
जगत्‌ का पिता है, मनुष्य पशु पक्षी सभी, उसके उत्पन्न किये हुये, 
उसके पुत्र और पुत्रियों के सद शा हैं-इसलिये जहां मनुष्यों के 
अन्तरगत भ्रातृ भाव होना चाहिये, वहां पशु पक्षियों के लिये भी 
उनके हृदय में दया का भाव रहना चाहिये-इस प्रम की, मंगल- 
कामना से, जब मनष्य का हृदय पूरित रहा करता है, तब उसके 
भीतर एक अपूवे उत्साह ओर आह्वाद की आभा जाज्वल्यमान : 
रहने लगती है--उसके प्रत्येक काय्य की सिद्धि का अचूक कारण 
बना करती है । और मनष्य इसी प्रकाश से अनेक दोषों तथा 
अनाचारों से बचा. करता है--जहां प्रेम से हृदय झुद्ध और 
उदारतापूर हुआ करता हे, वहां इष्या द्वेष के मलिनता और 
संकीणंता का वह निवास गृह बना करता हे--यही कत्तव्य दै 
जिसके प्रयोग में आने से मनुष्य परस्पर प्रेम के सूत्र से सूत्रित 
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: मरि न्तिम २ 
र कत्त न्य, २३९ 


` होकर जाति और समाज बनाये करते हैं, जो अभ्युदय (लोकोन्नति) 
का एक सात्र कारण है-परस्पर मनुष्यों में यह प्रेम की लता 
अधिकतर उसो समय अंकुरित हुआ करती है, जब उनके हृदय 
प्रभु-प्रम से भी पूरित हुआ करते हैं-इसलिये मनध्य प्रेम और 


` इश्वर प्रेम दोनों साथ साथ ही चला करते हैं-- 
नोट-संघक एक सदस्य न मग्न होकर भजन गाना शुरू किया: 
थु भजन---१ 
प्रम बीज तू अविनांशी है, नश्वर विश्व रहे न रहे । 
विश्व प्रेम में रंग ले प्यारे ! फिर तनु-रक्त रहै न रहे ॥ 
विद्य तमय विचार विभुता हो मृशमय# देह रहे न रहे । 
क्षत विक्तत हृदय में समता हो, शब्द स्नह रहे न रहे ॥ 
नव अंकुर विकासमय उलहे ऊपर खण्ड रहे न रहे ॥ 
ज्ञान ज्योति जग में प्रकटितहों अग्नि प्रचंड रहे न रहे ॥ 
क्रय कर सत्य त्याग दे सवंस पीछे शक्ति रहे न रहे । 
[ हो बलिदान कर्म बेदी पर स्वार्थ भक्ति रहे न. रहे ॥ 
भजन- २ 
प्रेम धन प्रभुवर प्रेमिक प्राण ! 
ताप तिमिर में फिरा भटकता करता अनुसन्धान । 
प्रेम पन्थ प्रभु ! मिला न तेरा हुआ निराश निदान ॥ ` 
अहा, नाथ इतने में प्रकटा प्रम . प्रभामय भानु । | 
दीख पड़ा तब प्रेम पन्थ प्रभु सतत शान्त सुखदान ॥ 
किन्तु हाय ! सहसा विद्यत सम कहां छुका वह सानु । 
प्रकटा दो प्रकटा दो पुनरपि उसको प्रम निधान ॥ 
प्रेस धन प्रभु प्रमिक प्रोण ॥ 


| नाशत्रान्‌ 
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आत्मवेत्ता - छठा कत्तव्य सेवा का उच्च भाव हे--यह बह 


श्रेष्ठ कर्तव्य है, जिससे मनुष्य सहृदय ओर 
लोक प्रिय बना करता है--उसके आत्मा म 
विशालता आती है । इसी उच्च कत्तव्य के प्रयोग में लाने से मनुष्य 
` पतितों का पावन बनता, गिरे हुओं को उठाता और अनेक दोषां 
से युक्त प्राणियों को दोषमुक्त करता है। एक उदाहरण दिया जाता 
है और यह उदाहरण वैष्णव सम्प्रदाय के एक आचार्य चतन्य 
के जीवन से सम्बन्धित है । 
एक बार महात्मा चैतन्य बंगाल के एक नगर में आये ओर 
एक वाटिका में ठहरे, उनके साथ उनके कतिपय 


८ “छु री शिक्षा ११ 


६६ १) 
एक उदाहरण फक बिक 2 हक 
के शिष्य भी थे। नगर के लोगों न बात म प्रकट 


किया कि उस नगर में एक व्यक्ति मद्यायी बड़ा दुष्ट है, उससे 
बहुधा नगर निवासी दु:खी रहा करते है-चंतन्य ने यह. सुनकः 
अपने एक शिष्य को भेजा कि मद्यायी को बुला लाव-मद्याया उस 
समय अपने एक दो मित्रों के साथ शराब पी रहा था-उसी 
समय चैतन्य के शिष्य ने उसे गुरु का सन्देश सुनाया ओर साथ 
” “चलने को प्राथना की--मद्यायी ने एक खालो वोतल सन्देशहर % 
मारी, जिससे उसका शिर जस्मी हा गया और खुन निकलन 
“लंगा--उसी हालत में शिष्य ने छोटकर घटित घटना गुरु का 
सुनादी--चैतन्य ने तब अपने १०-१२ शिष्यों को भेजा कि यदि 
बह्‌ प्रसन्नता से न आवे, तो उसे पकड़ लावें, मद्यायों अत्र उत 
साथ चैतन्य के पास जा रहा है--वह साचता जाता था 
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कि उससे अपराध हुआ है और उसे कठोर दणड भोगना पड़ेगा, 
इसी चिन्ता से चिन्तित और दुःखो मद्यायी चैतन्य की सेवा में 
उपस्थित किया जाता है--चेतन्य ने उसे आराम के साथ एक 
गुदगुदे विस्तरे पर लिटवा दिया, परन्तु इससे उसका भय ओर 
वेचेनी दूर नहीं हुई, इसी बीच में चैतन्य उसके पांबों के पास 
जाकर बैठते हैं और उसके पांव दाबना चाहते हैं--पांव के छूते ही 
मद्यायी घबरा कर उठ बैठता है और बड़ी नम्रता से. उसने अपने 
पातको और अवगुणों की गिनती कराते हुये, कहा कि महाराज ( 
आपने मेरे अपवित्र शरीर को हाथ लगा कर क्‍यों उन्हें अपवित्र 
किया, उसकी आंखों से अश्रुधारा बही चली जा रही है औरं वह 
अपने दोषों की गणना चेतन्य को कराता चला जा रहा है । फल 
यह होता है, कि मद्यायी की काया पलट जातो है और वह चेतन्य 
का शिष्य बनता है ओर उनके शिष्यों में सब से ऊंचा स्थान पाता 
है । इस आख्यायिका से स्पष्ट है कि किस प्रकार चेतन्य ने सेवा 
के द्वारा एक गिरे हुए पुरुष को उठा कर उसे अच्छे से अच्छा 
आदमी बना दिया । 


आत्मवेत्ता--सातवां ओर अन्तिम कर्तव्य विशेष कर 


ne ie PPO PN 


| चतुथाश्रमस्थ मनुष्यों का यह है कि वे अपने को 
सातव शिक्षा | _ र, 0. nA 
' इश्वर-भक्ति ओर इंश्वर-प्रेम से इस प्रकार रंगलें 


~ ~ ~ NN ०८ 

कि उसके सिवा संसार की प्रत्येक वस्तु उसे गोण प्रतीत होने लगे 
~ ~ ~ २९ (A 

इसके लिये उन्हें निरन्तर उठते बैठते सोते जागते ईश्वर का स्मरण 


करते रहना लाडिपे।मडि र) तोदा महले ज्ञी 2202 हिट ईश्वर 


मृत्यु और परलोक, 
२४२ CI Moss 


बेंगे, तो निश्चित है कि उन्हें यदि 
में वे अपने को इश्वर का साक्ता- 
के भूगड़ों, मंभटों ओर 


का स्मरण करते हुये सोजा 
स्वप्न भी दिखलाई देगा, तो उस 
त्कार करते हुये ही देखेंगे- प्रत्येक प्रकार 4 
शान्ति प्रद काय्याँ स चित्त हटा कर इस ही एक काम में लग 
जाने से इष्ट की सिद्धि होती है और इष्ट सिद्धि के वाद व्यास के 
शब्दों में मनुष्य को अनुभव होने लगता है । 
प्राप्तं घ्राप्तव्यम्‌ 

आत्मवत्ता ऋषि ने ज्योंही अपना उपदेश समाप्त किया, 
प्रत्येक सत्संगी अपने को कृतकृत्य समझ रहा था ओर समके 
जगा था कि उसका कत्तव्य क्या है और ऋषि के प्रति कृतज्ञता क 
भावों से प्रत्येक का हृदय भरपूर हो रहा था--संघ की समाप्त 
की घाषणा होने से पूर्वे अनेक सत्संगियों ने प्रकट रूप सेइ 
कृतज्ञता का प्रकाश किया और चाहा कि किसी अन्तिम कत्तव्य 


~ Sn [oS 
के सम्बन्ध में कुछेक भजन गायन किये जावें--ऋषि की अनुमति | 


से उनका प्रारम्भ हुआ । 
गज़ल (:) 
जलवा कोई देखे अगर इकबार तुम्हारा । 
हो जाय हमेशा को खरीदार तुम्हारा ॥ 
क्यों उसका कोई तार हो बेतार जो कोई। 
चिन्तन किया करता है लगातार तुम्हारा | 
लवलीन हुआ तुम में मिटा कर जो दुई को । 


तुम यार उसी के हो बही यार तुम्हारा । 
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किस तरह ज्ञर्मी चलती है सूरज के सहारे । 
देखे कोई आलम में चमत्कार तुम्हारा ॥ 
फूलों की तरह खिलते हैं दानों में सितारे । 
आकाश बना गुलशने बेखार $ तुम्हारा ॥ 
बुद्धि को पहुँच से भी परे हइ तुम्हारी । 
हां तक को सीमा से परे पार तुम्हारा ॥ 
अज्ञेय हो तुम है यहो आख़िर को “यथीइञ्म'† । 
इनकार भी आखिर को हे इकरार तुम्हारा ॥ 
गजल (:) 
रहता है तापो तेज तपोवल के हाथ में । 
जिस तरह चाँदनी महे अकमल के हाथ में ॥ 
मिलना न मिलना उनका तो हे कल के हाथ में । 
पर दुःख है वह कल नहीं बेकल के हाथ में ॥ 
किसके तलाश को यह लगन है लगी हुई । 
बिजली की लालटेन है बादल के हाथ में 
घेरा है लोभ मोह ने इस तरह जीव को। १ 
जैसे कोई शरोफ् हो अरञ्जछ + के हाथ में ॥ 
निर्लेप आत्म तमोगुण से हुआ मलीन। 
हीरा सियाह हो गया काजल के हाथ में ॥ 
अभ्यास करना पड़ता है अष्टांग. योग का। 
आता है मोक्ष मागे बहुत चलके हाथ में | 


oe ens RS 


ee 


६ निप्कंटक, † नास्तिकवाद, | पूरिया का चन्द्रमा, + कमाना । 
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भजन (३) 


न्त समय सें हे जगदीश्वर ! तेरा ही सुमरण तेरा ही ध्यान हो ॥ 

क्राबु में होवें इन्द्रिय अपने, वश में प्राण ओर अपाण हो॥ अन्त० 
खाली हो चित्त वासनाओं से, है ९ 

अपने दुःखका न उसमें नामो निशान हो ॥ अन्त समय =? 

भ्रद्धा से भरपूर मन होवे अपना, टि 

भक्ति की हृदय में उत्कृष्ट खान हो ॥ अन्त समय स० 

सतही पे निर्भर हों काम अपने, 


सतही का अभ्यास सतही की आत्‌ हो ॥ अन्त समय में० 


जीते हों सत पर मरते हों सत पर, & 
सत ही का गौरव सत ही का मान हो ॥ अन्त समय में ० 


भूलें न यम को पालें नियम को,जीवनमें अपने तब ही प्रधान ही ॥ 
अन्त समय सें० ॥ 
लवलीन हों प्रेम में तेरे ऐसे, सुख की न सुध हो दुख का न भान हो । 


अन्त समय में हे जगदीश्वर ! तेरा ही सुमरण तेरा ही. ध्यान हो ॥ 


nan 


आत्मवेत्ता--( प्रसन्न चित्त के सांथ) अब सघ का 
काय्ये समाप्त हुआ--ईश्चर करें 
४ सर्वे भवन्तु सुखिनः सर्वे सन्तु निरामयाः । 
सर्वे पश्यन्तु भद्राणि, मा काञ्चित्‌ दुःखभाग भवेत्‌ 


आथौत्‌ सभी सुखी और स्वस्थ हों, सभी, संगल-कासताओ 


की पूर्ति देखें, और कोई भीं दुखी न हो । 
—: एवमस्तु :-- 
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(२४५ ) 


प्रेम-पुस्तकालय आगरा की प्रकाशित पुस्तकें . 


आये - पथिक ग्रेथावली 


जिसे कुरान के हिन्दी भाष्यकार मुहम्मद साहब के विचित्र 
जीवन, देवदूत दर्पण आदि के प्रसिद्ध लेखक श्रीयुत प्रेमशरणजी 
“प्रत” आयेप्रचारक ने उदू सेअडवाद किया है,वेदज्ञ पं०नरदेव 
शास्त्री सरीखे विद्वानों ओर पत्रां ने जिसकी बड़ी प्रशंसा की है, 
जिसे पढ़कर 'असग्ररीवेगम' शुद्ध होकर 'शान्तीदेवी' बनी 
और मौलाना मुहम्मदअली (कुरैशी पं० शान्ति खरूप होगये । 
ओहो ! बही शहीद्‌ के शब्द ! श्री खामी श्रद्धानन्इजी को लिखी 
४० पृष्टों की भब्य भूमिका सहित ८५० पृष्टौ के पोथे के रूप ४) 
रू. सजिल्द ४॥) हाथो हाथ बिक रहे हैं । शीघ्र मंगाइये । 


कुरआन की छानबीन 

इसमें कुरान के सिद्धान्तों की गहरी गवेषणा ओर छानत्रीन 
इस खूबी से की गइ है कि जो एक बार पढ़ लेगा कभी मुसलमानी 
मत को अच्छा न समभेगा । कुरान इलहामी है, इस बात को तक 
की तुला पर तोला गया है मूल्य ।7) अल्लामियां का हुलिया ~). 

७ ~ ७ कमी ~ 

अहलामियां की सुन्नत ~) धमे शिक्षा ~) छोटी पं० लक्ष्मीधरजी 
वाजपेयी कृत धर्म शिक्षा १) गार्हस्थ्य शास्त्र १) हृदयका काँटा १॥) 
नित्यकर्म पद्धति इसके प्रातरुत्थान से लेकर समस्त दिन भर 
की दिनचयो दिखाई गई हैं । इसमें लिखो हुई विधि कि अनुसार 
यदि आय लोग सन्ध्योपासनशील अर कमेकाँडी बनें तो अलौ- 
किक आनन्द के भागी हों, समाजो के प्रचाराथ मंगा सकते हं । 


सूः |=) | 
पिलने का पता“आये भवन” आगरा 
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हिन्दी कुर न्‌ । 
( भाप्यका ए--श्री प्रमशरण जी आये प्र चारक ) 


कुरान को मूल आयतें मोटे नगरी अक्षरों में और नीचे सरल 
भाषा में सुपाव्य अथ ( Explain abory notes सहित ) दिया 
जाता है । साथ ही मुख्य मुख्य आयतां के विषय में आवश्यकीय 
(।०० 7०९ ) और शानेनुजूल तथा आयतों के पढ़ने का नियम 
भी दिया जाता है। भाष्य मौलाना शाह अब्दुल कादिर दहलवी 
शाह रफ़ीउहीन ओर शाह वलीडल्ला आदि मुस्तनिद्‌ भाष्यकार 
तथा यूरोपियन भाष्यकारों के आधार पर किया जारहा है, जिससे 
कोइ सुसल्यान अमान्य न कह सके यदि आपको मुहस्मदा सत 
का ममे जानना है, तो अवश्य ही इसके ग्राहक बन जाइये और 
इसका अध्ययन करके मुसलमानी मत से अपनी सभ्यता और 
' ध्म को रक्षा के उपाय करिये । प्रत्येक खणड का मूल्य ॥॥) दूसरे 
का ॥=) तीसरे का ॥॥) तथां चौथा १।) अब क्या देखते हैं १ 


महिला मंगलाचार।) स्त्री गीत माला |) धम शिक्षा 
गीता १) रामायण १। करान की छानबीन |“) आसन 2) 
भक्त की भावना ॥) दयानन्द दिग्विजय !) स्त्री-शिक्षा ।2) 
कन्या-प्रश्नोत्तरी ~) वाल-प्रश्नोत्तरो ~) प्रेम-भजनावली £) 
मलकांनों की पुकार ।-) ध्यान की रीति )॥ नित्यकमपद्धति /॥ 


आय जाति को पुकार 
आय जाति को संकट-सम्पन्न अवस्था विधवाओं की दुडंशा 
विधियों के आक्रमण, सुनिये ! साधु महात्माओं को आय जाति 
क उद्धाराथ उठने का उत्साहित करना आदि अनेक बात एसी 
खूबी से दिखलाई गई हैं, जिनके पढ़ कर एक हृद्यहान का भी 
होश आ जाता है । भू० ।=) 
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